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Resumo

O presente trabalho aborda a inclusao de pessoas com Deficiéncia (PCDs) no mundo
da moda, tomando o conceito de design universal como ponto de partida para elaborar
uma colecdo mini atelié autoral adaptada e capaz de ser usada por individuos PCDs e
ndo PCDs. A escolha por esse tema se deu ap6s o conhecimento da jovem Pamela,
deficiente auditiva, e de suas limitagdes. Ao conhecé-la, despertei o interesse de
abordar a inclusdo social de individuos excluidos do mundo da moda e,
posteriormente, foi estabelecido que este estudo se debrucaria sobre os individuos
com deficiencia motora. Através de uma pesquisa com o0 publico-alvo, pude
compreender melhor as limitacbes e especificidades desses individuos. Cada um
deles forneceu palavras e frases de protestos para serem usadas nas estampas que
seriam criadas. Além disso, o trabalho do artista plastico Rafael Baron — repleto de
formas diversas, marcantes, e cores viva — foi a inspiracdo para a estamparia autoral
desenvolvida, baseada em suas obras e combinada com os elementos verbais
fornecidos pelo publico pesquisado para, assim, desenvolver pecas que realmente
refletissem os anseios e as inquietacfes desses individuos. Por fim, enfatiza-se a
criacdo de pecas adaptadas que possam ser vestidas de forma autbnoma e
confortavel por individuos diversos, ndo obstante suas limitacdes fisicas,

possibilitando, assim, a inclusédo de todas as pessoas.

Palavras-chave: design universal; inclusdo; moda inclusiva;, moda adaptéavel,
autonomia.
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Abstract
This work addresses the inclusion of people with Disabilities (PWDs) in the world of
fashion, taking the concept of universal design as a starting point to develop an
authorial mini atelier collection adapted and capable of being used by PWDs and non-
PWDs. The choice for this theme was made after learning about young Pamela, who
is hearing impaired, and her limitations. Upon meeting her, | sparked an interest in
addressing the social inclusion of individuals excluded from the world of fashion and,
subsequently, it was established that this study would focus on individuals with motor
disabilities. Through research with the target audience, |1 was able to better understand
the limitations and specificities of these subjects. Each of them provided protest words
and phrases to be used in the prints that would be created. Furthermore, the work of
the artist Rafael Baron — full of diverse, striking shapes and vivid colors — was the
inspiration for the authorial print developed, based on his works and combined with the
verbal elements provided by the researched public to, thus, develop pieces that truly
reflected the desires and concerns of these individuals. Finally, emphasis is placed on
creating adapted pieces that can be worn independently and comfortably by different

individuals, despite their physical limitations, thus enabling the inclusion of all people.

Keywords: universal design; inclusion; inclusive fashion; adaptive fashion, autonomy.
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1 INTRODUCAO

Ao longa da histéria, a moda tem se mostrado uma ferramenta fundamental
para a expresséo subjetiva. Neste trabalho, pretende-se abordar a inclusao social de
pessoas com deficiéncia motora no mundo da moda e, assim, desenvolver um produto
que possa ser usado por individuos PCDs e ndo PCDs. Esse interesse foi motivado
pela curiosidade despertada ao conhecer a histéria da jovem Pamela que possui
deficiéncia auditiva e compartilhou algumas de suas vivéncias que revelavam suas
limitacdes e provocavam certa indignacdo com o despreparo da sociedade, de modo

geral, em lidar com pessoas com deficiéncia.

O objetivo geral € desenvolver uma minicolecdo atelié autoral inspirada nas
obras do artista plastico de arte contemporanea brasileiro Rafael Baron. Ele esta se
destacando na atualidade, pois vé a arte como uma poderosa ferramenta de
comunicacao, cuja contribuicdo pode colaborar para uma experiéncia social mais
harmoniosa. Seus retratos de pessoas diversas sédo coloridos vivamente e propdem

um dialogo aberto sobre tolerancia, diversidade e incluséo.

O objetivo especifico deste trabalho € promover a insercdo de individuos
excluidos socialmente no mundo da moda, devido as suas limitacdes fisicas. Mais
especificamente, aproximar a comunidade PCDs desse ambiente, mostrando que eles
podem se manifestar através da moda. Para isso, serdo criadas estampas com
palavras e simbolos nas roupas que refletem a sua indignacdo. Como ato de
manifestacao e protesto, as pecas desenvolvidas serdo adaptadas para pessoas com
deficiéncia motora. Dessa forma, eles realizardo a comunicacao nao-verbal e tatil, por
meio da relacdo entre a moda e o vestuario. 1sso nos leva a concluir, pragmaticamente

gue a moda, de fato, comunica.

A metodologia deste trabalho sera constituida de algumas etapas.
Inicialmente, pesquisa bibliografica, ou seja, selecdo de livros, artigos e outras fontes
gue possam descrever o que é o design universal e a moda inclusiva. Na segunda
etapa, sera criado um grupo focal composto por pessoas com deficiéncia motora, para
identificar suas “dores” e indignagdes. Elas serdo traduzidas em palavras e irdo

compor as estampas. Além disso, também sera realizada uma pesquisa qualitativa.
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Depois, serdo realizados encontros com a comunidade para compreender
melhor as suas revoltas e indignacao, sobre o que eles gostariam de verbalizar, como
gostariam de se manifestar, indagando sobre frases e simbolos. Em seguida, sera
produzida a cole¢do capsula autoral de roupas adaptadas para deficientes motores
ou nao-deficientes, com estampas contendo descri¢des de manifestacao e protesto.
A colecao refletira a resisténcia, a autenticidade e a revolta dos PCDs. Assim, espero
estimular e transmitir conscientizacdo e empatia a populagédo. E, assim, promover
uma moda com proposito voltada para cadeirantes.

O segundo capitulo abordara o conceito de moda como expressao subjetiva e
ferramenta de comunicagdo com o mundo. Nessa perspectiva, destaca-se seu
processo evolutivo historico e elencam-se exemplos de designers e estilistas que a
concebiam como forma de protesto. Além de abordar o conceito de design universal
gue serd utilizado na concepcao e elaboracdo da minicolecdo atelié, levando em
consideracao a necessidade de criar modelagens que se adaptem a qualquer pessoa,
independente de suas limitacdes fisicas.

O terceiro capitulo analisara o publico-alvo e abordara o conceito de incluséo,
destacando as especificidades das pessoas com deficiéncia e enfatizando a
necessidade do respeito entre os individuos, frente a diversidade.

O quarto capitulo consistirA no processo criativo do desenvolvimento das
estampas inspiradas na obra de Rafael Baron, destacando as figuras utilizadas, as
cores e outros elementos fundamentais para essa elaboracao.

Por fim, o quinto capitulo sera composto pela minicolecdo atelié em si, com
destaque para as pecas produzidas, evidenciando os croquis feitos, as
experimentacfes, a prova das roupas, a piramide de preco das pecas e outros

elementos pertinentes a eSSse processo.
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2 MODA COMO EXPRESSAO

A moda, ainda que por vezes seja entendida de forma equivocada como
superficial, € um reflexo complexo e fundamental, que pode traduzir a sociedade de
uma determinada época. A partir de sua analise, pode-se obter dados sobre a maneira
como as pessoas vivem, relacionam-se e se expressam. Por isso, é possivel
compreender que esse mundo extrapola os preconceitos sociais ja incorporados na
populacdo de modo geral, cujo entendimento se concentra na ideia de que apenas as
pessoas mais ricas e abastadas podem acessa-la. Para refutar esse imaginario,
portanto, é fundamental disseminar a compreenséao de que todos os individuos podem
utilizé-la como ferramenta de expressdo subjetiva, independentemente da classe

socioecondmica da qual fazem parte.

O fato é que, independente de qualquer época ou lugar, a roupa sempre foi
um diferenciador social, uma espécie de retrato de uma comunidade ou
classe. Mais ainda: a roupa pode revelar o perfil de uma pessoa. Dependendo
do que se usa, pode-se estar vestindo para influenciar, impressionar ou
seduzir alguém. Mais do que tudo, portanto, a maneira de vestir expressa a
personalidade e o status social.

(Feghali e Dwayer, 2006, pagina 37)

Sob essa perspectiva, destaca-se que o desenvolvimento da moda acompanha
as evolucdes historicas humanas, as quais produziram — e produzem — impactos
profundos na forma como a humanidade vive, veste-se, expressa-se e se relaciona
consigo e com 0 mundo ao seu redor. Se antes a realeza e a nobreza ditavam os
padrdes, influenciando comportamentos e praticas a serem seguidas, na sociedade
atual, as redes sociais e os influenciadores digitais ocupam o lugar central na
influéncia de seus seguidores diarios, ditando regras de se vestir e de se estar no
mundo. Portanto, a moda néo é estatica, muda constantemente. E suas mudancas
serdo norteadas pela sociedade contemporanea a ela.

A moda é parte da cultura assim como as artes, a danca, a culinaria e os
comportamentos. Integram a esfera do mundo da moda ndo somente a
vestimenta fashionista, mas também a parte industrial, empresarial e todo o
mercado de consumo.

(Cardoso, 2016, pagina 03)

Essa evolucdo da moda perdura por vérios séculos, tendo seu estabelecimento
datado ainda na Idade Média e, desde entdo, as pessoas ja estdo inseridas nesse
mundo de diversas maneiras, sem nem mesmo notarem ou terem consciéncia desse

fato. Desde o inicio de seu desenvolvimento, o local e 0os costumes da sociedade na
13



qual o individuo estd inserido serdo a bussola que guiara a forma como este se

relacionara e se expressara através da moda e usara seus recursos.

A ldade Média (neste caso, século XIV) propiciou o estabelecimento da moda
como um sistema organizado na énfase da aparéncia. Isso porque o periodo
era caracterizado pela inconstancia das formas e pela presenca das
extravagancias e dos exageros no vestuario da classe média alta. Porém, a
moda tal como conhecemos s6 aparece no século XIX porque com a
industrializagdo, a classe média passou a determinar certos comportamentos
sociais, como a exaltacdo do trabalho e a énfase no individualismo. Assim,
dois movimentos do século anterior, XVIII, foram fundamentais para a
permanéncia da moda: a Revolucdo Francesa e a Revolucdo Industrial.
(Rocha, 2011, pagina 34.)

Nesse sentido, é nitido que a moda reflete sua época e, por isso, auxilia na
compreensao de si proprio e do outro, a medida que da pistas sobre a opinido

individual e as caracteristicas de cada um.

A moda tem sido um fenémeno mais influente na civilizagdo ocidental desde
0 renascimento. abrange um numero crescente de areas de atividade do
homem moderno e passou a nos pareceres quase “naturais”. Uma
compreensdo de moda deveria contribuir, portanto, para uma compreensao
de nés mesmo e de nossas maneiras de agir.

(svendsen, 2010, pagina 3.)

Nessa compreensdo ampla sobre o que € a moda e como nos relacionamos
com ela, é importante ressaltar que ela se tornou, ao longo de sua constituicdo, uma
importante ferramenta para o amplo desenvolvimento humano, contribuindo para que
tanto mulheres quanto homens estejam inseridos na sociedade. Nessa perspectiva, a
reflexdo de Lars Svendsen (2010) se faz pertinente e elucida a importancia dos

mecanismos da moda para as pessoas.

A moda afeta a atitude das pessoas em relagdo a si mesmas e aos outros.
Muitas delas negariam isso, mas essas nhegativas sdo normalmente
desmentidas por seus proprios habitos de consumo. Como tal, a moda é um
fendbmeno que deveria ser central em nossas tentativas de compreender a
nés mesmos em uma situacgao histdrica. Sua emergéncia como um fenbmeno
historico tem uma caracteristica essencial em comum com o modernismo: o
rompimento com a tradi¢do e um incessante esfor¢o para alcancgar "o novo".

(Svedsen, 2010, pagina 6)

Portanto, além de reconhecer o carater transformador e inovador da moda, é
fundamental também destacar seu papel imprescindivel para expressar e refletir as
transformagfes do individuo na sociedade, interpretando estilos, disseminando

tendéncias e expressando as subjetividades.
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A moda, ao se estabelecer como um elemento social, traz consigo uma nova

Visdo sobre nossas ideias, valores e até mesmo sobre como as mudancgas historicas

se desenrolam. Como mencionado por Lacerda (2011), a moda ndo é algo estatico;

ela estd sempre se transformando, refletindo o mundo ao seu redor e sendo

influenciada por ele. Lipovetsky (1989) acrescenta que a moda nédo so reflete, mas

também impulsiona a busca por politicas mais democraticas, destacando assim seu
papel dinamico na sociedade.

Acima de tudo, a moda, que tambéem inclui o modo como nos vestimos em

um determinado momento e local, tambem pode, entre suas indmeras

possibilidades, apresentar um car a ter politico, de protesto, de manifesto
contra ou a favor de algo.

(Lacerda, 2011, p. 13)

Portanto, compreender a moda a partir dos aspectos teéricos &€ entendé-la
como objeto de manifestacdo do contexto cultural, politico e social humano. E
percebé-la como elemento fundamental para a expresséo individual e meio pelo qual
a comunicacdo nao-verbal é estabelecida. Sob essa perspectiva, destaca-se o
trabalho da estilista Zuzu Angel que teve seu filho assassinado pela ditadura militar
brasileira. A partir desse episédio tragico, traumatico e extremamente violento, a

artista comecou a produzir roupas com estampas que traduzissem essa tematica.

Figura 1- Vestido feito pela Zuzu Angel

Fonte: Acervo Digital Zuzu Angel, 1971
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A tristeza e militancia de Zuzu passou a transparecer em sua arte, a qual foi
sua maior forma de protesto, 0 anjo que jA era sua marca, passou a
representar o filho e todos os jovens durante o periodo, as estampas com que
tinham como tema brasilidades deram espaco para bordados de tematica
politica mas ainda com cores vivas (Figura 11), que representam, segundo
Hildegard Angel, filha mais nova de Zuzu, ndo somente os jovens militantes
mortos, mas também os jovens militares que executavam as ordens do
regime.

(Pereira, 2022, pagina 39.)

Figura 2- Vestido de protesto pela morte da Marielle

Fonte: Jovem Pan, 2019

Na imagem acima, é possivel observar roupas que foram desfiladas no SPFW
2019, criadas pelo estilista Ronaldo Fraga, que compdem a colecao intitulada “Guerra
e Paz’. Esta foi uma forma de protesto pelo assassinato da vereadora carioca Marielle
Franco e € um outro exemplo da moda sendo usada como manifesto. Assim, percebe-

se que a moda e a indumentéria fazem parte da construcédo da imagem do individuo,
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além de ser um recurso fundamental para que o individuo possa se comunicar e se

expressar, de maneira ndo-verbal, com o mundo ao seu redor.

A estilista britanica Vivienne Westwood foi outra artista expoente a conceber a
moda como protesto. Imersa num ambiente de instabilidades durante a década de
1970, devido a crises econbmicas e a um crescente avanco da politica
ultraconservadora no Reino Unido, a artista se destacou por sua autenticidade e
ousadia, ganhando notoriedade pela sua visao disruptiva e capaz de romper com
padrées sociais ja estabelecidos na sociedade. Com um olhar que se opunha aos
preceitos da sociedade a qual era contemporanea, produziu pecas que refletiam a sua

personalidade transgressora, inquieta, criativa e irreverente.

Figura 3- Vivienne Westwood

) Hef Divulgacao/Arquivo Pessoal | Fipoca M:c\em&
) -
. -

£ i

Ref Divulgagao/Reprodugiio The Guardian / David Dagley/REX

Fonte: G1,2024

A trajetoria de Vivienne Westwood foi impactada fortemente pelo punk,
movimento do qual se aproximou influenciada pelo ex-marido, um famoso empresario
musical inglés que também foi responsavel por lancar nomes da muasica como a banda
Sex Pistols. Por isso, a designer ficou conhecida como a rainha do punk, manifestacéo
a qual Feijé (2020) definiu como é um movimento de contracultura e questionador, que
afronta o sistema capitalista, o conservadorismo, as estruturas e padrdes sociais, assim
como outras desigualdades sociopoliticas, pautadas pela opresséo, miséria e injustica.
Esse movimento teve presenca principalmente na muasica, na arte e na moda. E este
foi o fator principal que motivou os primeiros designs da estilista.
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As primeiras pecas desenvolvidas e criadas por ela eram camisas e t-shirts com
frases de protesto contra o sistema e em apoio ao movimento anarquista. Contraria ao
conservadorismo e com pensamentos arrojados e progressistas, Vivienne se dedicou,
no primeiro momento, as manifestacdes cujas tematicas eram politicas. Logo, Vivianne
ganhou destaque ao ficar responsavel pelaidentidade visual da banda punk Sex Pistols,
gue mais tarde atingiu enorme prestigio. Além disso, a estilista foi responsavel por
influenciar grandes nomes da industria musical como: Mick Jagger, lggy Pop e David
Bowie, embora tenha disso fortemente criticada por personalidades da época que nao

concordavam com suas opinides.

Figura 4 desfile Vivianne Westwood

Fonte Westwing, 2024

Uma das pecas de maior destaque desta época foi uma camiseta estampada
com a recriacdo de uma foto da rainha Elizabeth Il com uma tarraxa na boca. A roupa
foi criada a partir da mesma imagem que estampa a capa do album “God Save the
Queen”. Embora ndo tenha sido bem recebida pela coroa britanica, a peca revelava a
audacia das producdes de Vivianne, estilista que, ao longo dos anos, envolveu-se em

varias outras manifestagdes e ficou reconhecida como uma engajada militante.
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Figura 5- roupas feita pela Vivienne Westwood

Fonte: Westwing, 2024

As pecas desenvolvidas por Vivienne Westwood refletem uma moda ousada,
provocadora, transgressora e destemida. Compreendendo e utilizando de fato a moda
como um veiculo de comunicacdo, seus designs sao capazes de passar uma
mensagem e de se comunicar com 0 mundo ao seu redor, expondo opinides e
posturas de se estar num mundo que, apesar dos avancos, ainda possui enraizado,
em suas bases estruturais, o carater misogino, machista e patriarcal. Portanto,
analisando o trabalho desenvolvido por Westwood, é possivel observar que a artista
acumulava os papéis de estilista, ativista politica, e mulher determinada a pregar a
libertacdo dos padrdes sociais, afetando e inspirando positivamente a vida de muitos

sujeitos ao longo das décadas.
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2.1 Design Universal

Criado pelo arquiteto estadunidense Ronald L. Mace ainda na década de 1980,
0 conceito de design universal propde a construcdo tanto de espagos como de
produtos que possam ser utilizados por pessoas, com distintas necessidades, sem
gue haja a exigéncia de adaptacdo. Dessa forma, ao pbr esse conceito em prética, a
inclusdo social se tornaria mais efetiva, visto que todos, sem distin¢ao, teriam plenas

condicdes de acessar espacos e usufruir de produtos, de maneiraigualitaria e simples.

Ronald era cadeirante e usava um respirador artificial para respirar. Portanto,
convivia com limitagbes diariamente. Contudo, ao criar esse conceito, Mace nao
visava somente as pessoas com deficiéncia, mas deseja transformar a percepcéao das
pessoas e promover projetos que pudessem ser utilizaveis por todas as pessoas,
independentemente de suas limitagcdes fisicas ou cognitivas. Nesse sentido, constata-

se que esse conceito contribui para que 0 acesso se torne mais democratico.

O projeto universal é o processo de criar produtos que sdo acessiveis para
todas as pessoas, independente de suas caracteristicas pessoais, idade ou
habilidades. Os produtos universais acomodam uma escala larga de
preferéncias e habilidades individuais ou sensoriais dos usuarios. A meta é
gue gualquer ambiente ou produto poderd ser alcangado, manipulado e
usado, independentemente do tamanho do corpo do individuo, sua postura
ou mobilidade.

(Gabrilli, 2007, pagina 10.)

Sabe-se que o mundo contemporaneo é plural. E essas pluralidades que o
compBem exigem estratégias para garantir que 0 acesso ocorra para qualquer pessoa,
seja no mundo da moda, na escola, ou em servicos sociais de diferentes esferas.
Quando ha a necessidade de adaptacéo, entende-se que tal produto ou espaco nao
€ possivel de ser acessado por todos. Nesse sentido, o design universal contraria essa
realidade, pois ja garante essa acessibilidade desde a criacdo do produto, seja ele um

elemento arquitetdénico ou um artigo de uso pessoal.
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Atraveés do estabelecimento desse conceito, sete principios foram criados. Séo

1- Igualitario — uso equiparavel;

2- Adaptavel — uso flexivel;

3- Obvio — uso simples e intuitivo;

4- Conhecido —informacédo de facil percepcao;
5- Seguro — tolerante ao uso;

6- Sem esforco — baixo esforco fisico;

7- Abrangente — dimensao e espago para aproximacao e uso.

Seguindo a divisdo desses principios, observa-se que a colecdo autoral que
sera criada localiza-se no pilar 4, ja que as estampas desenvolvidas comunicaréo e
serdo uma forma de manifestar e expressar indignacdes frente ao preconceito e a
discriminacdo sofridos pelos PCDs. Portanto, o conceito de Design Universal é

essencial para a construcdo e o desenvolvimento deste trabalho.

2.2 Moda inclusiva

O conceito de inclusdo € definido como o ato de garantir que todos os
individuos, independentemente de suas limitagbes fisicas ou caracteristicas
individuais, sejam valorizados, respeitados e tenham acesso igualitario a recursos,
espacos e servi¢os sociais. Contudo, o que se observa na atualidade é a manutencao
da excluséo social, pois milhares de pessoas vivem a margem da sociedade. Por isso,
h& esforcos em diversas areas de conhecimento para que haja uma mudanca nesse

cenario.

Quando se analisa a moda e seus recursos, pode-se notar que, ainda
atualmente, ha individuos que estdo excluidos, pois ndo conseguem acessa-la. Sabe-
se que, ao longo da historia, a industria da moda excluiu pessoas que eram
consideradas fora do padrdo estético esperado, colocando-os a margem de suas
producfes e impossibilitados, assim, de consumi-las. Porém, o mundo avancgou
bastante e hoje ja existem recursos capazes de auxiliar e possibilitarem a inclusdo no

mundo da moda.
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A inclusdo, muito mais do que submeter, é abranger, acolher. A tendéncia
hoje é de uma sociedade inclusiva, porque, pelos valores seguidos na
atualidade, é a via que melhor satisfaz ao individuo em particular e a
sociedade em geral. Quando o individuo esta e se sente incluido, tém mais
chances de vencer na vida, por se sentir mais seguro e ter de fato mais
oportunidades. E sabido que em uma sociedade onde seus cidad&os
conseguem se realizarem como individuos, tem mais chance de sucesso e
estabilidade. A incluséo funciona como manutencao de salde, ndo é remédio,
e sim resultado de pequenas decisdes tomadas pelos médicos, terapeutas,
familiares e, educadores, desde o comeco da vida da crianca.

(Pereira e Cruz, 2016, pagina 4.)

Entende-se por moda inclusiva a producdo de modelagens especificas que
garantam a acessibilidade a individuos fora do padrdo. Nesse sentido, essa moda se
mostra como uma ferramenta eficaz e capaz de garantir aos individuos com
necessidades especiais 0 pleno acesso aos seus recursos, tornando-se consumidores
e acessando espacos que antes os eram negados. Nesse trabalho, pretende-se
analisar principalmente as necessidades dos deficientes auditivos, visuais e fisicos,

abordando as dificuldades diarias vividas por eles.

Ao analisar a configuracao populacional brasileira, observa-se que cerca de 7%
da populacédo possui deficiéncia motora e, parte dela, necessita de algum tipo de
auxilio para a suas limitacbes. De acordo com dados do IBGE, esse numero
representa 13 milhdes de pessoas. Sendo assim podemos observar que esse nimero

€ bastante expressivo, 0 que reforca a importancia da Incluséo.

gréfico 1- IBGE

45,6

Y de pessoas no
Brasil tém
algum tipo de
deficiéncia

24%

DEFICIENCIA MENTAL

2,5 mill

Fonte: IBGE, 2020
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Nesse cenario, verificou-se que, nos dias mais atuais, ha um constante avanco
no panorama global e uma constante dedicagcdo dos Designers de Moda em
produzirem artigos 0s quais privilegiem esses grupos, visando desenvolver pecas de
vestuario para pessoas com comprometimento motor permanente e outras limitacdes
fisicas. Quando se entende a moda como um meio pelo qual o individuo é capaz de
se expressar, é possivel perceber que, ao estarem excluidas, essas pessoas deixam
de mostrar suas expressdes pessoais por meio de suas vestimentas. Assim, o
desenvolvimento da moda inclusiva se torna essencial para que a inclusdo social

ocorra.

A partir do momento em que uma pessoa fica privada de usar as roupas que
gostaria, perde parte da capacidade de expressar a sua personalidade por
meio do vestuario. Além de que, sua habilidade em interagir socialmente
também é diminui-la, ja que o vestuario € uma forma de demonstrar a
concordancia de um individuo com os outros de seu grupo. Percebe-se que
€ possivel um aumento da possibilidade de incluséo social de pessoas com

necessidades especiais pelo uso de vestuario adequado as suas
caracteristicas e gostos, com um consequente aumento da qualidade de vida
e da seguranca para interagir com outros membros da comunidade.

(Cruz, 2015, pagina 22.)

Assim, é evidente que a moda inclusiva é primordial para o desenvolvimento
global, garantindo a igualdade para todos e contribuindo para bem-estar das pessoas
com algum tipo de deficiéncia. Sob esse viés, fica nitido que o conceito de Design
Universal € fundamental para o desenvolvimento da moda inclusiva, visto que ele
defende e legitima a criacdo de produtos que sejam facilmente usados, manipulados

e interpretados por qualquer pessoa.

Com o avanco da moda inclusiva, cada vez mais marcas estao preocupadas
em garantir que as pessoas com necessidades especiais estejam incluidas e bem
assistidas no mundo da moda. Além disso, esta é uma excelente forma para ampliar
ainda mais o seu mercado consumidor, de modo que um grupo especifico da
populacéo seja incluido e se sinta assistido de alguma forma. Com isso, pequenas e

grandes marcas tém produzido pecas e produtos pensando nesse publico.
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A inclusdo, muito mais do que submeter, é abranger, acolher. A tendéncia
hoje é de uma sociedade inclusiva, porque, pelos valores seguidos na
atualidade, é a via que melhor satisfaz ao individuo em particular e a
sociedade em geral. Quando o individuo esta e se sente incluido, tém mais
chances de vencer na vida, por se sentir mais seguro e ter de fato mais
oportunidades. E sabido que em uma sociedade onde seus cidaddos
conseguem se realizarem como individuos, tem mais chance de sucesso e
estabilidade. (Pereira, 2015, pagina 21.)

Diante de um cenario em que h& a escassez de produtos para PCDs, identifica-
se a permanéncia da invisibilizagcdo desse grupo social. Contudo, imersos na era
digital, esses sujeitos podem encontrar na internet um ambiente favoravel para a
socializacao e para o reconhecimento de seus semelhantes. Assim, 0 avanco da moda

inclusiva caminha de modo a dar visibilidade para individuos excluidos.

A marca internacional Tommy lancou em 2022 uma colecdo voltada para
individuos com deficiéncia motora e outras caracteristicas limitantes e, de acordo com
a prépria, buscava desenvolver uma moda para todos os corpos. Na campanha, uma
das modelos de destaque era cadeirante.

figura 6-Campanha da Tommy Hilfiger

Fonte: Metrdpoles,2022
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Ainda de acordo com a publicacéo, o estilista lider da marca deu a seguinte
declaracdo: “tendo filhos com deficiéncia, eu aprendi o impacto que uma colecao
Adaptive pode ter”. Além disso, as pegas séo feitas com os mesmos materiais usados
nas regulares, apenas foram feitas algumas modificacdes para que todos pudessem
usa-las de forma independente, caracteristica que exemplifica a presencga do conceito

de Design Universal sendo usado no mundo da moda.

Figura 7- Capa de restiva da Vogue Figura 8- Capa de revista da Vogue
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Fonte: vogue Moda Inclusiva,2023 Fonte: vogue Moda Inclusiva,2023

A vogue britanica € outro exemplo de aparato, também pertencente ao mundo as
modas, que se voltou para esse publico. Na edicdo de maio, a revista trouxe algumas
pessoas talentosa com deficiéncia que fazem diferenca em aeras distintas como: moda,

esporte, arte e ativismo.
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No mercado Nacional, uma das marcas que desenvolve a moda inclusiva € a
Equal Moda Inclusiva. Com pecas voltadas para pessoas do género feminino, ha

diversas opc¢des de modelos para pessoas portadoras de deficiéncia

Figura 9- Fotos sobre Moda Inclusiva

Fonte: Equal Moda Inclusiva,2021
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3 PESQUISA DO PUBLICO-ALVO

Para uma melhor compreensédo do publico-alvo deste trabalho, um enquete
acerca das caracteristicas e especificidades dos PCDs foi realizada. Para isso,
elaborou-se um questionario através da plataforma Google Forms e este foi enviado
para a coleta de dados do publico. Esse grupo respondeu as perguntas de forma
subjetiva e sincera. A partir da leitura e analise dessas respostas, obtivemos uma
melhor compreensdo sobre as caracteristicas gerais da deficiéncia fisica e suas
respectivas demandas, para assim abordar como se dé a insercdo de individuos com
estas deficiéncias na sociedade, visto que eles, de certa forma, foram excluidos do

mundo da moda.

O questionario foi enviado no dia 19 de agosto de 2024 e permaneceu
disponivel para ser acessado e respondido durante 10 dias. E foram respondidas por
11 pessoas sendo 6 cadeirantes e as outras 5 PCDs, como surdos, cegos atraves de
uma pessoa ajudando, e autista. Essas perguntas formuladas e especificas sobre
como os individuos compram roupas, se fazem isso sozinhos ou acompanhados, se
encontram as pecas que precisam com facilidade, se gostariam de se manifestar
através da moda, entre outros. A partir dessas respostas, obtiveram- se resultados que
nos forneceram um panorama geral destes consumidores, oferecendo dados
demograficos e socioecondémicos, motivacdes e sentimentos. Portanto, esta foi uma
ferramenta crucial para a coleta de dados e para a posterior avaliacédo e interpretacao

dessas informacdes obtidas.

grafico 2-informativo google forms grafico 3-informativo do Google forms

Voce gosta de comprar roupas ? Vocé normalmente faz compras de roupas sozinho ?

11 respostas

10 respostas

® Sim
® Nao

® Sim
@ Nao

Fonte: Google Forms,2024 Fonte: Google Forms,2024
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grafico 4- Google Forms

Qual é o seu grau de escolaridade?

11 respostas

@ Ensino fundamental
@ Ensino medio
@ Ensino superior

Qual o estado que vocé mora ?

11 respostas

@ Rio de Janeiro
@ outro

Fonte: Google Forms,2024

De acordo com as respostas obtidas através da pesquisa, observou-se que
100% dos entrevistados gostam de comprar roupas, porém 70% necessitam de ajuda
para comprar as roupas. Isso comprova que 0 acesso dessas pessoas a ambientes
da moda (loja, shoppings) pode ser dificultado de alguma forma, assim como pode
haver escassez no mercado de pecas que facilitem essa experiéncia. Esses dados

gue se confrontam entre si, revelam que ha um entrave neste cenario.
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grafico 5- Google Forms

Qual parte do vestudrio vocé encontra maior dificuldade ?

10 respostas

@ Parte de cima
@ Inteiro
@ Parte de baixo

Fonte: Google Forms,2024

gréfico 6- Pesquisa do Google Forms

O que acha de uma colegado de roupas adaptas para deficientes motores e nao ID
deficientes, possuindo estampa com frases e dizeres como forma de protesto e
manifesta¢dao em pro dos PCd's

11 respostas

@® Bom

@® Ruim

@ Tanto faz

@ Outros

@ Bem interessante.

@ Desnecessario, ndao muda nada

Fonte: Google Forms,2024

Ao analisar o publico, percebe-se que 100% dos entrevistados sdo da cidade
do Rio de Janeiro e possui maior dificuldade em achar roupas de baixo adequadas

para a sua deficiéncia, como calc¢as e bermudas. Constata-se, assim, que € de suma
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importancia que o comércio varejista ofereca mais modelagens diferenciadas para

pessoas com necessidades diversas, o0 que nao ocorre habitualmente.

Figura 10- Imagens das respostas

Existe alguma palavra ou frase que voceé gostaria de expor nessa estampa como ato de protesto ou
manifestagao, sem precisar verbalizar?

9 respostas

Palavras

Respeito, educacao, adaptagao , igualdade, compreensao ,eficiente
Frases

"Resistir é existir"

"Meu corpo, minhas regras”

"Ndo me subestime"

"Vozes que ecoam"

"Pela igualdade”

"Respeito é basico"

Inclusao

Mais atencao a adversidade.

Se eu ndo pedi ajuda é por que eu sei que consigo.
Autista também é humano. E pode ter uma vida normal.
Inclusdo em todas as dreas ja!!

Fonte: Google Forms,2024

Além disso, mais de 70% dos entrevistados acham de extrema importancia usar
a moda como forma de protesto e manifestacéo, trazendo nas pecas frases e palavras
gue reflitam suas revoltas e inquietacdes, sem que nada precise ser dito verbalmente.
Dessa forma, todos poderiam saber o que esses individuos pensam e sentem, sem

qgue haja a necessidade de eles “falarem”.
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Figura 11- Respostas do Questionario

O que poderia melhorar na roupa que vocé usa ?

8 respostas

Blusas com mangas mais confortaveis

As roupas ter fracos adaptados

Alguma forma de regular /tirar a perna da calga para melhorar o manuseio das proteses

A praticidade de amarraduras de cadargos para os calgados, com relagé@o as roupas, ndo ha dificuldades.
Ser mais de velcro.

O fechecler seja do lado direito quando for um short.

Roupas mais leves e confortaveis e com tecidos que ndo se desgaste com muita facilidade.

Melhor para vestir. Talvez com mais elasticidade.....

Fonte: Google Forms,2024

Ademais, através da pesquisa, também foi possivel verificar as pecas que o
publico mais sente necessidade de que sejam adaptadas, tais como: blusas com
mangas adaptadas, calca com regulagem e praticidade nas amarraduras. Essas
informacfes sdo imprescindiveis para a elaboracdo de pecas que atendam as
demandas desse publico-alvo e para a criacdo de modelagens que propiciem e

facilitem o ato de se vestir de forma autbnoma.
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Entrevista com Thiago Nogueira Atleta paraolimpico

Thiago Nogueira € morador da cidade do Rio de Janeiro e técnico em
edificacbes. Sempre ativo, praticava diversas atividades fisicas, como natacao, jud®d,
voblei, musculagédo e futsal. Porém, no dia 13 de junho de 2008, sofreu um acidente de
trem na estacdo de Madureira (zona norte do Rio) aos 23 anos, quando voltava do
trabalho. E assim teve que amputar a perna direita e seu pé esquerdo. Permaneceu
por uma semana no hospital e, apesar da gravidade do acidente, recuperou-se bem e
recebeu alta.

Com o ocorrido, Thiago ficou dependente das pessoas para ajuda-lo a fazer seus
afazeres diarios e, assim, tornou-se uma pessoa sedentaria. Contudo, ele decidiu
mudar de rotina apds apenas dois meses do acidente, comecou a frequentar a
Associacao Brasileira Beneficente de Reabilitacdo (ABBR) para tentar se adaptar a
uma nova vida e foi l& que conheceu pessoas enfrentando os seus desafios diarios,
cada um com uma dificuldade fisica, e observou a importancia de agradecer a Deus
por estar vivo e ser um exemplo do milagre e amor dele.

Dessa forma, Thiago refletiu que tinha de fazer algo por ele e determinou
recomecar do zero. Devido ao ocorrido, decidiu voltar a fazer atividades fisicas como
nadar. E foi ali que conheceu alguns deficientes fisicos que praticavam diversas
atividades ha tempos. E foram eles que indicaram uma nova modalidade que estava
para comecar no Vasco da Gama: o volei sentado. Como Thiago ja havia jogado volei
antes, interessou-se pela modalidade e procurou a equipe. Pouco tempo depois, apos
gostar da primeira experiéncia, comecou a se dedicar e a fazer parte do time do Vasco
de vdlei sentado, ainda em seus 23 anos de idade, conforme na figura abaixo.

Atualmente, ele ja pratica o esporte por 8 anos.

32



Figura 12- Fotos do Thiago Nogueira

Thiago e a equipe de vdlei sentado do Vasco da
Gama

Fonte: Arquivo Pessoal, 2024

Hoje, aos 35 anos, Thiago faz parte da equipe de Halterofilismo Paralimpico,
conforme na figura abaixo, que o ajudou a ter forcas para encarar os desafios da vida
diaria e para voltar a ter alegria de viver. Infelizmente, devido as suas limitacdes fisicas,
o atleta precisa diariamente vencer as barreiras que surgem em seu caminho e ir em

busca de novas vitorias em todas as aéreas da sua vida.
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Figura 13- Fotos do Thiago Nogueira Figura 14- Fotos do Thiago Nogueira

Fonte: Arquivo Pessoal, 2024

Atualmente, Thiago ocupa a segunda posi¢ao no ranking brasileiro em halterofilismo.
E, assim, faz parte do Instituto Victorem de Halterofilismo, que ajuda pessoas com
deficiéncia (PCDs) a ir em busca de realizar os seus sonhos e objetivos como atletas,
fornecendo recursos para que eles atinjam seus objetivos. Através desse Instituto sem fins
lucrativos, esses atletas se preparam para participar das paraolimpiadas e de outros

campeonatos.
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Figura 15- Fotos do Thiago Nogueira Figura 16- Fotos do Thiago Nogueira

Fonte: Arquivo pessoal, 2024

3.1 Deficiéncia Motora

No pais, cerca de 7% da populacéo € deficiente motor. De acordo com dados
do IBGE, esse numero representa 13 milhdes de pessoas. Neste sentido, é valido
recorrer a definicdo de deficiéncia que, de acordo com a Convencéao da Organizagao
das Nac¢des unidas (ONU) de 2006, abrange qualquer impedimento de natureza fisica,
intelectual ou sensorial que possa restringir ou anular a participacao plena e efetiva de
uma pessoa na sociedade. Nesse sentido, os impedimentos fisicos sdo apenas um
dos tipos de deficiéncia que podem existir.

Na legislagéo brasileira, os diferentes tipos de deficiéncia séo classificados de
acordo com o Decreto n° 5.296/2004. Essas categorias incluem deficiéncia fisica,

auditiva, visual, mental (agora reconhecida como intelectual ou fungao cognitiva) e
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multipla, que se refere a presenca de mais de um tipo de deficiéncia em uma mesma
pessoa. Essas classificacfes sédo essenciais para garantir a protecdo dos direitos e
promover a inclusao das pessoas com deficiéncia em todas as esferas da vida social

e legal.

Uma pessoa com deficiéncia fisica pode apresentar uma variedade de
condigdes que afetam sua mobilidade, forga muscular, coordenagdo motora ou outras
funcbes fisicas. Essas condicbes podem ser congénitas (presentes desde o
nascimento) ou adquiridas ao longo da vida devido a lesdes, doencas ou condi¢gbes
médicas. Atualmente, compreendemos que o conceito de deficiéncia vai além da
condicao individual, enfocando também nas interacdes da pessoa com o ambiente ao

seu redor, que podem apresentar barreiras que influenciam sua qualidade de vida.

A deficiéncia motora € uma condicdo que afeta o movimento fisico de uma
pessoa, resultando em limitagdes ou dificuldades em realizar atividades cotidianas.
Esta condicdo pode ser causada por uma variedade de fatores, como lesdes na
medula espinhal, distirbios neuroldgicos, doencas musculares ou esqueléticas,

lesdes cerebrais traumaticas ou congénitas, entre outros.

Pessoa com deficiéncia é aquela que tem impedimentos de longo prazo, de
natureza fisica, mental, intelectual ou sensorial que, em interacdo com
diversas barreiras, podem ter obstruida sua participacdo plena e efetiva na
sociedade, em igualdade de condi¢des com as demais pessoas. (Onu,2006,
art. 1°)

Para muitas pessoas com deficiéncia fisica, adaptar-se ao ambiente fisico é
essencial para garantir sua inclusdo e participacao plenas na sociedade. Isso pode
envolver o uso de dispositivos de assisténcia, como cadeiras de rodas, bengalas,
préteses ou tecnologias assistivas, bem como modificacfes no ambiente fisico, como

rampas de acesso, banheiros adaptados e espacos de estacionamento reservados.

E importante reconhecer que as pessoas com deficiéncia fisica ttm as mesmas
capacidades, desejos e direitos que qualquer outra pessoa. A inclusédo é fundamental

para garantir que elas tenham acesso igualitario a oportunidades educacionais, de
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emprego, recreativas e sociais. I1sso requer ndo apenas adaptacdes fisicas, mas
também a eliminagdo de barreiras sociais, comportamentais e politicas que possam

limitar a participagéo plena das pessoas com deficiéncia na sociedade.

Existem diversos tipos de deficiéncias fisicas, cada uma com suas

caracteristicas especificas. Aqui estao alguns exemplos:

1. Paralisia cerebral: condicdo que afeta o controle dos movimentos musculares
devido a danos cerebrais durante o desenvolvimento fetal ou nos primeiros
anos de vida.

2. Lesdo medular: lesdes na medula espinhal que podem resultar em paralisia
total ou parcial, afetando a mobilidade e outras fun¢des corporais.

3. Amputacado: perda de uma parte do corpo, como membros superiores ou
inferiores, devido a trauma, doenca ou condicdo médica.

4. Distrofia muscular: grupo de doencas genéticas que causam
enfraguecimento e degeneracao progressiva dos muasculos.

5. Paralisia de origem neuroldgica: condicbes como a paralisia cerebral,
esclerose mdltipla ou acidentes vasculares cerebrais que afetam o controle
muscular devido a danos no sistema nervoso.

6. Espinha bifida: condicdo congénita em que a coluna vertebral ndo se
desenvolve adequadamente antes do nascimento, o que pode levar a
problemas de mobilidade e outras complicagées.

7. Atrofia muscular espinhal (AME): doenca genética que afeta os neurbnios
motores, resultando em fraqueza muscular progressiva e perda de habilidades

motoras.

Esses sdo apenas alguns exemplos e ha uma ampla gama de outras condi¢des
gue podem resultar em deficiéncias fisicas. Desse modo, aqueles que vivenciam essa
condicdo enfrentam desafios significativos em suas rotinas diarias. Tudo pode ser
mais complexo, desde a locomocéao até tarefas simples como: vestir-se ou alimentar-

se, as dificuldades podem ser variadas e impactantes.

Além disso, muitas vezes 0 acesso a espagos fisicos é limitado pela falta de
adaptacéo e estruturas acessiveis. Portanto, € crucial compreender que a deficiéncia

motora ndo determina a capacidade de uma pessoa de perseguir seus interesses e
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contribuir para a sociedade. Muitos individuos com deficiéncia motora demonstram
uma incrivel resiliéncia, superando obstaculos com determinacéo e adaptando-se as
circunstancias. Os avangos na tecnologia assistiva e a conscientizagdo sobre
acessibilidade desempenham um papel vital em melhorar a qualidade de vida e as

oportunidades para essas pessoas.
Figura 17 Jogador de Basquete

Fonte: SEGS, 2019

Assim, € importante reconhecer a diversidade e complexidade das experiéncias
das pessoas com deficiéncia fisica e abordar suas necessidades de forma
individualizada e inclusiva. Portanto, a inclusdo e a acessibilidade sao pilares
essenciais para garantir que as pessoas com deficiéncia motora tenham igualdade e

respeito.
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3.2 Marcas com propostas de roupas inclusivas

Adaptwear

Ana Cristina Ekerman, ex-executiva da empresa Sony e da Microsoft, ao
descobrir um cancer de mama em 2008, resolveu fazer uma mudanca de vida. Ela
repensou o seu futuro e decidiu tomar um novo rumo em sua trajetoria, optando por
fazer um trabalho menos estressante. Durante uma viagem aos Estados Unidos para
visitar a sua prima, em 2009, observou que ela fazia meias para o seu filho que
possuia uma deficiéncia que deixava os pés pendentes. Ana, entdo, decidiu fazer uma

parceria para confeccionar meias, porém ndo deu certo na época.

Nos anos seguintes, ela decidiu estudar uma maneira de ajudar todos PCD'’s.
Em 2013, criou a marca Adaptwear, uma confeccao de roupas faceis de vestir para
guem tem movimentos limitados devido a alguma deficiéncia fisica ou motora, isto €,
uma marca de moda inclusiva. Ao criar essa marca, Ana Cristina pensou na autonomia
de seu publico, elaborando pecas com modelagens para diferentes corpos. A sede da

empresa fica em Cotia (SP).

Ao pensar na criacdo das pecas, Ekerman buscou parceria de uma estilista
especializada em moda inclusiva, pois buscava ter as melhores informagcdes para
confeccionar modelos de roupas que atendessem ao seu publico e, assim, facilitar o
uso para pessoas com deficiéncia motora ou pessoas com mal de Parkinson e vitimas
de AVC (acidentes vasculares cerebral), por exemplo. Todavia, com o forte
crescimento das vendas on-line, Ana Cristina disponibilizou o catalogo das pecas no

site da loja com os pre¢os de R$100 a R$ 400 reais.
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Figura 18 Marca Inclusiva de Roupa

Fonte: Repassa,2023

Contudo, ao observar essas pecas, percebe-se algumas caracteristicas
inadequadas e equivocadas para o individuo PCD. Por exemplo, o uso do tule
esvoacante e volumoso para pessoas cadeirantes. Ao analisarmos a imagem e
pensarmos na praticidade da roupa, fica nitido que o sujeito tera dificuldade para se
locomover e utilizar a cadeira de rodas com vestimentas tdo desconfortaveis e com
tantos tecidos soltos. Assim, ao se pensar na moda inclusiva, € fundamental

considerar a viabilidade das pecas produzidas.

Figura 19- Marca De Roupa Inclusiva

Fonte: The Game,2022
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Equal

A Equal € uma marca brasileira, criada pela estilista carioca Silvana Louro,
fundada em 2011 na cidade de Niterdi, Rio de Janeiro. Os pré-projetos comecaram
em 2011, com 2 anos de pesquisa de campo e estudos de modelagens diferenciadas.
Porém, a marca se consolidou em 2015 quando, com o objetivo de ajudar os paratletas
cariocas, iniciou a criacao de uniformes adaptados. Nessa época, foi pioneira na
criacdo e producdo do primeiro uniforme paralimpico adaptado do mundo, que vestiu
a Delegacao Fluminense para as Paraolimpiadas Escolares em Natal/RN. As pecas
possuiam um design ousado, com uma estampa especial que privilegiava a flora
fluminense. E assim desenvolveu outros tipos de roupas como: vestido, saias e blusas
com modelagens adaptadas para pessoas com deficiéncia, expandindo a empresa

para o mercado nacional.

A Reserva, marca pertencente ao grupo Arezzo, em busca de inovagao e
novas possibilidades que vistam diferentes corpos, fez uma parceria com a EQUAL+
ADAPT&, visto que a Equal é pioneira no desenvolvimento de roupas inclusivas,

direcionadas ao publico PCDs.

Figura 20- Campanha Reserva e Equal

Fonte: Tommy Hilfiger,2022
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A Reserva buscou criar uma colecdo com 14 pecas possuindo a mesma
aparéncia, modelagem, conforto e qualidade dos produtos mais vendidos, porém
contendo todos 0s ajustes ergondmicos e funcionais, que tém por objetivo oferecer
conforto e autonomia ao publico PCDs.

Figura 21-Figura- Campanha Reserva e Equal  Figura 22-Figura Campanha Reserva e Equal

Fonte: Campanha Reserva e Equal, 2021

O fato de ndo oferecermos uma linha adaptada ao publico PCDs sempre foi
para nés motivo de ansiedade e tristeza. Isso mudou quando, ha mais de trés
anos, encontramos a Silvana Louro, CEO e fundadora da Equal. Desde o
primeiro contato, ela nos ajudou, se juntando a nés na construgcdo da nossa
linha Adapt&. Nossas conversas e a percepcao de que negdcios de impacto
positivo sdo benéficos para todos nos aproximou.

(Rony Meisler, CEO da AR&C0,2021)
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Figura 23 Campanha do Dia dos Namorados

Fonte: Tommy Hilfiger,2022

Dessa forma, as adaptacdes das pecas foram confeccionadas com a colocacao
de ziperes ou velcros nas laterais das calcas e camisas, para facilitar ao vestir,

propiciando maior independéncia.
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Tommy Hilfiger

Figura 24- Campanha Tommy Hilfiger

Fonte: The Game,2022

Como citado anteriormente, a marca internacional Tommy Hilfiger deu um
grande passo no mundo da moda ao desenvolver a moda inclusiva, uma “moda para
todos “, mostrando-se pioneira no mercado global. A marca em 2016 langou A colecéo
lancada em 2016 era voltada para adultos e criancas com deficiéncia motora ou
alguma outra dificuldade. Desde entdo, Tommy vem criando colecfes de roupas
inclusivas, femininas e masculinas, como a Adaptive, pensando no bem-estar do seu

publico e preocupando-se com a incluséo.

Tomando o provérbio “se o conselho é bom, o exemplo arrasta” como ponto da
partida, e ap0s destacar exemplos de marcas que se preocupam em acolher e
promover a inclusdo para individuos PCDs, observa-se que essas acfes Sdo um
marco na histéria no Brasil e no mundo, pois apresentam, pela primeira vez, colecfes
gue se preocupam em incluir individuos e permitir que eles tenham o mesmo acesso.
Além disso, essas pecas criadas e disponibilizadas no mercado visam possibilitar a
independéncia do sujeito, ao vesti-las, contribuindo para a sua autonomia. Dessa

forma, constata-se a relevancia social dessas iniciativas.
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3.3 Marcas que trazem a moda como

Concebida como um objeto social, pode-se compreender a moda como um
instrumento pelo qual o individuo é capaz de se expressar. A simples escolha de cores
ou estilo pode refletir o préprio humor, o estilo, como estamos nos sentindo. Dessa
forma, é correto afirmar que através da moda se torna possivel revelar opinides,
sentimentos, posicionamentos, inquietacdes, criticas sociais e outras pertinéncias
sujeito em relacdo a si mesmo e ao mundo ao seu redor. Nessa perspectiva, a
concepcao da moda como protesto surge para abranger os aspectos que a fazem ser

entendida como uma ferramenta de protesto e de manifestacao.

A moda sempre foi usada como uma forma de protesto em diferentes épocas e
de diversas maneiras, privilegiando grupos sociais plurais e individuos de diferentes
orientacdes sexuais. Ainda que a razdo desse protesto seja distinta, o poder de
impactar o mundo ao seu redor é impactante e pode facilmente atingir seu objetivo.
Contudo, apenas mais recentemente esse tipo de manifestacdo tem ganhado mais
espaco nos desfiles e producdes de estilistas, que podem produzir apenas camisetas
com frases de protestos e em defesa de causas distintas, e outras pecas mais

elaboradas que refletem suas inquietacdes e criticas a sociedade.

A Marca Dior, uma das grifes internacionais de maior destague mundial, langou
a campanha “We should all be feminists” (Primavera- Verdo de 2017), que significa
“todos nés devemos ser feministas”. Essa campanha invadiu ndo s as passarelas,
como também as ruas, e estimulou a adesdo de milhares de mulheres, por todo
mundo, a se juntarem a essa causa tdo relevante. Ainda que inUmeras pessoas
fossem adeptas ao feminismo e o defendessem em seu dia a dia, a producédo das
blusas inflamou ainda mais esse movimento, tornando-o ainda mais popular, forte e
unificado. Esse foi apenas um dos exemplos de como a moda como protesto pode se

revelar.
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Figura 25- Campanha Dior
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Fonte: Modani Fashion,2017

Phillip Ellis

Philip Ellis € um designer de moda de Mildo, nascido em Stockport, Grande
Manchester. Ele estudou na prestigiada Central Saint Martins College of Art and
Design. Quando se formou, em junho de 2016, a colecdo de pdés-graduacao
fortemente politizada de Philip obteve aplausos da critica das principais publicacdes,
como 'The New York Times', 'i-D' e 'Dazed and Confused'. O artista trouxe a memoéria
a ingenuidade de sua infancia, visto que cresceu na periferia do Peak District National
Park, inspirando-se no multiculturalismo de sua cidade natal e relembrando esses

momentos para criar a sua colecao, cuja abordagem gira em torno das incertezas
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sociais e politicas da Gra-Bretanha contemporénea. Para ele, a criatividade é

estimulada em tempos de crise.

Figura 26- Campanha de Phillip Ellis, trazendo o protesto como referéncia

Fonte: Dazed Digital,2016

Concebendo a moda como forma de manifesto, Ellis criou uma colecao
imprimindo palavras, dizeres e formas graficas e slogans no seu design em blusas,
bracadeiras, e lencos. Esses elementos séo referéncias a uma campanha de sexo
seguro do inicio dos anos 90, com os seguintes elementos: dizeres “sexo seguro é
sexo quente” e foto de David Cameron (famosa figura politica britanica) segurando um
porco. Ele buscou fazer uma colecdo com referéncias sélidas sobre o “Pig-Gate”:
expressao que se refere a uma alegacao de que, durante seus anos de universidade,
0 ex-primeiro-ministro britanico David Cameron inseriu seu pénis e/ou escroto na boca
de um porco morto como parte de uma cerimbnia de iniciacdo da Sociedade Piers

Gaveston, na Universidade de Oxford. A seguir, um trecho da entrevista de Philip:

Ent&o, vocé acha que amoda pode ser um meio politico?
Philip Ellis: Sim, eu faco. Eu acho que as roupas sédo uma das maneiras
mais poderosas de se comunicar e que, de certa forma, a moda é
inerentemente politica. Acho que recebi uma plataforma para me expressar
criativamente e que € apropriado usa-la para comunicar minha agenda
politica.

(Dazed digital,2016.)
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Figura 27-Campanha de Philip Ellis, trazendo o protesto como referéncia

Fonte: Dazed Digital,2016

Mile Lab

A Mile Lab levou para passarela o baile de favela. Foi assim que todos foram
contagiados e se sentiram durante o desfile da colecdo. Sempre buscando as suas
raizes e evolvendo-as em suas criagdes, a marca incorporou o funk em sua playlist,
refletindo o seu estilo e crenca. Além disso, inseriu modelos com aderecos e
vestimentas curtas e coladas no corpo com diversas formas e com cores neutras que
seus ancestrais usavam para protecdo de suas peles e cabelos crespos, soltos,

trancados sendo valorizados. Os modelos dangcavam ao ritmo do funk.
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O cenario composto com pipas enormes da loja do Miltdo Pipas (que fica no
Grajau), em Sao Paulo. Elas possuiam dizeres refletindo a sua historia na favela como

forma de protesto, por igualdade e respeito.

Figura 28- Desfile da Mile Lab

Fonte: Blog Periferia em movimento,2021
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Figura 29-Desfile da Mile Lab
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Fonte: Blog Periferia em movimento, 2021.

E assim a diretora criativa Milena Do Nascimento Lima encerrou o desfile de
sua marca na 522 Sdo Paulo Fashion Week (SPFW), a semana de moda da capital
paulista. Neste dia, estava sendo comemorado o Dia da Consciéncia Negra. Entéo, o
SPFW escolheu grifes criadas por pessoas negras para se apresentarem e refletirem
a sua arte na passarela. O desfile-protesto foi aplaudido de pé pelo publico.

Deixe que nés contemos nossa historia (...) minha moda néo é
s0 mais uma, meu conceito é de rua e isso vocés ndo vao
entender. Sao os favelados, se acostuma”, bradou o multiartista
Bruno Luan, integrante da equipe, durante a abertura. “N&o

mudo minha postura. Estou aqui para mostrar 0 que vocés
gueriam esconder.

(Milena Do Nascimento Lima —In)
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Caio Nascimento

Figura 30 "Paz, elegancia, amor e teséo"

Fonte: Mapa Cultural,2019

Outro estilista a performar o protesto nas passarelas foi Caio Nascimento, do
Ceara. Ele usou o festival de moda DFB como palco para apresentar o desfile “Paz,
Elegancia, Amor e Tesao”. Nele, apresentou-se um manifesto contra a volta da
Ditadura, contra a homofobia e a favor da liberdade. A colecéo criada por Caio surge
como um félego de esperanca por dias melhores, cheios de liberdade, com nuances
unidas a palavras que ora saltam das pecas, dando alusdo ao empoderamento social,
ora nos trazem a lembranca de sermos livres para lutar e viver.

Me chamo Caio Nascimento, desenvolvo trabalhos na area de moda desde
2012. Em 2015 iniciei minha graduacdo em Design de Moda pela faculdade
Cisne de Quixada. Em 2016 tive o privilégio de ser selecionado para o
concurso Ceara Moda Contemporanea (CMC), o mesmo selecionava a nivel
nacional 8 designers que concorreria a uma bolsa de estudos no Instituto
Europeu di Design situado em Mildo - Italia, durante o concurso eu ainda
estava no segundo semestre da faculdade felizmente eu ganhei o primeiro
lugar. No mesmo ano do concurso eu conheci Claudio Silveira idealizador do
Dragao Fashion Brasil, atual Dragédo Fashion Festival, maior evento de moda
autoral da América Latina. Desfilei no evento nos anos de 2017 e 2019 com
minha marca autoral que levava meu nome Caio Nascimento, me tornando o
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primeiro designer a desfilar no evento partindo do Sertdo Central do Ceara.
Em 2021 participei do concurso de nivel nacional DimyProject, realizado pelo
grupo Dimy que fica sediado em Santa Catarina. Durante o concurso fiquei
em segundo lugar, mas recebi um convite da dona e diretora do grupo Miriam
Bitencourt, para desenvolver uma cole¢&o junto ao corpo criativo da empresa.
A colecédo foi pensada em homenagear o Sertdo do Ceara. Atualmente
desenvolvo um trabalho criativo junto ao grupo de artesds Maos de Fadas em
Quixeramobim, e, atuo como diretor criativo da minha marca autoral.
(Nascimento, Mapa Cultura)

O estilista cearense apostou no jeanswear, que € um segmento forte no Ceara.
Modelagens ousadas, especialmente para os homens (como macaquinhos e jaquetas
cropped) trouxeram frases de protesto e de reveréncia ao amor. Nomes de pessoas
gue lutaram pela democracia durante a Ditadura também estavam la. O desfile como
um todo foi um deleite aos olhos e uma inspiracao para quem deseja se expressar e

reafirmar suas escolhas e opinides pessoais, através das roupas que veste.

Figura 31- Desfile Caio Nascimento

Fonte: Mapa Cultural,2019
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O aluno formado pelo Senac, nos cursos de Modelista e Costureiro, nas cidades
de Quixeramobim e Quixad4, est4 nos ultimos preparativos para apresentar a colecao
e conta como foi o processo de mentoria com os consultores externos David Lee,
Eduardo Motta e representantes da Instituicdo. O estilista cearense formado em
Desenho de Moda pelo Senac Ceard, que tem somado conquistas nacionais e
internacionais, David Lee, foi 0 mentor a frente do projeto; enquanto Eduardo Motta o
orientou quanto ao branding. “Estou propondo algo novo, pois tinha uma marca autoral
gue levava meu nome e sobrenome, Caio Nascimento. Fizemos um rebranding n&o
s6 da marca e de seu posicionamento, mas que envolveu ainda o design do produto”,

conta o vencedor do concurso.

A partir do destaque ao trabalho de diversos estilistas e artistas por todo o
mundo, € possivel constatar a capacidade da moda de permitir a comunicagdo com o
mundo ao seu redor. Mesmo que as modelagens criadas ou as tematicas abordadas
se divergissem, o trabalho de todos os personagens confirma o poder trasnformador
e expressivo das pecas criadas, repletas de significado e expressividade. Ao
performarem e colocarem em pratica 0 conceito de moda como protesto, eles
confirmam e reafirmam a relevancia desta ferramenta para a expresséao individual e
coletiva. Sob esta Gtica e com a certeza de que fazer moda € também se manisfertar,
sera descrito, mais adiante, o processo criativo através do qual se originou a
minicolecdo ateliié que sera fruto deste trabalho monografico, originando estampas

autorais e pecas adaptadas.

53



4 PROCESSO CRIATIVO PARA SE CHEGAR NAS ESTAMPAS

O processo criativo deste TCC foi constituido de algumas etapas fundamentais
para que esse trabalho realmente acontecesse. Primeiramente, tomou- se a arte
produzida pelo artista plastico Rafael Baron como inspiracéo e ponto de partida para
essa criacao. Repleto de cores variadas, rostos, figuras humanas e representacoes,
as pinturas feitas pelo artista, ricas em significacéo, cor e vivacidade, foram cruciais
para que se fossem desenvolvidas as estampas que continham essas imagens e
frases de protesto. Assim, reuniu-se um conjunto de pinturas a serem utilizadas.

Além disso, o questionério aplicado e respondido pelo grupo focal, composto
por individuos PCDs, foi fundamental para que os individuos que participaram da
pesquisa e que representam o publico-alvo pesquisado destacassem e fornecessem
as suas proprias frases de protesto, refletindo de forma fidedigna e genuina as suas
proprias inquietagbes, angustias e revoltas. Assim, esses dizeres foram inseridos
também no design que sera estampado, sendo usado nas pecas de roupas
elaboradas.

Para a elaboracéo das estampas, criou-se desenhos inspirados nas pinturas de
Baron, ou seja, desenhos cujos tragos remetem ao do artista, uma espécie de releitura
artistica, seja pela semelhanca das cores usadas, seja pela semelhanca das figuras
retratadas. Nessa confeccédo, integrou a esses elementos as frases de protesto. Essa
integracao, feita por mim, trouxe mais consisténcia e pertinéncia para que a estamparia

criada fizesse ainda mais sentido e refletisse de fato as inquietacbes dos PCDs.

Em tal cenario, o design de superficie, além da solucdo gréfica e visual, d&
conta de solucionar problemas de relacionamento entre homem e objeto,
conferindo tratamentos as superficies que desempenham as tarefas, levando
em conta o entorno e o contexto de uso.
Esses trabalhos, apoiados ou ndo pela tecnologia digital, caracterizam-se por
criar possibilidades interativas, estabelecendo no ludico a transformacéo do
cotidiano, propondo também ao usuério interferir e ressignificar o proprio
design, além de participar como agente ativo no processo de criacao.
(Ruthschilling, pagina 47, 2008)

Portanto, as formas e as cores contidas nas pinturas de Rafael foram o Norte
para o desenvolvimento das estampas, que serao utilizadas na producédo de t-shirts,

maxi t-shirts, lencos e calgas adaptadas com um design universal para PCDs e néo-
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PCDs usarem. Essas estampas serdo uma releitura do trabalho artistico desenvolvido
por ele, ndo uma mera reproducéo. O que se pretende fazer aqui € um desdobramento
da arte de Baron, misturando seus desenhos com as falas e pensamentos dos
individuos PCDs. De forma autoral, integrou-se esses elementos imagéticos e textuais

(frases de protesto) para a elaboracdo da estamparia inédita.

4.1 Rafael Baron

Figura 32- Obra do Rafael Baron
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Fonte: Portfolio Rafael Baron

A pintura € a linguagem por meio da qual a préatica de Rafael Baron se move.
Desde seus primeiros trabalhos em uma idade muito jovem, a pintura figurativa tem
sido seu principal interesse; ha muitas maneiras de fazé-lo, mas Baron decidiu criar

séries que lidam diretamente com as tradigfes da pintura de retratos - o foco muitas
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vezes € dado a uma Unica figura humana que, como uma fotografia, encara o
espectador. Quando observamos um conjunto substancial de suas imagens,
identificamos semelhancas nesses rostos, expressdes, e na maneira como Sseus
corpos sao apresentados; eles se tornam uma espécie de galeria de retratos e 0s
corpos representados parecem ter algum grau de parentesco.

Além das imagens, ha algo que pode contribuir para esse relacionamento entre
as figuras: os nomes dados pelo artista. Eles pertencem & mesma familia? A mesma
geracdo? Sao parentes distantes? Cada pessoa € convidada a conectar - ou néo -
esses pontos. Até que ponto essas imagens foram tiradas a semelhanca de pessoas

especificas?

Recentemente, Baron também se interessou em criar imagens de grandes
grupos. Da mesma forma que esses grupos fortalecem uma identidade coletiva, eles
também nos convidam a observar as diferencas raciais, de género, cabelo, joias e
roupas desses COrpos - 0 que une e separa esses pequenos encontros? E no jogo
entre a ficcdo da pose e a presenca corporal dessas figuras, além do movimento
pendular de uma pintura que quer imitar o corpo humano, mas ao mesmo tempo se
entrega a criacdo de padrdes abstratos, que a pesquisa de Rafael Baron tem se
movido. Como representar o corpo humano e ao mesmo tempo convidar o publico a

observa-lo cercado de mistério?

Rafael faz parte de uma nova geracdo de jovens artistas brasileiros que se
beneficiaram dos avancos tecnolégicos e dessa nova cadeia de sociabilidade digital
gue agora organiza parte de nossos relacionamentos. Quando criancga, ele participou
de oficinas de desenho e, ja ha adolescéncia, comec¢ou a experimentar a pintura. Suas
primeiras referéncias foram as figuras tradicionais que compdem a narrativa oficial da
historia da arte e, ao apropriar-se da linguagem da pintura figurativa, assim como
muitos outros artistas de sua geracao, Rafael rearticula questbes sobre representacao

e visibilidade, construindo, a sua maneira, uma colecdo de imagens futuras.

Os trabalhos do artista plastico Rafael Baron buscam transmitir o
empoderamento das pessoas que sofrem preconceitos sociais e que sdo excluidas
socialmente. E isso o faz demonstrar, através das poses dos retratos, pessoas com a

autoestima elevada e empoderadas. Isso permite que o artista dialogue socialmente
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com o mundo ao seu redor e mostre, através da arte, esse empoderamento de

pessoas negras e entre outros individuos excluidos da sociedade.

Nesse sentido, é importante ressaltar como o trabalho de Rafael Baron se
encontra com a tematica proposta e desenvolvida nesse TCC, visto que ambos se
preocupam com aqueles que sdo excluidos diariamente e buscam voz e respeito.
Dessa forma, tanto a moda como as obras do artista podem ser canais efetivos de
expressao nao-verbal, de modo que haja a exposi¢do e transmissédo de sentimentos,
angustias e indignacdes através da arte exposta, ou na forma de protesto em pecas

de vestuario, buscando visibilidade a causa em questéo.

Entendo que a uma grande importancia de trazer esse didlogo socialmente,
entre as pessoas excluidas e a nossa sociedade. Eu busco demostrar nos
retratos através da arte, o empoderamento e a inclusdo. Trazendo a
importancia da igualdade social.

(Rafael Baron, 2024).

4.2 Selecao das pinturas como inspiracéo

Tomando como fonte de inspiracédo o trabalho do pintor Rafael Baron, foram
selecionadas diversas obras que se destacaram na minha leitura. Elas e encontram
abaixo:

Figura 33- Imagens do Portfolio

Poderosas (2021) Clarissa, Manuella, Leticia (2020

Fonte: Portfolio Rafael Baron
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Figura 34- Obra do Rafael Baron

HENRI (2021)

Fonte: Portfolio Rafael Baron
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Essas trés pinturas foram selecionadas por mim, pois representam diversidade
de etnia, retratam o empoderamento das pessoas e se relacionam com a tematica da
inclusdo, ao destacarem pessoas diversas. As imagens apresentam cores vivas,
tracos fortes e expressdes humanas diversas. As cores usadas nelas sdo intensas e
0s quadros apresentam diferentes texturas. Portanto, essas caracteristicas foram

pertinentes e determinantes na minha escolha.

4.3 Selecdo dos materiais para serem estampados, destacando formas, cores

gue serado usadas

Ao pensar na proposta de gerar facilidade para os PCDs e tomando o design
universal como base do processo criativo, visei produzir pecas que fossem faceis de
serem vestidas, possibilitando que individuos PCDs usassem-nas de maneira
autbnoma e pratica. Assim, escolheu-se um modelo de vestimentas para serem

desenvolvidos: calcas adaptadas com botdes que facilitam o vestir.

No desenho abaixo, observa-se o esboco de algumas pecas: uma cal¢ca e uma
camisa entre outras. Trata-se de modelos pensados para promover o melhor conforto
para individuos PCDs, com facilitacdo do ato de vestir e melhor padronagem, para

qgue se “encaixe” em corpos diversos.
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Figura 35 -Desenhos das pecas

72if "‘,}" e
’ : U\
1
KO i
F?"” *;.ll
59“ \b
¥ et

5 2 esniLes —
Dt Woat irgER

' | Max -shirt versstil

ziper com abertura
nas laterais

el
petoe® “A\‘:ommc\'" ——=2—7¢ & AVTe ===

< o
co% MIS Y a [y
L~
LBSEEs -y FERNS

0L ANLSnAe

pPe vk.wbl
“TEe et -7 LI
0o & '\Jrﬁw‘f;
Tiemrss PHES somtan Eats
00 RinTaL o

Fonte: Arquivo pessoal,2024



Figura 36 - Moodboard inspiracional
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Figura 37 -Moodboard inspiracional

Cal¢a de elastico na cintura
com ziper de ?%ndentre
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Fonte: Arquivo pessoal,2024
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Figura 38 - Moodboard inspiracional
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Figura 39- Moodboard inspiracional

Calga de elastico na cintura
com ziper destacavel entre
as pernas, facilitando a
abertura por completo
e a autonomia na

' colocac¢ao

Fonte: Arquivo pessoal,2024
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Figura 40- Moodboard inspiracional
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Figura 41- Moodboard inspiracional
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Figura 42- Moodboard inspiracional
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Figura 43- Moodboard inspiracional

i
”f(v encnl

ey Z2i1REH
2erevhl
Vet b Food
~ wotipi A

Esscl blusa versatil possui

r nas laterais, para

fual r a movumentagao do
Uo em suds

ciwﬁculdades.

Fonte: Arquivo pessoal,2024

68



Pensando da elaboracdo de algumas das pecas, fiz alguns moodboards
inspiracionais de cores, formas, recortes, aviamentos e puxadores para obter melhor
conhecimentos das tendéncias e, assim, poder criar um melhor design, unindo o
conforto com as influéncias da moda atual. Dessa forma, ainda que as pecas fossem
adaptadas, elas estariam em sintonia com o que estda na moda no mundo

contemporaneo e imprimiriam estilo e estética.
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Figura 44- Moodboard inspiracional
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Por mais que desejasse criar pecas atuais, bonitas, estilosas e “fashion”, pensar no
conforto promovido por elas era fundamental. Por isso, pretendia desenvolver recortes e
padronagens que tivessem dispositivos que trouxessem mais estilo as roupas, a0 mesmo
tempo que facilitassem o jeito de vestir, como botdes e aviamentos. A juncao desses dois
elementos sera fundamental para criar roupas que sejam confortaveis e esteticamente
impecaveis.

De acordo com a proposta de designs confortaveis observada em todas as categorias
de roupas, as modelagens estdo sendo pautadas por cortes faceis de usar, o que faz as
pantalonas, leggings aconchegantes e joggers se destacarem mais em relacao as calcas
skinny/slim e aos modelos sociais/alfaiataria. As calgcas também sdo uma escolha de
destaque quando se fala em conforto, e se mostra uma tendéncia que continua em alta.
Por isso, a escolha nessa prévia de cole¢éo foi a de produzir calcas e camisas, itens mais

confortaveis e usuais.
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Figura 45- Moodboard inspiracional
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Neste moodboard, foram selecionadas algumas inspiragcdes de aviamentos e botdes
de pressado que pretendemos utilizar nas roupas. Além disso, a utilizagdo do velcro pode
ser bastante eficaz para facilitar o abrir e o fechar de calgas e blusas. Como pensar na
comodidade e facilidade do vestir é primordial para desenvolvermos pecas adaptadas,
essas ferramentas sdo essenciais para essa elaboracdo contribuindo para a
adaptabilidade. E importante ressaltar a necessidade de que esses aviamentos sejam
flexiveis e funcionais, ndo apenas esteticamente bonitos. E eles podem varar entre
botdes, fechos, fivelas e ziperes faceis de abrir e fechar.

O moodboard abaixo contém as diretrizes principais do que pretendo desenvolver,
retratando a paleta de cores, os artistas que me inspiraram e a arte sendo usada para
protestar e refletir opinides. Dessa forma, é possivel perceber como a moda, com suas
ferramentas e possibilidades, pode ser um meio pelo qual o individuo é capaz de se

manifestar e de se expressar.
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Figura 46- Moodboard inspiracional

Inclusao

Fonte: Autoral,2024
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4.4 Processo de desenvolvimento das descri¢cfes e simbolos que representem

ainclusao.

Para escolher os simbolos e os elementos textuais que fardo parte das
estampas e que representam a inclusé@o social ou o protesto dos individuos PCDs, as
respostas obtidas nos questionarios foram essenciais. A partir delas, selecionamos as
palavras e os dizeres que seriam integrados as imagens de Rafael Baron para que
houvesse a producao da estamparia.

Além das obras de Rafael Baron, pensou-se em elaborar as estampas que
exemplificassem a moda como protesto e tivessem em sua arte frases de protesto e
palavras enfaticas que transmitissem as indignacdes dos PCDs. Para selecionar
esses elementos verbais, as respostas do questionario sobre como esses individuos
poderiam verbalizar suas inquietacdes foram essenciais.

Varias marcas e varios estilistas ja produziram colecfes ricas em expressao
individual, revolta, manifestacdo de pensamentos e afirmacédo de movimentos sociais.
Sob essa 0Otica, este trabalho também parte da mesma nocao abrangente da moda
para selecionar frases de protesto e palavras enfaticas que transmitam indignacdes
dos PCDs. Esses elementos verbais foram obtidos através da leitura e analise do

guestionario aplicado.
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Figura 47- Moodboard inspiracional de atos de protesto
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Figura 48- respostas do formul&rio

Existe alguma palavra ou frase que vocé gostaria de expor nessa estampa como ato de protesto ou
manifestagao, sem precisar verbalizar?

9 respostas

Palavras

Respeito, educac¢iao, adaptagao , igualdade, compreenséo ,eficiente
Frases

"Resistir € existir"

"Meu corpo, minhas regras”

"N&do me subestime"

"Vozes que ecoam’

"Pela igualdade”

"Respeito é basico"

Inclusao

Mais atengao a adversidade.

Se eu nao pedi ajuda é por que eu sei que consigo.
Autista também é humano. E pode ter uma vida normal.

Inclusdo em todas as areas jal!

Fonte: Google Forms,2024

Para comecar a produzir essas estampas, fui rascunhando desenhos e
simbolos que misturassem releituras das figuras criadas pelo Rafael com palavras e
frases que revelassem a indignacdo dos PCDs. A partir da combinacdo desses

elementos, as estampas foram nascendo.

s



Figura 49-moodboard de analise da obra

Analise dos aspectos do design da obra
para a estampa

Ao analisar a obra do artista plastico
Rafael Baron
pude observar como ele traz essa
representac¢io do empoderamento em
cada pincelada e textura

contornos fortes e espumudos nos

cabelos
N

cores vibrantes

olhos pretos que representam a intensidade da alma cores intensas como o vermelho

texturas na sua arte em alto relevo
diferentes estampas nas roupas
porém com tragos interligando a obra

pincelas com cores diferente no mesmo lugar

Desenho em forma de coragao

Fonte: Autoral,2024
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desenhos parecidos com corais do mar

linhas

cores intensas como o vermelho

Figura 50- moodboard de analise da obra

Analise dos aspectos do design da obra
para a estampa

Ao analisar a obra do artista plastico Rafael Baron

pude observar como ele traz a inclusio e a diversidade de corpos e tons de
pele, o poder do individuo na sociedade.

sobreposicao de cores

texturas na sua arte em alto relevo

olhos pretos que representam a intensidade da alma

pincelas com cores diferente e no mesmo lugar

Fonte: Autoral,2024
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Figura 51- Rascunho das estampas a serem produzidas

Fonte: Acervo Pessoal,2024.
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Figura 52-Rascunho das estampas a serem produzidas

Fonte: arquivo pessoal, 2024

Através da arte do artista plastico Rafael Baron, pude me inspirar, e criar
estampas e diferentes desenhos com diversas formas e texturas variadas com
matérias reciclaveis e do cotidiano, essa tarefa na aula da optativa de estampas e

experimentacées manuais foi de extrema importancia e aprendizado.
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Figura 53- Rascunho das estampas a serem produzidas

Fonte: Acervo Pessoal,2024

Esse desenho foi feito com linhas continuas, inspirado nas pinturas do artista Rafael
Baron, e trazendo um novo olhar sobre as obras. Utilizou-se cores diversas e vivas, além
de palavras pertinentes para os PCDs, extraidas dos formolarios respondidos pelo grupo

focal, e que expressam suas reais angustias ou opnides.
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5. APLICACAO DAS ESTAMPAS

Elementos especificos das pinturas traduzidos nas estampas:

Formas diversificadas e expressivas: As obras de Rafael Baron destacam-
se por suas figuras humanas de tragcos marcantes e formas diversificadas. Essa
abordagem reflete a valorizacéo das diferencas, que é também o cerne do tema da
inclusdo no TCC. As formas expressivas nas estampas, inspiradas nos quadros de
Baron, simbolizam a pluralidade e a singularidade de cada individuo, reforcando que

todos tém lugar na moda.

Expressao da diversidade e unicidade: A representacao de figuras diversas
nas obras de Baron foi traduzida para as estampas como uma metafora visual de
inclusdo. Cada forma ou figura inserida na estampa representa diferentes individuos,
promovendo uma narrativa de que todos tém espaco para se expressar por meio da

moda.

Paleta de cores vibrantes: As cores nas pinturas de Baron s&o vivas e
intensas, evocando emocdes e destacando a vitalidade das figuras retratadas. A
escolha de cores similares nas estampas — como tons quentes e contrastantes — foi
essencial para criar pecas que chamam atencdo e celebram a diversidade. Essa
explosao de cores traduz uma mensagem de otimismo e visibilidade para os PCDs,

contribuindo para a ideia de que a inclusdo deve ser algo evidente e celebrado.

Acessibilidade visual: O uso de cores contrastantes e formas definidas facilita
a percepcao visual, algo crucial para tornar a moda mais inclusiva, principalmente para
pessoas com baixa visdo. A vivacidade das cores também atrai atencao, funcionando
como um ponto de conexao entre o publico geral e os individuos PCDs que vestem as

pecas.

Composicao dinamica: As composicbes de Baron, muitas carregadas de
elementos, foram reinterpretadas nas estampas através da quantidade de elementos.
Isso cria um efeito visual rico, mas funcional, nas roupas, permitindo que as pecas

comuniquem complexidade e profundidade.

Comunicacéo e protesto: Ao integrar palavras e frases de protesto fornecidas
pelo publico-alvo as composi¢des inspiradas nas obras de Baron, as estampas

assumem um papel além do estético: tornam-se um meio de comunicacdo para
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aqueles que tém suas vozes frequentemente silenciadas. Essa fusdo entre expresséo
artistica e verbal reforca o tema da inclusdo, ao dar espaco para que PCDs

manifestem suas inquietacdes de forma visual e impactante.

Conexdo emocional: A energia das cores e a forca dos tracos de Baron
despertam emocdes nos observadores, criando um vinculo entre as pecas e quem as
usa. Esse vinculo emocional € uma ferramenta poderosa para conscientizar e

sensibilizar a sociedade sobre a importancia da inclusao.

A relacdo entre as obras de Rafael Baron e as estampas desenvolvidas é uma
ponte simbdlica e visual entre arte, moda e inclusdo. Ao traduzir elementos de
diversidade, cor e expressao das pinturas para o vestuario, o trabalho néo so6 celebra
a pluralidade, mas também a transforma em um meio de conscientizagdo e

empoderamento para os PCDs, promovendo uma moda verdadeiramente universal.

ESTAMPA VOZES QUE ECOAM

Durante as aulas da UNIDADE CURRICULAR (UC) optativa "Experimentacfes
e Estampas Manuais”, que aconteceu no segundo semestre de 2024, ministradas pela
docente Bruna Luz, foi criado o rapport da estampa "Vozes que ecoam e Vozes que
ecoam 2" de forma manual. Utilizando uma folha quadrada de 21x21 cm e um lapis,
foram realizadas dobraduras para garantir a conexao precisa dos elementos nas
bordas. Em seguida, o rapport foi transferido para uma folha A4 na mesa de luz, onde

foi repetido para preencher o espaco, conforme ilustrado na figura 54.
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Figura 54- Produzindo o desenho da estampa

Fonte: Arquivo pessoal,2024

Posteriormente, conforme figuras 55, ocorreram experimentacbes de cor
utilizando tinta, canetinha e lapis de cor aquarelavel, para que a estampa mantivesse

0 aspecto artistico e manual.
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Na segunda aula, o estudo foi digitalizado e aberto no Photoshop para iniciar o
processo de edicdo. Foram removidos o fundo e possiveis falhas nas bordas, comuns
na conversdo do manual para o digital. Além disso, houve um refinamento dos
elementos e uma revisdo da conexdo do rapport, garantindo a continuidade da
estampa. Também foi repetido o elemento bege em diferentes areas e posi¢cdes para
melhorar a distribuigdo visual, como mostrado na figura 3.

Como as cores da digitalizacao do rapport manual tendem a ficar esmaecidas,
as cores foram ajustadas para ficarem mais vibrantes. Estudos de cores foram
realizados (figura 4), e o fundo branco foi escolhido para aumentar o contraste entre

0s elementos.

Figura 55- Producéo das estampas no papel

Fonte: Arquivo pessoal,2024

Na aula seguinte, o estudo foi digitalizado e aberto no Photoshop para iniciar o
processo de edicdo. Foram removidos o fundo e possiveis falhas nas bordas, comuns
na conversdo do manual para o digital. Além disso, houve um refinamento dos
elementos e uma revisdo da conexdao do rapport, garantindo a continuidade da

estampa. Também foi repetido o elemento bege em diferentes areas e posi¢des para
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melhorar a distribui¢cao visual.

Como as cores da digitalizacao do rapport manual tendem a ficar esmaecidas,
as cores foram ajustadas para ficarem mais vibrantes. Estudos de cores foram
realizados (figura 56), e o fundo branco foi escolhido para aumentar o contraste entre
os elementos e a estampa foi intitulada “Vozes que ecoam”. Ja a versao da estampa

com o fundo rosa foi escolhida para o lengo e nomeada como “Vozes que ecoam 2”.

Figura 56- Producéo das estampas no papel

Fonte: Arquivo pessoa,2024
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Com o rapport finalizado e salvo nos formatos .psd e .jpg, a estampa foi
aplicada no tecido no CLO 3D?, arrastando o rapport da pasta do computador para a
miniatura do tecido no navegador, permitindo a visualizacdo em tempo real e a
experimentacédo da escala da estampa no produto final como ilustrado na figura 57,

com a ferramenta de Editar Textura 2D, atalho tecla T.
Figura 57- Produc¢é&o no Clo 3D

Fonte: Arquivo pessoal,2024

Os elementos da estampa foram inspirados no artista plastico de arte
contemporanea Rafael Baron, trazendo simbolos de sua arte e palavras como forma
de protesto. Essa camisa representa um dos modelos da pré-colecao a ser produzida

com t-shirt, blusa social adaptada, calca com ziper, calca de botdes e lenco.

ESTAMPA DIVERSIDADE

A estampa diversidade também foi desenvolvida durantes as aulas de optativa,
e também se iniciou através do desenho manual, mas dessa vez, o elemento foi

centralizado na pagina para a criacao do rapport de forma digital no Photoshop.

1- CLO 3D: € um software de design utilizado por designers para criar modelagens 3D, permitindo a visualizagdo da
roupa de forma mais rapida e pratica.



ApoOs andlise das obras de Rafael Baron cor, forma das pinturas foram
traduzidos para a estampa para uma composicdo da estampa mais complexa, com
muitos elementos em escala pequena para reforcar o tema da inclusado juntamente

como os dizeres como podemos observar na figura 58.

Figura 58- estampas

3\ LR D

Fonte: Arquivo pessoal,2024

1- CLO 3D: € um software de design utilizado por designers para criar modelagens 3D, permitindo a visualizagdo da
roupa de forma mais rapida e pratica.



ESTAMPA LOCALIZADA DIVERSIDADE

Para iniciar a elaboracdo deste projeto de estampa localizada manual, reuni
tintas de tecido e pinceis, materiais necessarios para realizar a pintura em tecido, e
escolhi a peca que seria estampada manualmente. Utilizei uma blusa social de
tricoline como base para rascunhar imagens que refletissem a arte de Rafael Baron e,
assim, comecei a fazer uma experimentacdo de formas e cores ja no tecido. Assim,
foi possivel obter uma ideia de como ficaria o produto-final deste trabalho. Neste
primeiro momento, criei os desenhos a mao livre, mas tendo sempre as obras de Baron
como inspiracéo e ponto de partida.

Este momento foi mais livre e funcionou como uma experimentacao pragmatica
do ato de estampar e produzir a peca. A partir das minhas percecdes sobre as
pinturas, fui selecionando os tracos que iria retratar, as cores que iria usar e, assim,

fui construindo uma peca autoral e exclusiva.

Figura 59- Testes na Blusa

Fonte: Arquivo pessoal,2024

Nas imagens da figura 59, é possivel observar como o processo de elaboracao
aconteceu. Primeiro, rascunhei com lapis as figuras que desejava ilustrar, para
orientar o momento da coloracdo. Tirei as medidas da pega para que as ilustragbes

ficassem bem-posicionadas e localizadas estrategicamente. Em seguida, selecionei
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as cores e tintas que iria utilizar em cada desenho, criando uma pega colorida e viva.

Depois, conclui a pintura das formas retratadas na camisa social.

5.1 Elaboracédo da Colecao

Para iniciar a elaboracdo deste projeto, reuni tintas de tecido e pinceis,
materiais necessarios para realizar a pintura em tecido, e escolhi a peca que seria
estampada manualmente. Utilizei uma blusa social de tricoline como base para
rascunhar imagens que refletissem a arte de Rafael Baron e, assim, comecei a fazer
uma experimentacao de formas e cores ja no tecido. Assim, foi possivel obter uma
ideia de como ficaria o produto-final deste trabalho. Neste primeiro momento, criei 0s
desenhos a mao livre, mas tendo sempre as obras de Baron como inspiracéo e ponto
de partida.

Este momento foi mais livre e funcionou como uma experimentacao pragmatica
do ato de estampar e produzir a peca. A partir das minhas percepcdes sobre as
pinturas, fui selecionando os tracos que iria retratar, as cores que iria usar e, assim,

fui construindo uma peca autoral e exclusiva.

Nas imagens acima, é possivel observar como o processo de elaboracdo aconteceu.
Primeiro, rascunhei com lapis as figuras que desejava ilustrar, para orientar o
momento da coloragdo. Tirei as medidas da peca para que as ilustracfes ficassem
bem-posicionadas e localizadas estrategicamente. Em seguida, selecionei as cores e
tintas que iria utilizar em cada desenho, criando uma peca colorida e viva. Depois,

conclui a pintura das formas retratadas na camisa social.

O segundo modelo escolhido para ser criado foi uma cal¢a. Dentre as inimeras
possibilidades de vestuario, verificou-se que se trata de uma peca versatil, coringa e
gue todos usam em seu dia a dia. Contudo, antes de cria-la, foi preciso compreender
de forma ampla e verdadeira quais seriam as caracteristicas necessarias para que ela
estivesse enquadrada no design universal e atendesse as expectativas e
necessidades dos PCDs. Para isso, a entrevista com o atleta paraolimpico Thiago foi
de extrema importancia, pois ele possibilitou o desenvolvimento de uma roupa que

atenda as necessidades do usuério.
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Figura 60- teste da Calga no tecido

Através do encontro com Thiago, pude entender quais eram as suas
necessidades diarias e dificuldades para se vestir, e como cada peca precisava ser
para que se adaptasse melhor as suas especificidades. Ele destacou a importancia
de haver fechos praticos e de a modelagem ser confortavel e flexivel. Além disso, ele
compartilhou outras necessidades que individuos PCDs podem enfrentar, como a
necessidade de adaptacdo e adequacao das roupas para o uso de sonda, de cadeira
de rodas, entre outros.

A partir dessas informacdes, comegamos a produzir o prototipo do modelo a
ser elaborado, desenhando um croqui da calca contendo as caracteristicas
necessarias, tais como: as aberturas, os aviamentos, as medidas, o material a ser

usado, entre outros conforme mostrado na figura abaixo.
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Figura 61- Calca cortada no tecido

G

Fonte: Arquivo pessoal,2024



A primeira calca elaborada possuia elastico na cintura e ziper em volta das
pernas, elementos que julguei serem suficientes para produzir conforto e praticidade
para os PCDs. Essa calgca piloto elaborada seria uma peca adaptada para o
cadeirante. Porém, ao provar a calca, o atleta Thiago Nogueira, apesar de ter gostado
do modelo, ndo achou que esse fosse viavel para todos os cadeirantes, visto que
alguns individuos que utilizam a cadeira de rodas para se locomover possuem mais
dificuldade para se mexer, levantar-se e para realizar outras agdes, e também alguns
usam sonda, que dificulta usar uma calca de elastico, pois ndo possui abertura nas
laterais para passar a mangueira. Dessa forma, ele destacou a necessidade de haver
botdes laterais que viabilizassem a abertura da calca de forma lateral, tornando esta
tarefa mais pratica, e possuindo o corte no joelho trazendo versatilidade em virar uma

bermuda.

Nas imagens abaixo segue o teste de vestibilidade do primeiro modelo de calca

testado.
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Figura 62- Teste primeira calga

‘ ;‘..;

Fonte: Arquivo pessoal,2024

Na primeira imagem podemos observar o Thiago colocando a calca, ja na
segunda ele explica que tem alguns cadeirantes que possui dificuldades na
movimentacao da cintura, na terceira ele fecha de forma autbnoma a calca e na ultima
me diz que essa calca é facil e viavel, porém nem todos os cadeirantes podem fazer
essa movimentacao e explica que alguns possui sonda e essa calca, por mais que seja
boa, ndo e tdo acessivel para todos os tipos de cadeirantes. Pois cada um possui
alguma dificuldade.
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Na segunda tentativa, fiz uma nova modelagem de cal¢a que possuia botdes de
pressao em uma das laterais e na outra velcro, para a avaliagdo do melhor aviamento
para o Thiago. Essa cal¢ca possuia um recorte nas laterais totais, para a melhor
adaptacdo do cadeirante, pois alguns possuem sondas e, assim, os botbes teriam
essa maior viabilidade para passar as sondas. Esse teste foi feito com a protese e na
cadeira de rodas, para obter melhores informacdes sobre todas as necessidades dos
cadeirantes que também a usariam, em algum momento do dia, intercalando com a
cadeira, assim como o Thiago.

Ele achou super facil e confortavel de coloca-la, tanto para ser vestida na cadeira
de rodas, quanto para cadeirantes que precisam se vestir na cama. Ademais, essa
peca se mostra versatil por ser 2 em 1: cal¢a que vira bermuda, adaptando-se também
para quem a utilizar e possuir protese na perna, visto que muitas vezes ela saiu no

momento em que o individuo se despe, causando um desconforto para o sujeito.

Nas imagens abaixo segue o teste de vestibilidade da segunda modelo de calca

testado.
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Na imagem 1 e na 2 o Thiago coloca de forma autbnoma na cadeira e se senta
mostrando a facilidade na colocagao e no fechamento nas laterais.

Figura 63- teste da segunda cal¢a

i

Fonte: Arqivo pessgél,2024
Nas figuras 3 e 4 Thiago Explica a facilidade que os botdes de presséo traz na

hora do fechamento da cal¢a. E como; e importante ter essa abertura no joelho para se

virar uma bermuda, pois é o que mais incomoda os cadeirantes que usam protese.
Porque quando tira a protese a calga normalmente sai junto, infelizmente as

roupas no mercado nao sdo adaptadas para cadeirante, por iSso acontece.
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Figura 64- teste da segunda calga

Fonte: Arquivo pessoal,2024

Nas imagens 5 e 6 Thiago explica a importancia de pensar em cadeirantes que
usam sonda e o botdo de pressao ajuda a sonda passar pelo Espaco dos botdes.

Nas imagens 7 e 8 relata que € muito incomodo ter de comprar uma calca e na
hora de usar ter de virar uma parte para tras das costas, pois ndo possui uma das
pernas.

Ter a possibilidade de uma calca versatil que vira uma permuda ajuda muito a
cadeirantes que ndo possui uma das pernas, eles podem fazer a sua escolha do modo

de se vestir e fazer de forma autbnomo.
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Cartela de Aviamento

A cartela de aviamento é uma ferramenta amplamente usada no mundo da

moda, por designers e estilista, para o planejamento das pecas antes de serem

criadas. Nela, colocam-se os detalhes que serdo usados naquele produto, como

fechos, botbes e outros aderecos. A funcdo dessa tabela é organizar e guiar o

processo de criagao.

Ao pesquisar aviamentos que seriam confortaveis e faceis de serem usados, e

pensando na adaptabilidade das pecas, pude trazer a juncdo do velcro, ziper, das

linhas, dos botbes de presséo e do ziper invisivel, todos esses elementos adaptados,

facilitando a abertura e fechamento das pecas que seriam elaboradas.

ZIPER
DESTACAVEL

£y
E3
=
3
x
>
=
3
=
£
E 3
=
3
3

. Marca; Luli . Marca: Reta
s Composicio: Cadarco 100% *  Modelo: Linha de
Poliester | Cursor e Dente 40% costura
Zinco | 60% Cobre . Cor: Preto 105
¢ Comprimento: 60 Centrimetros. ¢ Comprimento: 1371 m

Figura 65- Cartela de aviamento

Cartela de Avianmentos

LINHA

Composicao: Poliéster

BOTAO DE 1
VELCRO PRESSAO ELAGTICO

Elastico

Marca: Hook Loop
modelo: Fita de Fecho de

* Matriz para este botdo - Matriz Marca: Dorense

.
.
de pressao /100 ( Produtos com i
.
.

2 - , Cor: Preto
Contato Similar ao Velkro Velcro risteisal Basegiv favtonicidenn ool
de 20mm para organizador de apresentar oxidagao de acordo Conu'msiqin' 64%
cabos e aplicagoes diversas com o tipo de aplicagio ) Poliéster

Cor: Preto

Composicao: 100% Ferro >
Largura: 25mm 36% Elastano

Tamanho: Diametro superior; 15

:
R50mm mm
Composigao: 100% Poliéster de

alla aderéncia;

Fonte: Autoral,2024

PUXADOR

. Marca: GMF
¢ Modelo: Manual
s Comprimento: 6 cm x
1em
. Material da
cremalheira: Tecido
o Sistema de ziper: Fixo

BOTAO

. Marca: K&R

e Modelo: BOTAQ 4
FUROS

¢ Material: Poliamida

. Cor: Preto

e Didmetro: 15 mm
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Cartela de Cores

Essas cartelas de cores foram definidas e selecionadas para a partir do moodboard
inspiracional da figura 46, para compor a minicolec¢éo atelié. Além disso, observando
e estudando a sua arte, pude perceber a importancia das cores vibrantes e marcantes
e, assim, destacar as artes inspiradas no artista plastico Rafael Baron estampadas nas
roupas. Essa escolha ir4 representar as cores utilizadas na producao das pecas da

minicolecé&o.

Figura 66- cartela de cores

Cartela de Cores

PANTONE® PANTONE® PANTONE® PANTONE® PANTONE® PANTONE® 000C

PMS 287 C 940C 19-3911 TCX PMS 2347 C

14-4104 TCX
Black Beauty # E10800

#003087 # FFBEDY Northern Droplet WFFFFFF

Fonte: Autoral,2024
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Cartela de Tecidos

A cartela de materiais é pensada em tecidos mais leves e frescos, como a
tricoline, juntamente com uma calca de Neoprene que traz um caimento maravilhoso
e proporciona excelente elasticidade. Além do moletom que traz conforto e ndo é tao
guente. Pensando no lengo, escolhi um cetim que proporciona esse brilho e maciez.

Para a t-shirt, escolhi o0 algodéo, pois trata-se de um tecido super suave, confortavel e

fresco.

Figura 67- Cartela de tecidos

Cartela de Tecidos

*  Marerial: Neoprene . Material: Cetim e Material: Tricoline . Material: Algodio *  Material: Molinho
- Composigio: 95% e Composicio: 97% *  Composi¢io: 100% e Composicio: 100% . Composi¢io: 95%
poliéster, 5% Elastano poli¢ster, 3% Elastano algodio algodio viscose, §% Elastano

Fonte: Autoral,2024
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Cartela de enobrecimento

Os enobrecimentos foram considerados para demonstrar as referéncias
estéticas da Arte Contemporanea do artista plastico Rafael Baron. As estampas
desenvolvidas, mostradas na figura abaixo, foram resultados das pesquisas realizadas
na sua exposicao que estdo nas figuras 49,50. Através desta andlise pude observar a
intensidade do pincel e como ele traz essa textura diferenciada, com cores vibrantes
e formas marcantes. Seus desenhos refletem o empoderamento, portanto me
trouxeram um novo olhar para desenvolver e extrair os elementos de design para dar

origem as estampas inspiradas na sua arte.

Figura 68- Cartela de enobrecimento

Cartela de Enobrecimento

Lstamppo

Fonte: Autoral,2024
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Moodboard das letras inspiracionais

Esse moodboard foi uma inspiracao de tipos de letras que poderei usar como
base para o desenvolvimento da escrita na peca. E, assim, ele apresenta consigo
frases e palavras obtidas através do questionério respondido pelo grupo, onde o
publico-alvo deste trabalho pode escrever palavras e afirmac¢des que gostariam de

verbalizar e seriam formas de se expressar.

Figura 69- moodboard com as letras inspiracionais

Meu corpo minhas regras FERa SRR

9 -
Resistiow ¢ Evistin m

Respeito ¢ 0 basico

Se eu ndo pedi ajuda é por que eu NAO ME SUBSTIME

consigo ; 5
Autista também

é humano

Mais aten¢do a adversidade VO Z e S que e c O am

TNCLUSAO

Fonte: Autoral,2024
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5.2 Minicolecao Atelier

Essa colecéao foi pensada e elaborada a partir dos elementos estudados sobre
o design universal, conceito que destaca e possibilita a importancia da incluséo de
diversos corpos em modelagens que contemplem as suas limitacbes e permitam a
sua utilizacdo, contribuindo para que o ato de se vestir aconteca de forma autdnoma,
adaptada e confortavel.

As pecas elaboradas promovem facilidade e acesso para pessoas PCD’s e
cadeirantes que precisam de um design que pense nas suas limitacoes para se
locomover e se vestir. Portanto, foi de extrema importancia ter conhecimento das
especificidades dos individuos, através dos feedbacks do atleta Thiago, para assim
produzir modelagens que de fato pudessem incluir as pessoas com deficiéncia motora
e as pessoas nao deficientes, colocando em pratica o design universal, ja mencionado,

em todas as pecas produzidas e, assim, criando uma colec&o mini atelié.

O moodboard da minicolecéo atelier traz essa unidade estética, composta pelas 7

pecas escolhidas e outras roupas para compor.
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Figura 70- Croquis da minicolecdo

Fonte: Autoral,2024



Fichas de Desenvolvimento

Figura 71- Ficha de desenvolvimento

FICHA DE DESENVOLVIMENTO
COLEGAO: Voz
PECA: Blusa versatil
REFERENCIA: 33031 LOOK: 005
DESIGNER: Thamires Meirelles DATA: 14/10/2023

DESCRIGAO:
Blusa versatil com abertura nas mangas através de um ziper destacavel e ziper central

DESENHO TECNICO

FRENTE COSTAS

Ziper destacavel AN

&—>Ziper destacavel

—

S— = )

MATERIAL AVIAMENTO
NOME COMPOSICAQO COR NOME COMPOSICAO COR
Tricoline 100% algodao Branco Ziper branco

cadargo 100% Poliester

Cursor e Dente 40% Zinco

60% Cobrez

ENOBRECIMENTO

OBSERVAGOES:

Fonte: Autoral,2024
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Figura 72- Ficha de desenvolvimento

FICHADE DESENVOLVIMENTO
COLEGAO: Voz
PECA: Calgade Velcro
REFERENCIA: 33029 LOOK: 003
DESIGNER: Thamires Meirelles DATA: 14/10/2023

DESCRIGAO: Calga de velcro comabertura central

DESENHOTECNICO
FRENTE COSTAS
/ Velcro e
Pintura manual
MATERIAL AVIAMENTO
NOME COMPOSICAO COR NOME COMPOSICAO COR
jeans 66%algodao, 34%Liocel |azul velcro 100% poliéster preto
ENOBRECIMENTO pinturasemumadas laterais comestampas inspiradas no Rafael Baron
OBSERVACOES: Aberturacentradacalgapelo velcro

Fonte: Autoral,2024
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Figura 73- Ficha de desenvolvimento

FICHA DE DESENVOLVIMENTO
COLEGAO: Voz
PECA: Calga de botao
REFERENCIA: 33028 LOOK: 001

DESIGNER: Thamires Meirelles

DATA: 14/10/2023

DESCRIGAO: Calga de botdes nas laterais e abertura estilo fralda de bebé

DESENHO TECNICO
FRENTE COSTAS
Botéao perolado
/\ y )
\\ /
Ziper destacavel
3
Botdo de pressao ( ;z
# N e / S
// | e
{ Tl i y Estampa ‘
| \\“" |
_____ | 4% {
MATERIAL AVIAMENTO
NOME COMPOSIQAO COR NOME COMPOSICAO COR
neoprene 95%poliester,5% Elastano |branco b/ de pressao 100%femo preto
neoprene 95%poliester,5%Elastano |preto botoes poliamida preto
Ziper preto
ENOBRECIMENTO pinturas nas laterais com estampas inspiradas no Rafael Baron
OBSERVACOES: botdes de pressdo fechando as duas laterais das pemas e ziperno joelho paravirarbermuda

Fonte: Autoral,2024
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Figura 74- Ficha de desenvolvimento

FICHA DE DESENVOLVIMENTO
COLEGAO: Voz
PECA: Calca de Elastico
REFERENCIA: 33029 LOOK: 003
DESIGNER: Thamires Meirelles DATA: 14/10/2023

DESCRIGAO: Calca de Elastico

DESENHO TECNICO

FRENTE COSTAS

| e S
. 2 l s l | .
MATERIAL AVIAMENTO
NOME COMPOSICAO COR NOME COMPOSICAO COR
jeans 95%viscose, 5%Elastano |azul Elastico 64% poliéster, 36% Elastano azul
ziper adargo 100% Poliester
Cursor e Dente 40% Zinco
60%.'429.&&2
ENOBRECIMENTO pinturas emuma das laterais com estampas inspiradas no Rafael Baron
OBSERVAGOES: Calgadeeldsticocomacolocacao porcima, comziperdestacavel entre as pemas

Fonte: Autoral,2024
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Figura 75- Ficha de desenvolvimento

FICHA DE DESENVOLVIMENTO

COLEGAOQ: Voz

PECA: Blusa de Bot&o fake

REFERENCIA: 33030

LOOK:

002

DESIGNER: Thamires Meirelles

DATA: 14/10/2023

DESCRIGAO:

Blusa de Botao fake com velcro por dentro para o fechamento da manga e central

DESENHO TECNICO

FRENTE

Botao fake

COSTAS

I
Velcro por dentro / Q |
MATERIAL AVIAMENTO
NOME COMPOSICAO COR NOME COMPOSIQ[\O COR
Algodao 100% Algodao Branco Velcro 100% Polieste branco
Botao fake poliamida branco
ENOBRECIMENTO Estampa Protesto
os botdes da manga e frente sio falsos
OBSERVAGOES: o
a abertura é pelo velcro dentro

Fonte: Autoral,2024
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Figura 76- Ficha de desenvolvimento

FICHA DE DESENVOLVIMENTO

COLEGAO: Voz

PECA. Lenco
REFERENCIA: 33032 LOOK:
DESIGNER: Thamires Meirelles DATA: 14/10/2023

DESCRIGAO: [ enco moderno com estampas com frases ou palavras de protesto
inspiradas do Rafael Baron

DESENHO TECNICO
FRENTE COSTAS
\\ Estampa
MATERIAL AVIAMENTO
NOME COMPOSICAQ COR NOME COMPOSIGAO COR
Cetim 100% poliéster branco
ENOBRECIMENTO Estampa Protesto
OBSERVAGOES:

Fonte: Autoral,2024
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Figura 77- Ficha de desenvolvimento Max t-shirt

FICHA DE DESENVOLVIMENTO

COLEGAO: Voz

PECA: Max T-shirt

REFERENCIA: 33036

LOOK:

007

DESIGNER: Thamires Meirelles

DATA: 14/10/2023

DESCRIGAOQ: Blusa max-tshir com abertura nas lateraus com ziper

DESENHO TECNICO
FRENTE COSTAS
|
MATERIAL AVIAMENTO
NOME COMPOSICAO COR NOME COMPOSICAO COR
a | ao 100% algodao branco Ziper poliéster e metal branco
ENOBRECIMENTO
OBSERVAGOES:

Fonte: Autoral,2024
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Figura 78- Ficha Técnica

FICHA TECNICA DE ESTAMPA CORRIDA

Colecao ou Cliente: Voz RAPPORT DESENO TECNICO
Linha e/ou Segmento: streetwear

Designer ou Estilista: Thamires Meirelles

vV
Nome da Estampa: voz que ecoam
REF: PRINTC333
Diregdo: Aleatério (allover, sem pé)
Tipo de rapport: Estampa Alinhada (linear) ‘
Sistema de repetigao (grid): Bloco A
Classificacao: corais com palavras.
Técnica de estamparia; Digital -
Fornecedor: Marles
Base: Algodao I ‘ ! ! )
Fornecedor: Adina

Medida Rapport (largura x altura); 64x64 cm

0BS.:

64564cm

cores analogas

Fonte: Autoral,2024
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Figura 79- Ficha Técnica

FICHA TECNICA DE ESTAMPA LOCALIZADA

Colegao ou Cliente: Voz lthh\llU'Y[(‘\ll1i(DlI'L{L\(ll\lhil.\\ﬂ'\ ARTE
Linha e/ou Segmento: Streetwear

Designer ou Estilista: Thamires Meirelles

Nome da Estampa: Inclusiva
REF: PRINTL033

Técnica de estamparia: Digital
Fornecedor: Marles

Base: Tricoline

Fornecedor: Adina

Medida Arte Final (largura x altura); 32x35 cm

0BS.:

cores andlogas

32x35¢cm

Fonte: Autoral,2024
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Figura 80- Ficha Técnica

FICHA TECNICA DE ESTAMPA CORRIDA
Voz RAPPORT DESENO TECNICO
inha e/ou Segmento: Versatil
igner ou Estilista; Thamires Meirelles

I

Nome da Estampa: Diversidade

REF: PRINTC333

Direcao: Aleatdrio (allover, sem pé)

Tipo de rapport; Estampa Alinhada (linear)
Sistema de repeticdo (grid): Bloco
Classificac@o: Fragmentos das pinturas Rafael.
Técnica de estamparia: Digital

Fornecedor: Marles

Base: Algoddo

Fornecedor: Adina

Medida Rapport (largura x altura): 64x64 cm

OBS.:

cores andlogas

64 x 64 cm

Fonte: Autoral,2024
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Figura 81- Ficha Técnica

FICHA TECNICA DE ESTAMPA CORRIDA

Colegao ou Cliente; Voz RAPPORT DESENO TECNICO
Linha efou Segmento: Versétil

Designer ou Estilista: Thamires Meirelles

Nome da Estampa: vozes que ecoam 2
REF: PRINTC333

Direcao: Aleatério (allover, sem pé)

Tipo de rapport: Estampa Alinhada (linear)
Sistema de repeticdo (grid): Bloco
Classificagdo: corais com palavras.

Técnica de estamparia: Digital
Fornecedor: Marles

Base: Cetim

Fornecedor: Adina

Medida Rapport (largura x altura): 64x64 cm

OBS.:

cores analogas

Fonte: Autoral,2024
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Figura 82- Ficha Técnica

FICHA TECNICA

FICHA DE CRIAGAO PARA MODELAGEM E PRODUCAO DATA:
EMPRESA: THAMY COLEGAO: VOZ
MODELO: CALCA DE BOTOES REFERENCIA: 001
DESENHO TECNICO
FRENTE COSTAS
OBSERVAGOES:
PARTES COMPONENTES CLASSIFICACAO DA MODELAGEM
NOME NUMERO DE PAR SIMETRICA X
LATERAL FRENTE SUPERIOR 2X 1 e
CENTRO FRENTE SUPERIOR 2X 1 Ao
LATERAL FRENTE INFERIOR 2X 1 OBSERVACOES DE ENCAIXE:
COSTAS SUPERIOR 2X 1 ‘
COSTAS INFERIOR 2x 1
cos 2X 1
ACABAMENTO DO ZIPER 2X 1
EQUIPAMENTOS E MATERIAIS

Overlock para fazer a limpeza, galoneira, bainha e cés e prender
elastico, reta para reforcar a calca toda

Fio de seda e linha algodado

Agulha n14

Fonte: Autoral,2024
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Figura 83- Ficha Técnica

SEQUENCIA OPERACIOMNAL

Preparar parte superior da calga
1- Fazer bainha para botfes nas partes da frente.
2= Unir ganche frente com overloque
3-  Unir gancho costas com overlogue
4-  Unir laterais frente e costas com overlogue
5-  Unir entre pernas com overlogue

Preparar parte inferior da calga
1- Fazer bainha para botfes nas partes da frente.
2= Unir laterais frente e costas com overlogue

3- Unir entre pernas com overlogue

Unir parte superior e parte inferior pregando o ziper.
Pregar cds na cintura aplicando eldstico nas costas,
Fazer bainha

Pregar os botles de pressdo.

MATERIAIS

AMOSTRA 1: DESCRICAD

AMOSTRA DE AVIAMENTOS

'k =N
@
AMOSTRA DE ESTAMPA

.

E_:u

INSTRUCOES DE lA'-I'A'GEM DETALHADAS:

5iMBOLOD DESCRICAO
‘@ LAVAGEM A MAD
.ZQ’; NAD USAR ALVEIANTE POIS CAUSA
- MANCHAS

Fonte: Autoral,2024
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Figura 84- Moodboard das Pecas finais

Fonte: Autoral,2024



Ensaio Fotografico

A peca escolhida foi a calca versatil. Sua escolha foi feita pelo atleta
paraolimpico Thiago Nogueira, pois ele julgou que esta seria uma peca coringa e super
util para todos. Para a producéo dela, o atleta provou 2 pecas e destacou a importancia
de se pensar em como cadeirantes que usam sonda a vestiriam. Por isso, elaborou-
se uma calca que tivesse a possibilidade de permitir e favorecer que pessoas com
essa especificidade a vestissem de uma maneira confortdvel e com tranquilidade,
favorecendo sua mobilidade e produzindo conforto.

Essa calca traz versatilidade para a vestimenta, pois possui ziperes destacaveis
no joelho, com os quais € possivel que as pessoas possam retirar a parte debaixo da
peca e transforma-la em uma bermuda, aspecto de suma importancia para cadeirantes
gue também usam protese em algum momento do dia.

Alem disso, com o design versatil, as outras pecas produzidas também seréao
atuais e modernas, contendo também as estampas inspiracionais autorais, refletindo
as obras do artista plastico Rafael Baron, que em todas as obras privilegia essa
inclusdo das pessoas distintas, contribuindo para o empoderamento dos sujeitos e

enfatizando a importancia do cidadao de se posicionar e ter forca na sociedade.
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Foto do Manequim com a Pega semi-pronta

Figura 85- Modelagem final

Fonte: Arquivo pessoal,2024
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Figura 86- Ficha Técnica

e N
!

Fonte: Arquivo pessoal,2024
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Para entender melhor o custo de producdo de cada peca, efetuou-se uma
piramide de preco com os possiveis valores de cada produto conforme mostrado na

Figura abaixo.

Figura 87- piramide de preco

Piramide de Preco

R$ 450,00 / Calga versatil : com
botoes e que vira bermuda

R$ 400,00 / Blusa versatil : com Ziper
nos ombros e puxadores nas mangas

R$ 380/ Calga: com ziper

R$ 250 / Blusa: com botoes fake
e velcro interno

R$ 200,00 /Lengo: estampa inspirada
no artista plastico Rafael Baron

Fonte: Autoral,2024

Essa precificacdo pode ajudar a compreender melhor se a producao de uma peca
seguindo o conceito do design universal teria um valor de mercado muito mais elevado
ou néo.

Levando em consideracdo que a Equal, possui um preco bem acessivel, porém o
design das pecas ndo sao universal.

A Tommy Hilfiger langou uma cole¢do Adaptive inclusiva com matérias de alta
resisténcia e qualidade, entretanto com os valores mais caros. Levando em conta
todas essas observacdes das marcas concorrentes, esses valores da piramide de
preco, tem como 0 objetivo pensar no design eficiente e universal. E essas pecas
possui as estampas inspiradas no artista plastico renomeado Rafael Baron, que traz
um diferencial no valor a roupa. Devido & iSso 0 pre¢o pode ser mais caro que as

outras marcas no mercado.
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6. CONSIDERACOES FINAIS

A constatacéo de que a moda extrapola a concepc¢ao equivocada de ser apenas
uma ferramenta estética j& € amplamente disseminada ao longo das décadas.
Entretanto, a construgéo e o desenvolvimento deste trabalho foram fundamentais para
ampliar a minha prépria visdo sobre as multiplas possibilidades através das quais a
moda pode impactar na vida dos seres humanos, seja colaborando para a expressao
individual, seja sendo instrumento para manifestar angustias e protestos. Em todas as
suas vertentes e perspectivas, ela se mostra como ferramenta de grande relevancia
para individuos diversos e com especificidades distintas, podendo promover conforto
e colaborar com o estilo pessoal.

Inicialmente, o ponto de partida deste TCC foi a historia de uma amiga surda e
o compartilhamento das dificuldades dela de se manifestar, comunicar-se e de
comprar itens pessoais, como roupas e acessorios. Fui afetada por suas vivéncias e,
entdo, decidi me debrucar sobre essa tematica. A principio, meu objetivo era
desenvolver um trabalho que se voltasse apenas para a comunidade surda. Depois,
pensei em voltar o0 meu trabalho também para os cegos, pensando em dispositivos
gue facilitassem o0 seu acesso. Contudo, no decorrer das orientacdes, fui
amadurecendo a minha perspectiva e decidi que faria um trabalho voltado para a
comunidade dos PCDs de modo geral, abrangendo individuos com deficiéncias
motoras, mas também pensando em pecas capazes de abrangerem a todos.

Nesse processo, compreender o conceito de design universal foi essencial pois,
a partir dessa concepc¢ao, constatou-se a importancia de produzir modelagens que
possam se adaptar a todas as pessoas, independente de suas limitacbes. Sob essa
Otica, também foi destacado que esse design néo é utilizado apenas em padronagens
de roupas, mas extrapola o campo da moda e pode ser usado até em ambientes
arquiteténicos. Esse conceito foi o pilar para nortear as modelagens que pretendia
fazer e, posteriormente, foi posto em pratica durante as experimentacfes e
verificacOes das adaptacfes das pecas.

Além disso, a pesquisa do publico-alvo também ofereceu informacdes
imprescindiveis para a melhor compreensdao das especificidades dos PCDs e,
principalmente, para saber através deles, de maneira legitima e fidedigna, sobre
vivéncias, necessidades, revoltas e angustias. Através do questionario, obtiveram-se

respostas sobre as informag0es pessoais de cada sujeito, suas dificuldades no dia a
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dia e, no final, pedia para que cada um colocasse uma frase de protesto que revelasse
o sentimento deles em relagcéo as préprias vivéncias. Essas frases foram usadas nas
estampas, outro aspecto que reforga a relevancia dessa etapa. Por isso, a pesquisa
foi outro elemento essencial para o0 desenvolvimento das estampas e,
consequentemente, a elaboragao da minicolecéo atelié.

Posteriormente, debrucei-me nas obras de Rafael Baron, a fim de selecionar
as melhores imagens para utiliza-las, junto as frases de protesto, nas estampas
elaboradas. Também tive uma conversa com o artista para entender melhor sobre seu
processo criativo e sobre a composi¢cao de seus quadros. Para fazer essa selecao,
busquei identificar as pinturas que me chamavam mais atencdo e se destacassem
pelas cores nelas contidas e pelas formas por elas retratadas. Assim, fiz um conjunto
desses trabalhos e os anexei nesta monografia.

Ademais, tive o privilégio de poder contar com o atleta paralimpico Thiago
Nogueira. Devido a sua disponibilidade e proximidade, seu apoio foi fundamental para
a criacao de roupas que realmente pudessem se adaptar a todos. Ele as experimentou
e, ao vestir a primeira peca produzida por mim, uma cal¢a, notou que a mesma nao
era suficientemente adaptavel, por mais que o velcro e o ziper tenham uma sugestéo
de aviamento para o desenvolvimento do produto, o bot&o de pressao era mais viavel
e confortavel, e, a partir de seu feedback, fiz ajustes na modelagem para atingir o meu
objetivo de criar uma peca que realmente refletisse o design universal e pudesse ser
vestida por pessoas PCDs e nédo PCDs.

Além de desejar que as pecas fossem confortaveis e adaptaveis, outro ponto
de extrema importancia para mim era garantir e promover a autonomia das pessoas.
Por isso, desejava criar uma peca que os individuos pudessem vestir de forma
autbnoma. E somente com a ajuda do Tiago pude confirmar e testar essa
possibilidade, pois foi o tnico modelo de prova analisado. Para a peca desenvolvida se
tornar vestivel para todas e qualquer pessoa, se faz necessario dar continuidade as
pesquisas e o desenvolvimento de outras roupas e novos testes de vestibilidade
realizado por outros individuos.

Por fim, como finalizacdo deste trabalho, produzi a minicolecao atelié composta
por 6 pecas, sendo elas calcas, t-shirt e camisas. Essa produgéao foi a concretizagéo
de tudo o que pesquisei e coloquei em pratica. Além de refletir o design universal e
ser inspirada nas obras de Baron, as pec¢as também continham as frases de protesto

sugeridas pelo publico-alvo através da pesquisa. Portanto, além de serem adaptadas
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e contribuirem para a autonomia individual, essas roupas também seriam capazes de

dar voz aos sujeitos téao silenciados diariamente.
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ANEXO

Raphael Fonseca (n.1988) é um pesquisador na intersecao entre curadoria,
histéria da arte, critica e educagdo. Doutor em Critica e Histéria da Arte pela UERJ.
Mestre em Historia da Arte pela UNICAMP. Graduado em Histdria da Arte pela UERJ.
Atualmente, é curador - juntamente com Renée Akitelek Mboya - da 22a edi¢cdo da
Bienal_Sesc_Videobrasil, programada para 2023. Ele recebeu o Prémio de Curadoria
Marcantonio Vilaga (2015) e o prémio de curadoria do Centro Cultural S&o Paulo
(2017).

Foi curador residente no Instituto de Artes Contemporaneas de Cingapura
(2019) e na Escola de Arte de Manchester (2016). Entre seus projetos de exposicao,
destacam-se "Vaivém" (CCBB SP, DF, RJ e MG, 2019-2020); "Lost and found" (ICA
Singapura, 2019); "Riposatevi - Lucio Costa" (MAC Niter6i, 2018); "A vida renasce,
sempre — Sonia Gomes" (MAC Niteroi, 2018); "Dorminhocos - Pierre Verger" (Caixa
Cultural Rio de Janeiro, 2018); entre outros. Ele foi membro do comité de selecéo
curatorial da Bienal Videobrasil (2019), membro do jari do Prémio Pipa (Brasil, 2019)
e do Prémio Mariano Aguilera (Quito, Equador, 2017). Também participou do comité
de nomeacao do Prémio Pipa (2018 e 2020). Foi autor convidado para o catalogo da
32a Bienal de Sao Paulo (2016). Tem textos publicados em livros, catalogos e revistas
especializadas e jornais, como ArtNexus, Terremoto, ArtReview, Folha de Séo Paulo,

entre outros.
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APENDICE

Formulario aplicado ao grupo focal.

MODA INCLUSIVA

Formulario

annacarelina.chagas@gmail.com Mudar de conta

E—?; Mao compartilhado

Qual & seu nome ?

Sua resposta

Qual é a sua idade ?

Sua resposta

Qual € o seu grau de escolaridade?

() Ensino fundamental
() Ensino medio

() Ensino superior

Qual o estado que vocé mora ?

() Rio de Janeiro

() outro
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Voce gosta de comprar roupas ?
() sim
() Néo

Vocé normalmente faz compras de roupas sozinho 7

() sim
() Nio

océ encontra roupas adaptadas com facilidade para a sua deficiéncia ?

() sim
() Nao

Qual parte do vestudrio vocé encontra maior dificuldade ?

() Parte de cima

() Inteiro

() Parte de baixo

O que poderia melhorar na roupa que vocé usa ?

Sua resposta
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0 que acha de uma colecdo de roupas adaptas para deficientes motores e nédo
deficientes, possuindo estampa com frases e dizeres como forma de protesto e
manifestacdo em pro dos PCd's

(") Tanto faz

(") Outros

@ Outra:

Existe alguma palavra ou frase que vocé gostaria de expor nessa estampa como
ato de protesto ou manifestagéo, sem precisar verbalizar?

Sua resposta

Vocé acha que essa colegdo de roupas adaptadas para deficientes motores com
estampas de dizeres sobre indignagéo de PCd's vai ser importante para a

conscientizacdo da sociedade?

() sim
() Néo

m Limpar formulario

Munca envie senhas pelo Formularios Gooole.
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2- Video do Thiago Nogueira provando a Calca

= D Youlube™

thamires meirelles

VARES KAREN. THAMIRES MEIRELLES. [S.l.:s.n],2024. 1 video (2,39 min). Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=n-fLL8rVOcE. Acesso em: 05 novembro. 2024.
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