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Resumo

O projeto de concluséo de curso tem por objetivo a criacdo de uma colegéo de
moda sustentdvel com foco em upcycling. Leva em consideracdo os principios
da sustentabilidade e do slow fashion e discute acerca dos impactos
socioambientais causados pela industria do vestuério. Estuda as rela¢des do
atual cenéario de consumo de moda e a sustentabilidade. Busca solugbes
criativas que vém sendo utilizadas para repensar a forma de producgéo e
consumo dos produtos de moda, dando énfase ao upcycling. Faz um
direcionamento de mercado e pesquisa de publico-alvo enquanto propde uma
colecdo de moda através das técnicas de upcycling como acdo positiva.
Desenvolve um processo criativo através de um sketchbook com desenhos e
colagens e cria uma colecdo através de pecas de brechd. Por fim, executa
algumas das pecas criadas usando efetivamente métodos de upcycling, como o
rework, e apresenta o resultado em um editorial exibindo o conceito das pecas.

Palavras-chave: Design de Moda. Sustentabilidade. Slow Fashion. Upcycling.
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Abstract

The project aims to create a sustainable fashion collection with a focus on
upcycling. It takes into account the principles of sustainability and slow fashion
and discusses the social and environmental impacts caused by the clothing
industry. It studies the relationship between the current fashion consumption
scenario and sustainability. It seeks creative solutions that have been used to
rethink the way in which fashion products are produced and consumed, with an
emphasis on upcycling. It directs the market and researches the target audience
while proposing a fashion collection through upcycling techniques as a positive
action. Develops a creative process through a sketchbook with drawings and
collages and creates a collection using thrift store items. Finally, it executes some
of the pieces created effectively using upcycling methods, such as rework, and
presents the result in an editorial showing the concept of the pieces.

Keywords: Fashion Design. Sustainability. Slow Fashion. Upcycling.
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Introducéo

O presente trabalho de concluséo de curso tem por objetivo estudar as
relacdes do atual cenério de consumo da moda e seus impactos socioambientais
a fim de descobrir como o desenvolvimento de uma colecdo slow fashion com
técnicas de upcycling ajuda a impulsionar a acessibilidade e a democratizacéo
da moda. Junto a isso, tem-se o proposto de estabelecer, ainda, qual o papel da
indastria na promocdo da produgcdo de um mercado mais sustentavel e dos

consumidores na promoc&o de um consumo mais ético.

O embasamento tedérico do projeto comeca a partir do estudo sobre a
industria da moda e sustentabilidade com base em referéncias bibliogréaficas,
uma vez que as rapidas informacdes do mercado de moda vém afogando o
consumidor por meio de tendéncias momentaneas e produtos descartaveis,
potencializando ainda mais um habito de consumo capitalista que faz o planeta
chegar a seu limite. Sobre a metodologia que direciona o estudo, foi composta
uma pesquisa exploratoria que busca levantar informacdes sobre um publico-
alvo, delimitando assim um campo de trabalho e mapeando as condi¢des para o

comportamento de consumo desse consumidor.

Para isso foram divididos capitulos sobre cada assunto a ser abordado,
de forma que cada um deles contribua na idealizacdo de uma colecdo de moda

sustentavel que tem o upcycling como foco central.

O primeiro capitulo faz referéncia aos impactos causados no meio
ambiente e na sociedade pela cadeia de moda, a industria e as grandes
empresas de fast fashion. Para mostrar, ainda, a razdo pela qual a industria da
moda e do vestuario é uma das mais poluentes e produtoras de lixo do mundo,
pois o residuo téxtil vem se tornando uma problemética que ja enche os aterros
e oceanos ao redor do mundo. Além disso, aborda como o capitalismo e o
sistema de fast fashion romperam com a ética de trabalho, fazendo com que
trabalhadores de paises subdesenvolvidos se tornassem mao de obra barata, os

submetendo a condi¢des de servico e de vida subumanas.
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No segundo capitulo, além de uma introdugéo ao upcycling, sua estética
e aplicacoes, o texto aborda uma série de marcas de moda, incluindo marcas
brasileiras, que tem feito do movimento slow fashion ndo apenas um mercado
sustentdvel, mas uma estética cada vez mais cobicada pelos consumidores de
moda.

O capitulo trés trata do estudo e aprofundamento sobre o crescente
mercado de moda sustentavel e a tendéncia do mercado slow fashion, fazendo
andlise de como algumas marcas se posicionam nesse mercado, a fim de
entender como funciona esse nicho e estabelecer marcas de inspiracdo para o
desenvolvimento de produto deste projeto. O movimento slow fashion, a
economia circular e a politica do zero waste sdo algumas das iniciativas
abordadas no capitulo para que se alcance uma moda menos massificada,
através do método de upcycling e técnicas de rework e patchwork.

Na segunda parte do projeto, a partir do capitulo quatro, € apresentada
uma pesquisa quantitativa de publico-alvo, a fim de compreender seus desejos
e suas necessidades, bem como suas posi¢des sociais, econdmicas e culturais.
Seus subcapitulos contam com uma analise da pesquisa inicial e elaboracao de
um perfil de consumo, contando com a criacdo de uma persona e finalizando,
assim, a identificacdo do publico-alvo para o desenvolvimento de uma cole¢éo

de moda sustentavel.

O capitulo final caracteriza a parte pratica deste projeto de conclusdo: o
desenvolvimento de uma cole¢do de moda sustentavel através do upcycling.
Desde as etapas de conceituacao e selecao de materiais, até o desenvolvimento
de produto, o quinto capitulo aborda pesquisas de tendéncias e materiais e
moodboards de inspiracdo, assim como apresenta uma colecdo elaborada pela
autora e o desenvolvimento de um produto de moda de upcycling, com a adicéo
de fichas técnicas e um editorial, fechando o ultimo subcapitulo do projeto de
conclusdo seguido das consideragdes finais acerca dos objetivos atingidos e

dificuldades encontradas durante este processo.
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1. Industria Téxtil: a problematica e seus impactos

Nos ultimos tempos houve um aumento significativo na forma em que
consumimos 0 que, por consequéncia, fomentou ainda mais a industrializacao.
Porém, ao fabricar novos produtos para atender a necessidade de um namero
maior de consumidores, as empresas acabam por abusar dos recursos naturais
e da mao-de-obra disponiveis gerando impactos socioambientais que estdo

perto de se tornar irreversiveis.

Hoje, com quase 8 bilhnGes de pessoas no mundo (ONU, 2019), o
crescimento populacional e o consumo desenfreado séo os grandes causadores
dos mais diversos desastres naturais que podem ser vistos nas noticias todos
os dias. Isso se deve porque nos séculos XVIII e XIX, a partir da Revolucdo
Industrial, muitas mudancas foram introduzidas ndo apenas na forma de

produzir, mas também na forma de explorar as riguezas naturais.

A Revolugdo Industrial, iniciada no século XVIII, e a utilizacdo de
combustiveis fosseis em larga escala trouxeram uma série de
consequéncias, que podem ser descritas como resultado de um
processo de crescimento descontrolado capaz de, eventualmente,
destruir a biosfera: efeito estufa, destruicdo da camada de ozbnio,
acidificacédo do solo e de 4guas superficiais, dissipacdo de substancias
toxicas no ambiente, acimulo de substancias ndo-biodegradaveis no
ambiente, acumulo de lixo radioativo, diminuicdo da area de florestas
tropicais e da biodiversidade e etc. (GIANNETTI; ALMEIDA; BONILLA,
2007, p.76)

Desde entdo, todo o crescimento populacional e aumento da
produtividade vem fazendo uma importante pressao sobre os recursos do
planeta e acontecimentos imprevisiveis no meio ambiente estdo sendo notados
com mais frequéncia, trazendo riscos mais sérios a humanidade. O fato é que o
planeta terra esta passando por mudancas ambientais importantes, e 0 marco
inicial desse processo é a Revolugéo Industrial. Foi nessa época que as fabricas
comecaram a demandar mais recursos naturais para produzir bens de consumo
em massa e 0 meio ambiente deixou de proporcionar a qualidade de vida que

dele se espera. O principal impacto da crescente atividade fabril - em vigor até
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hoje - foi 0 aumento da concentracdo de gases de efeito estufa na atmosfera
(PINHEIRO, 2010).

Atualmente a sociedade moderna esta presa em um ciclo vicioso de tomar
0 que acha que € seu por direito e produzir mais do que o0 necessario, e 0s
resultados dessas ac¢fes ja vdo muito além do que se pode compreender. A
percepc¢éo de poder do ser humano em alterar o ambiente em que vive amplia
os reflexos e as consequéncias dessas mudancas vistas no Ultimo século e
resultam em inameros problemas como resultado de todo poder destrutivo e

insustentavel dos sistemas de produ¢édo e consumo.

A industria do vestuario, por sua vez, tem vivenciado um consideravel
sucesso e crescimento durante as duas Ultimas décadas, o que levou a uma
intensa andlise sobre os impactos ambientais, econémicos e sociais dentro da
industria como um todo (KOZLOWSKI et al., 2015).

E como parte pertencente dessa industria poluente, a industria téxtil vem
sendo dissecada sob uma nova O6tica. Em todas as fases de producgédo téxtil,
como fiacdo, tecelagem, beneficiamento e confeccdo de vestuario é possivel
observar que muitos sdo os residuos e impactos causados diretamente ao meio

ambiente.

Segundo Mesquita (2015, p.17), as etapas de fabricacdo da industria téxtil
envolvem, com frequéncia, a deslocacdo internacional ou até mesmo
intercontinental. Por essa raz&o, é uma industria que desempenha importante
funcdo na economia mundial e pode, assim, ser considerada uma das mais
globalizadas do mundo. Esse crescimento nas duas Ultimas décadas fez com
que surgisse um interesse em analisar 0s impactos econdmicos e

socioambientais produzidos por essa industria téxtil.

O tema moda tem se consolidado na literatura académica nos ultimos
tempos e seus processos tém se tornado mais evidentes aos olhares do mundo.
Devido ao aumento da procura por bens de moda, pode-se observar uma forte

condicdo para o desenvolvimento da industria téxtil, dado que, € uma industria
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em desenvolvimento no modelo industrial (FAN, 2014). Os processos produtivos
ao longo do ciclo de vida de um produto, como design de produto, exploracdo de
fontes de matérias-primas e energia, transformacao de insumos em produtos,
recuperacdo de bens e materiais, sdo responsaveis pelos efeitos colaterais

produzidos pela industria da moda.

O maior desafio para essa industria, entdo, segundo Kozlowski et al.
(2015) é sua funcdo como condutor de uma cultura de consumo e guiar o
consumidor para um comportamento de consumo mais consciente, porém
Vezzoli, Kohtala, & Srinivasan, (2014) acreditam que a simples descartabilidade
das roupas agrava esse desafio, que tem como exemplo o incontestavel

crescimento da industria de fast fashion.

FIGURA 01 — Roupas: qual o tamanho do desperdicio?

1 CAMINHAO DE LIXO 0 suficiente para 0 suficiente para
é queimado ou enviado para preencher preencher a
aterros a cada SEGUNDO 1,5 EMPIRE STATE BAIA DE SYDNEY
por DIA todo ANO
Al 3 LN
ﬂ: ﬂ: : Al g gl ol ol
iy R G G Gl
am gl am o
o o Al 3l Al
Al Jih Al
Al gl Al
2.625 kg dbdddd A 82.782.000.000 kg
de roupas de roupas

Fonte: World Resources Institute, 2021

O conceito de fast fashion surge apenas na década de 1990 com o
barateamento tanto da mao de obra quanto da matéria-prima na industria téxtil

e, se refere a um modelo de criacao, distribuicdo e venda de pecas de vestuario
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baseado no consumo rapido e ecologicamente irresponsavel (VASQUEZ, 2019,
p.12). E o modelo de vendas pensado para suprir de maneira rapida uma
demanda por itens de moda dentro de uma constante troca de colegdes, focando

normalmente em baixos pregos e, consequentemente, uma baixa qualidade.

Um dos segredos da industria do fast fashion é a falsa sensacdo de
exclusividade. Empresas investem em pecas que sédo tendéncia mundo afora e
que lembram a alta costura, porém tém custo baixo para o consumidor em massa
e um tempo de vida reduzido. O resultado desse processo desencadeou
problemas como a exploracdo de trabalhadores em situacbes andlogas a
escravidao e o aumento da poluicdo, além de fazer o cliente comprar cada vez
mais, seja pela baixa qualidade das pecas, 0s precos baixos ou pela intensa
campanha de marketing que persuade o consumidor a almejar um produto que

muitas vezes nem precisa.

A maioria das pessoas ainda ndo tem conhecimento da gravidade deste
modelo de consumo. Segundo Carvalhal (2016), a inddstria de vestuario €,
atualmente, a segunda mais poluente do mundo, perdendo apenas para a
producdo de petroleo. E também a segunda maior consumidora de recursos
naturais, ficando atrds somente da agricultura. Essa industrializacao permitiu as
pessoas acreditar em uma falsa democratizacdo da moda, de forma que, todas
as classes sociais tenham a errbnea sensacdo de acesso aos mais novos
lancamentos, e acabam por esconder os efeitos negativos em todo o ciclo de
producéo e vida util das pecas, perpetuando a ideia de uma producéo industrial

de roupas acessiveis a todos.

O cenario atual é tragico, vive-se em um mundo majoritariamente
consumista onde a nocividade da indastria do vestuario ndo tem chegado aos
ouvidos de um numero de consumidores suficiente. Esse fato, porém, abre
oportunidades para agregar importantes reflexdes acerca de habitos que devem
ser descartados e transformados da vida do ser humano, provando que essas
mudancas de habitos possuem efeito imediato na vida do planeta e das pessoas

gue o habitam.
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1.1. Impactos Ambientais da Industria da Moda

O mercado da moda dita quase que diariamente novas tendéncias,
modas sazonais e produz novas cole¢Bes que alimentam o consumo
desenfreado. A cada dia € maior e desmedido o consumo do fast
fashion. Segundo dados do Instituto de Estudos e Marketing Industrial
(IEMI), a producédo de roupas, meias e acessoérios no Brasil alcancou
6,4 bilhGes de pecas em 2010 (PORTOGENTE, 2014).

A indastria da moda faz parte de um sistema vibrante que emprega
centenas de milhdes, gera receitas significativas e atinge quase todas as
pessoas, em todos os lugares. Desde o século XX, as roupas tém sido cada vez
mais consideradas descartaveis e a industria tornou-se altamente globalizada,
com pecas de vestuario frequentemente criadas em um pais, fabricadas em
outro e vendidas em todo o mundo em um ritmo cada vez maior. Essa é a
esséncia quando se fala em fast fashion, o equivalente em roupas do fast food.
Esse modelo de negécios abastece o mercado com roupas acessiveis voltadas
principalmente para atender a classe média, e alimentando a demanda estao as
revistas e blogs de moda que ajudam a criar o desejo por novos must-haves, ou
seja, produtos considerados essenciais, para cada estacdo. Esses
consumidores sdo especialmente insaciaveis quando se trata do mundo fashion,
precisam sempre ter os Ultimos lancamentos. E por serem baratos, tornam a
compra tentadora e o descarte indolor. Se compra mais mesmo seus armarios
estando cheios.

E assim a industria téxtil vai causando terriveis impactos ambientais por
toda sua cadeia de producdo. E a segunda indUstria que mais consome recursos
naturais depois da agricultura, sendo, ainda, a segunda mais poluente do
planeta, perdendo somente para a industria do petréleo, da qual se beneficia
para a producéo de fibras sintéticas. A industria do vestuario libera cerca de 8 a
10% das emissOes globais de gases de efeito estufa, libera cerca de 500 mil
toneladas de microfibras sintéticas nos oceanos por ano e polui o solo através
do uso de pesticidas nas plantacdes de fibras naturais.

“‘Além de demandar muita energia e agua na producao, a industria téxtil
polui o solo com pesticidas e fertilizantes, polui a agua durante todo o processo
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de tingimento e beneficiamento, e polui o ar com emissfes de gases causadores
do efeito estufa” (CARVALHAL, 2016, p.196).

As fibras sintéticas estdo presentes nao sé nas roupas, mas também em
inUmeros utensilios. Sdo a principal fonte de micro plastico que poluem os
oceanos e o0s solos e, devido ao aumento da producéo na inddstria, a demanda
por fibras sintéticas, principalmente de poliéster, quase dobrou nos ultimos 15
anos, de acordo com dados do Technical Textile Market. A fabricagcéo da fibra
mais utilizada no mundo e outros tecidos sintéticos é um processo que consome
muita energia e requer grandes quantidades de petroleo bruto, 70 milhées de
barris de petroleo por ano, emitindo compostos organicos volateis, efluentes
contendo antiménio, particulas e gases acidos como o cloreto de hidrogénio,
todos os quais podem causar ou agravar doencas respiratérias. Além disso, a
fibra demora mais de 200 anos para se decompor e uma simples lavagem pode
soltar até 1.900 fibras de micro plastico, contribuindo para a poluicdo dos
oceanos e a contaminacdo de animais ao longo da cadeia alimentar.

J& a poliamida, por sua vez, € um termoplastico feito a partir do petroleo
e pode ser encontrado em produtos como calcados, relégios, barracas, airbags
etc. A sua producdo tem como subproduto a 4gua, o acido cloridrico e o acido
nitroso, gas este que atua no efeito estufa. Apesar de ser reciclavel e possuir alta
durabilidade, a producdo de um quilo de fibra de poliamida requer a utilizagéo de

cerca de 700 litros de agua.

Questbes de saude ambiental e seguranca nao se aplicam apenas a
producao de tecidos feitos pelo homem. O algodao, por exemplo, uma das fibras
naturais mais populares e versateis usadas no mercado téxtil, também deixa uma
significativa mancha ecoldgica. E a fibra com maior impacto relacionado a satde
humana, a qualidade do ecossistema e dos recursos naturais por utilizar
fertilizantes, inseticidas e herbicidas para controles de doencga em sua producgao.
A producao de uma simples blusa de algodao requer, em média, mais de 2,7 mil
litros de agua. Além disso, a colheita e producédo de algodéo, apesar de ser uma

parte pequena da agricultura, consome 24% de todos os inseticidas e 11% de
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todo os pesticidas, 0 que degrada o solo e consequentemente, infecta os rios e
lencais freaticos (BBC, 2017).

De acordo com a Associagao Mineira de Defesa ao Ambiente (2018): “Os
recursos hidricos ndo sdo apenas desperdicados, mas também poluidos. Em
média, 20% da polui¢do industrial da 4gua em todo o mundo provém desse
mercado”. Ou seja, a industria desperdica e contamina a agua enquanto mais de
1 bilh&o de pessoas ndo tem acesso ao uso potavel de agua no mundo.

Em relagcdo a area da confeccdo, os retalhos causam um impacto
extremamente significativo mesmo néo sendo perceptivel. Segundo o Fashion
Revolution (2016): “No ano passado, o mundo consumiu 73 milhdes de toneladas
de téxteis, e apenas 20% delas sao recicladas todo ano”. No Brasil, a estimativa
de residuos téxteis é de aproximadamente 175 mil toneladas por ano. Desse
total, apenas 36 mil toneladas sao reaproveitadas na producdo de novas pecas
(SALLES, 2014). Segundo dados da Associacao Brasileira da Industria Téxtil e
de Confeccéo - ABIT na regido do Bom Retiro, diariamente sdo descartados,
inadequadamente, 12 toneladas de residuos téxteis produzidos por mais de 1,2
mil confec¢des. A coleta dos retalhos é realizada de forma desorganizada, ja que
apenas 58% do total coletado tem como destino os aterros sanitarios e somente
cerca de 4% ¢é reciclado. Esse descarte feito de maneira errada em aterros
contribui para a liberacdo de gas metano ao longo do processo de
decomposic¢do, contaminando ainda mais a camada de 0zonio.

Essas industrias geram grande quantidade de residuos téxteis
provenientes de seus processos produtivos, 0 que impacta
negativamente 0 meio ambiente. Sabe-se que esses materiais
(tecidos) apresentam diferentes composic¢ées (fibras naturais, artificiais
e sintéticas), além de outros materiais (plastico, metal, papel, papeléo,
linha), que sdo descartados e dispostos inadequadamente, afetando
diretamente os sistemas sociais e ambientais. Os aspectos que
envolvem os padrées de producdo do vestuario sdo complexos. A
guestdo da responsabilidade socioambiental ndo pode ser dissociada
desse setor, sempre sujeito a mudancas. Nesse sentido, a indistria de
confeccdo do vestuario deve seguir as recomendacgfes da Politica

Nacional de Residuos Sdlidos (PNRS). Isso porque, os residuos téxteis
descartados de maneira correta podem se tornar matéria-prima para a
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prépria industria ou para outros fins, por meio da reciclagem (FASHION
REVOLUTION, 2020).

Atualmente a sociedade produz mais do que necessita consumir, gerando
um grande excedente, e como consequéncia dessas acdes temos o
esgotamento de recursos naturais, a producdo de lixo e poluicdo e a
contaminacdo e consumo excessivo das aguas. Tudo esta conectado, plantas,
animais, seres humanos, terra, 4gua e ar, somos todos codependentes e nao €
preciso pesquisar a fundo para notar o quanto o impacto ambiental e o descarte

dos produtos de moda séo preocupacdes inerentes a sustentabilidade.

1.2. Impactos Sociais da Industria da Moda

A moda é um setor da economia que interage com outras estruturas
fundamentais para o desenvolvimento de um pais, quer seja na
geracdo de emprego e renda, na mudan¢a de comportamento ou,
ainda, fazendo girar a economia. Além de afetar, movimenta as
diferentes formas de expresséo da cultura de um povo e impulsiona as
potencialidades do entorno onde se desenvolve (CARVALHO, 2017).

A industria da moda causa diferentes impactos nos aspectos
socioecondmicas, com grande relevancia na economia global, o que faz
pesquisadores discordarem quanto aos principios do sistema do fast fashion de
diversas formas, devido as peculiaridades de producdo e consumo que O
caracterizam.

Combinado a outros fatores, o ritmo acelerado da moda dos ultimos
tempos levou o setor a um nivel sem precedentes de volume de negdcios, aponta
relatério da McKinsey Sustainability (2016). Hoje em dia, a indUstria de vestuario
€ escorada por uma série de atividades econdémicas incluindo produgdo em
massa, design de produto, grandes fluxos de oferta e demanda, geracao de
empregos, questdes ambientais e grandes movimentacbes de capital na
economia mundial, tudo isso gracas a um sistema capitalista que visa lucro

acima de tudo.
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A historia do setor de moda e vestuario pode ser contada sob essa
perspectiva de modelo de negocio, comecando de maneira artesanal e
aristocratica e dominada pela elite, passando pela alta costura e o inicio da
producéo industrial onde a alta burguesia consumia para ser notada, até o prét-
a-porter nos anos 50 fabricando em série imitagdes da alta costura e por fim, o
conceito de pos-modernidade nos anos 70 com a expansdo do consumo, da
comunicacao e da individualidade.

Com a chegada dos anos 90 surge enfim o conceito de fast fashion, e
para incorporar esse sistema de producdo muitas empresas do setor acabaram
por romper com a qualidade e a ética de trabalho, terceirizando suas producdes

em paises subdesenvolvidos com mé&o-de-obra barata.

O salario-minimo legal na maioria dos paises produtores de vestuario
ndo é o suficiente para a sobrevivéncia dos trabalhadores. Por
exemplo, em Bangladesh é estimado que o salario-minimo supra
somente 60% do custo de vida em uma favela. Os salarios baixos
mantém os trabalhadores em um ciclo de pobreza e isso se soma a
pressdo de trabalhar muitas horas extras, o que afeta sua saude e
seguranca, assim como a qualidade das roupas (FASHION
REVOLUTION, 2016).

Apesar de existirem organizacdes e exigéncias internacionais que servem
para proteger esses trabalhadores, os abusos aos direitos humanos acontecem
em toda a industria da moda. De acordo com o Global Slavery Index (2016) 40.3
milhdes de pessoas vivem hoje em algum regime de escraviddo, sendo 71%
mulheres e 29% homens. Segundo o relatério, ainda, muitas dessas pessoas
estdo fazendo roupas para o mercado de moda ocidental. Muitas empresas que
fazem parte desse sistema recorrem a subcontratacéo de confec¢des em paises
de terceiro mundo para possibilitar a oferta de produtos diversificados e a precos
baixos.

E através da terceirizac&o e subcontratacdo que, além de deslocar alguns
riscos e custos, a responsabilidade sobre contrato, pagamento e condi¢des de
trabalho recai sobre os fornecedores. Desse modo, as empresas distanciam
seus negocios das condi¢des inadequadas a que muitas vezes estao sujeitos 0os

trabalhadores terceirizados.
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Sobre as rela¢des de contratacdo, pode-se afirmar que ha um circulo
vicioso nas relagdes estabelecidas entre os principais elos da cadeia
de producéo: as marcas contratam as confec¢des pagando um preco
reduzido por pecga; essas contratam as fac¢des — para o fechamento —
que subcontratam as costureiras externas. Nesse processo, o preco da
peca se dilui, pois cada elo abaixo na cadeia precisa reduzir sua
margem de lucro. Esse processo também pode ser considerado um
dos principais fatores para a informalidade nas relacdes de
contratacéo, pois, na medida em que precisam reduzir os custos e
margens de lucros, busca-se, sobretudo, escapar dos impostos
cobrados (DOS SANTOS, 2011).

Essa alta de flexibilidade produtiva e de baixo custo trabalhista do fast
fashion, na verdade, acaba custando caro tanto para o meio ambiente quanto
para os trabalhadores envolvidos no processo de producao. No dia 24 de abiril
de 2013, o prédio Rana Plaza, em Bangladesh, desmoronou matando 1.133
pessoas e deixando outras 2.500 feridas, sendo o quarto maior desastre
industrial da historia. Havia quatro fabricas de vestuario no Rana Plaza, todas
produzindo para o mercado ocidental enquanto a maior parte das vitimas eram
mulheres jovens. Esse € um dos acontecimentos retratados no documentario
The True Cost (2015), que traz dados irreais sobre como a industria da moda e

do vestuario, por exemplo, € responsavel pelo maior indice de suicidio no mundo.
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Os eventos reproduzidos no documentario ligaram um holofote sobre as
condicbes de trabalho deploraveis das quase 4 milhdes de pessoas do setor,
despertando novos olhares para as questdes sociais que acontecem dentro da
indastria. Trabalho forgcado, trabalho infantil, assédio sexual, discriminacdo e
condicBes insalubres. Essas sdo apenas algumas das coisas que as pessoas
que produzem muitas das pecas de roupa da industria téxtil tém de enfrentar.
Segundo Carvalhal (2020), os efeitos colaterais dos agrotéxicos (muitas vezes
depressivos), as dividas e as disputas e conflitos nos paises produtores de
matérias-primas como € o caso do algoddo resultam no suicidio, ou até
assassinato, de um fazendeiro a cada 30 minutos. SO na ultima década, cerca
de 291 mil suicidios foram contabilizados apenas na india, sem contar com os
trabalhadores que exercem suas fungdes em situacdes precéarias, 0s
escravizados (mulheres e criancas em sua maioria) e 0s que sdo vitimas de
acidentes de trabalho.

Mesmo que na pratica a moda seja uma das inddstrias que mais gera
impactos negativos no mundo, na teoria também é uma das que mais influéncia,
comunica e integra diferentes tipos de comportamentos. O problema é que,
guase nunca se propagam imagens e valores que destacam e privilegiam as
minorias, um papel importante na construcdo de identidade (CARVALHAL,
2020). Hoje, ao invés de lembrar a diversidade e representatividade, a industria

ainda impd&e padrbes de beleza inalcancaveis para aqueles que a consomem.

A industria brasileira ndo esta distante dessa realidade, pelo contrario,
apenas comprova o paradoxo que a moda exerce no pais, fazendo tdo mal ao
meio ambiente, seus trabalhadores e consumidores, mas ainda assim sendo tdo
importante para unir e celebrar a cultura e a identidade daqueles que a usam.

No proximo capitulo, veremos como as técnicas de upcycling podem
colaborar com a transformacdo ndo apenas do mercado sustentavel, mas
também uma identidade e estética Unica cada vez mais cobicada pelos

consumidores de moda.
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2. Upcycling: aplicacao e estética

O curto ciclo de vida de um produto de moda vem se mostrando como um
dos grandes problemas socioambientais da atualidade. Devido aos diversos
impactos negativos que sdo gerados no planeta, além do aspecto ambiental do
produto, questdes sociais, econdmicas e culturais passaram a ser examinadas
desde 0 seu processo produtivo até seu consumo e eventual descarte. Como
uma das estratégias de minimizacdo ou eliminacdo desses impactos, surgem
alternativas de inovacdo como o conceito de upcycling. Ou seja, aquilo que teria
como destino o lixo, transforma-se em um produto com novo apelo e
posicionamento no mercado, tornando perceptivel a movimentagdo da industria

da moda em aderir a sustentabilidade como estratégia de diferenciagao.

De acordo com Ljungberg (2007), a selecéo de materiais sustentaveis
implica em mudancgas culturais e no estilo de vida dos consumidores.
Diante disto, ocasiona preocupagdo com o futuro do planeta,
estimulando a pratica de novas ideias, a fim de minimizar os problemas
ambientas, surgindo entdo, o termo upcycling (LUCIETTI et al., 2018).

Manzini (2008) destaca, ainda, que essas demandas exigiriam novas
estruturas sociais, mais flexiveis e sustentaveis, apresentando solu¢des criativas
e mudancas de comportamento. Sendo assim, nessas novas estruturas haveria
mais tolerancia, empreendedorismo, bens comuns e um ritmo de vida menos
acelerado, com a valorizagao da tradicao, o respeito as estacdes climaticas e ao

ambiente local.

Como solucdo criativa para minimizar e evitar esse desperdicio, o
upcycling surgiu como um tipo de ressignificacdo que agrega novos valores a
produtos que, caso contrario, seriam descartados e a materiais defeituosos ou

inutilizados.

Sabendo disso, existem ainda, outras iniciativas que vem ganhando forca
sao recycling, que é a reciclagem, e o downcycling, que é o processo de
recuperacdo de um material para ser reutilizado em um produto com valor

inferior, comprometendo a integridade do material.
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O processo upcycling compreende a percepc¢ao de valor em todos os
produtos potencialmente descartaveis, de forma a minimizar possiveis
impactos negativos ao meio ambiente, por ndo utilizar energia e
produtos quimicos como acontece no downcycling. O material, uma
embalagem de biscoito, por exemplo, poderiam ser descartada no meio
ambiente, sem passar por processos fisicos e quimicos, podem-se
transformar em guarda-chuvas, bolsas e diversos outros produtos de
valor. Para tanto, observa-se a necessidade de criatividade agregada
ao processo e, principalmente, de tecnologia que configure um
processo inovativo (MOREIRA et al., 2015, p. 6).

FIGURA 03 — Simbolos de Recycling, Downcycling e Upcycling

Upcycling Recycling Downcycling

Fonte: Material Trader, 2019.

O termo upcycling comecou a ser utilizado em 1994 pelo empresario e
ambientalista alemé&o Reine Pilz, porém s6 foi difundido quando incorporado no
livro Cradle to Cradle: Remaking the Way We Make Things (2002) de autoria do
quimico alemao Michael Braungart e do arquiteto americano William
McDonough. Os autores comunicam que ao olhar para a natureza encontram um
sistema de producéo do qual se poderia tirar vantagens comerciais e ambientais.
Imitando o0 modelo natural, é possivel criar um sistema em que lixo signifique
“nutriente”, os produtos podem ser projetados de forma que, apds sua vida util,
fornecam nutricdo para algo novo. Ou seja, para 0s autores o upcycling tem por
objetivo reduzir o consumo de novas matérias-primas e evitar o desperdicio de

produtos e materiais Uteis, reduzindo assim 0s impactos resultantes dos
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processos produtivos. Sua origem vem da palavra em inglés upcycle, que
significa transformar, renovar ou melhorar algo antigo, usado ou que acabaria no

lixo e surge, ainda, como alternativa ao sistema linear e efémero de producéao.

O upcycling vem crescendo significativamente nos ultimos tempos,
colocando-o em posicao de destaque no mercado e sendo a opcgao preferida de
marcas e artistas independentes adeptos da transformacéo e reutilizagdo. Dessa
forma, a técnica se faz cada vez mais presente, ndo somente no nicho de moda,

mas também em outras areas como a de mobiliario, utensilios etc.

As vantagens do processo de upcycling, segundo Martins (2010), incluem
reduzir a quantidade de entulho que vai para aterros ou que acabaria descartada
de maneira incorreta, nas ruas ou nos rios. Além disso, 0 processo substitui o
uso de matérias-primas virgens na criagdo de novos produtos, evitando outros
tipos de poluicdo causados pela atividade industrial. O upcycling utiliza o produto
em seu estado de origem e ndo depende de processos fabris para ser
transformado. Apresenta técnicas de reutilizacdo artesanais e dessa forma
reaproveita o material sem gastar energia ou agua, aumentando qualidade e

valor ambiental do produto.

Repensar e lan¢car um novo olhar sobre o usado e ndo apenas descartar
um produto, gerando residuos poluentes, é um principio basico do reuso que se
torna de grande valor quando trabalhado por meio das técnicas do upcycling,
pois prolonga a vida util das pecas trabalhadas, retardando o seu descarte no

meio ambiente.

A criacdo desse universo é uma solucéo inteligente e lucrativa tanto para
a indastria quanto para os consumidores, pois o que era considerado desperdicio
se torna um novo produto vendavel. Além disso, alimenta a criatividade e o
comercio local e resulta em inUmeras possibilidades de criagcdo. Estao, também,
diretamente ligadas ao upcycling, diversas técnicas e experimentacdes como por
exemplo o patchwork, que trabalha com emendas de retalhos de diferentes tipos
de tecidos, e o rework, que, assim como o proprio nome diz, € uma forma de

desconstruir e retrabalhar uma determinada peca de roupa. O que vem
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ganhando popularidade nesse nicho € uma estética particular, muitas vezes
desconstruida, criada por cada marca para poder trabalhar sua propria
modelagem e metodologia, misturando produ¢cées mais comerciais com pecas

mais experimentais.

Do lado das marcas, existe o desafio de caminhar além do marketing para
nao acabar caindo no greenwashing (a injustificada apropriacdo de virtudes
ambientalistas por parte de organizagdes ou pessoas). E preciso cada vez mais
pensar em reduzir o desperdicio, facilitar a reciclagem, reparar, reutilizar e
reaproveitar. Para a moda, priorizar o ciclo de vida do produto € o futuro. No
Brasil ja se tem marcas e estilistas de upcycling que trabalham resgatando pecas
e reutilizando sobras de tecidos.

2.1 As Técnicas: rework e patchwork

Os processos de upcycling sdo muito singulares e cada iniciativa
desenvolve uma metodologia, seja para o garimpo dos materiais, encaixe ou
desencaixe das pecas, modelagem, acabamentos, comércio e marketing. Além
de uma criatividade agucada, a pratica requer estudo e dedicacdo para ser

executada com exceléncia.

Marcas independentes e nomes criativos mais disruptivos no mercado de
moda encabecam uma estética que pertence as técnicas de upcycling. Os
recortes sobrepostos, cruzados, esticados e ligados uns aos outros com fios de
pouca espessura formam novas silhuetas e cut-outs inusitados que lembram
retalhos de roupas ligados uns aos outros para formar novas imagens de moda.
Esse movimento dentro do upcycling tem criado imagens de moda intrigantes

cada vez mais populares entre os consumidores do mercado.

Porém, é preciso permanecer vigilante para ndo esvaziar o conceito, visto
que algumas grandes marcas de fast fashion podem usar o upcycling apenas
como estética, quando na verdade € uma técnica que traz possibilidades de

refletir, de pensar, visto que a moda é uma ferramenta de comunicacao.
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O upcycling deriva da reciclagem e tem muito a ver com a reutilizacao de
pecas, residuos ou subprodutos téxteis para a criacdo de novas pecas. Em linhas
mais claras, é a utilizacdo de pecas preexistentes ou tecidos inutilizados que

seriam descartados como lixo, para a criagdo de novas pecgas de roupa.

FIGURA 04 — Bag upcycled de lona e tecido de barraca que estavam no lixo.

Fonte: Regressa, 2021.

Quando falamos de rework, embora muito parecido com o upcycling, essa
técnica consiste em retrabalhar uma peca, nha maioria das vezes deixando bem
claro visualmente que aquele produto sofreu algum tipo de modificacdo. Pecas
desconstruidas, com costura aparente e pecas meio a meio sdo as mais vistas

ultimamente quando falamos dessa técnica.

FIGURA 05 — Rework com pecas de segunda méo, retalhos e materiais descartados.

Fonte: Ventana, 2021.
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Nenhuma das duas técnicas acima, no entanto, deve ser confundida com
o patchwork. A nomenclatura significa, literalmente, um trabalho feito com
retalhos e diz respeito a técnica de costura em que se utilizam diferentes
pedacos de tecidos téxteis, que podem ser dispostos de diversas formas, desde
para fazer produtos de casa e decoracdo a produtos de moda divertidos e
excéntricos. A técnica de patchwork é muito utilizada tanto no rework quanto no
upcycling, mas nao necessariamente significa a producdo de pecas
sustentaveis, ja que ela pode, mas ndo necessariamente precisa ser feita com

residuos.

FIGURA 06 — Vestido em patchwork.

Fonte: Brocki Vintage, 2021.

Em resumo, no mundo inteiro diversas marcas ja estdo caminhando para
um trabalho mais sustentavel e manual com pecas feitas a partir do
reaproveitamento. A estética cadtica das técnicas de rework e patchwork faz
questao de quebrar padrdes e subverter qualquer légica fashion. Por isso é tao
valioso que mais marcas embarquem nessa tendéncia, que de passageira nao
tem nada, € preciso cada vez mais pensar em reduzir o desperdicio, facilitar a
reciclagem, reparar, reutilizar e reaproveitar. Para a moda, priorizar o ciclo de

vida do produto € o futuro.
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2.2 Upcycling no Mercado de Moda

O upcycling na moda pode ser trabalhado de maneira a reutilizar os
residuos, ressaltar sua beleza, transformando em novos produtos com
valor agregado, sem que se tenha a necessidade de despender mais
energia em outro processo. Muitas vezes o upcycling é considerado
uma acao mais sustentavel que a reciclagem porque a reciclagem
prevé ndo s6 o gasto de energia como as matérias-primas tendem a
perderem qualidade na medida em que passam por um Novo Processo.
(ANICET; RUTHSCHILLING, 2014, p. 9)

Vinte anos atras era impensavel que uma marca de moda pegasse roupas
de brech6 ou de outra grife e as retrabalhasse para colocar em sua passarela.
Hoje, esse conceito ja é exaltado pela sua genialidade, pode-se ver estilistas
ressignificando itens de grife, recortando, colando e criando roupas novas a partir

de outras antigas.

Hoje, de acordo com De Paula, Barauna e Lira (2019, p.5), um estudo
internacional encomendado pela Unilever e realizado pela Europanel, em 2016,
que revelou que 33% dos consumidores preferem marcas que impactem
positivamente a sociedade ou 0 meio ambiente, também mostrou que essa
tendéncia é mais forte em economias emergentes do que em mercados
desenvolvidos. No Brasil, por exemplo, 85% dos consumidores afirmaram se

sentir melhor quando compram produtos fabricados de maneira sustentavel.

Na industria da moda, o upcycling tem aparecido com mais frequéncia nas
colecBes e no dia a dia dos designers, que perceberam que produzir e consumir
moda no ritmo atual € impraticavel a longo prazo. Isso faz com que a cultura
consciente e criativa do upcycling na moda esteja ganhando muitos admiradores
e adeptos ao redor do mundo. Consumidores e produtores estdo cada vez mais
se conectando através dessa nova forma de se posicionar diante de questdes
socioambientais. No mercado brasileiro ja € possivel encontrar produtos
originados dessa técnica em sites de marcas de confeccdo como a Re-Roupa,

C(+)MAS, Farrapo Couture, Ventana etc.
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Uma das pioneiras no mercado nacional € a C( + )MAS, marca criada pela
estilista uruguaia Agustina Comas que produz pecas por meio da técnica de
upcycling. O elemento principal da marca, instalada em um galp&o na zona oeste
de Séo Paulo, sdo as camisas masculinas. Sua matéria-prima vem através de

fabricas que rejeitam pecas que ndo passam pelos controles de qualidade.

Segundo a marca, a ideia de trabalhar com residuos das fabricas téxteis
veio de uma percepcao sobre o processo produtivo, pensando em todo o lixo
gerado e no estrago que isso poderia causar. Para Comas, este € um problema
real que, se bem administrado, pode se reverter em recursos para muita gente.
Como numa relagdo de simbiose, em que a indlstria pequena estabelece um
vinculo com a grande e todos se beneficiam. Ainda de acordo com a marca,
desde que a C( + )MAS foi criada, em julho de 2015, o trabalho evitou que mais

de trés mil metros de tecidos fossem jogados no lixo.

FIGURA 07 — Camisa em jeans feita a partir de residuos.

Fonte: C(+ ))MAS, 2021.

Laboratério de producédo de roupas e ideias que preza pelo ambiente
criativo e pela criagdo de cultura, a Re-Roupa tem a finalidade de intervir na
l6gica do sistema produtivo da moda. Ha oito anos, a estilista Gabriela Mazepa
fundou o que hoje € a sua marca. Com o lema de “roupa feita de roupa”, a estilista

faz daquilo que seria considerado lixo uma poténcia de mudanca em cadeia. A
36



criacdo das roupas novas é feita a partir de matérias-primas que seriam
consideradas residuo, como fins de rolo de tecido, retalhos e pecas com
pequenos defeitos. A Re-roupa atua produzindo pequena colecoes, de 15 a 45
itens, que abastecem sua loja online, além de oferecer oficinas, consultoria,

palestras, e realizar projetos com outras marcas do mercado.

FIGURA 08 — Vestido feito a partir de camisa masculina.

Fonte: Re-Roupa, 2021.

Fundada em 2012, a marca brasileira Farrapo Couture acredita em novas
formas de ver o mundo e o consumo. Pensada completamente através do
upcycling, sua producao é resultado de um processo artesanal de recuperacao
de tecidos em desuso de diversos tipos, desde refugo da industria a roupas
vintage. A marca utiliza materiais como jeans, algodao e malhas, misturando
cores, estampas e texturas para criar pecas sébrias e harmonicas. Para a marca,
a principal matéria prima € a criatividade e o valor de cada peca, que € costurado

com calma e afeto.
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FIGURA 09 — Calca feita através da técnica de upcycling.

Fonte: Farrapo Couture, 2021.

No mercado internacional temos o 6timo exemplo da Petit H, marca do
grupo francés Hermes que recolhe todo o material inutilizado e de sobra da linha
de producdo da maison e o reinventa em novas pecas, objetos de decoracéo e
até mesmo obras de arte. A marca em si é uma promessa de criacao de
criatividade livre e ladica, seu trabalho ndo se baseia em uma ideia pré-
concebida, mas em materiais que outras areas da Hermes nao utilizaram. Para
a marca, ao combina-los de mil e uma maneiras diferentes, artesdos, artistas e
designers criam objetos Unicos com formas e usos que proclamam em alto e
bom som os desvios criativos que foram destinados a tomar. A Petit H chama

esse processo de criacdo ao contrario.
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FIGURA 10 — Acessorio feito com sobras de materiais.

Fonte: Hermes, 2021.

Assim, é possivel notar como 0 mercado de moda continua a adotar o
upcycling como uma proposta, além do sustentavel, estética. Marcas e
profissionais em todo o mundo ja criam pecas exclusivas reaproveitando
materiais, tecidos e retalhos descartados pela industria téxtil. A andlise deste
capitulo aponta, ainda, como a moda esta criando cada vez mais solucdes
criativas e positivas como o upcycling e suas técnicas para balancear seus

impactos negativos, vistos no capitulo anterior.

39



3. Pesquisa de Mercado

Hoje, com a economia mundial enraizada no capitalismo, o mercado de
moda se encontra saturado e os mesmos produtos vém sendo produzidos em
excesso por inumeras empresas diferentes. Producdes essas que acompanham
péssimas condi¢des de trabalho e muitas vezes produtos com tempo de vida
reduzidos. Mas se o0 mercado produz, €& porque existe demanda.
Consequentemente, hd uma necessidade urgente de inovacéo, desenvolvimento
e tecnologia para permitir a transformacédo do setor de moda de modelos de
negocios lineares para circulares (sem desperdicio). Os limites do planeta foram
excedidos e ndo é possivel mais se acostumar com o discurso facil de empresas

que transformam a sustentabilidade em produto.

Segundo Carvalhal (2016), esse modelo de negdcios linear, centralizador
e competitivo muitas vezes se consolida através da exploracdo do mais fraco,
seja do trabalhador ou do meio ambiente, além de tentar lucrar com o0s
problemas alheios, criando até problemas s6 com a intencédo de se beneficiar,

por exemplo, com a obsolescéncia programada.

Mas a moda se desenvolveu e evoluiu tendéncias. Hoje, mais do que
nunca, 0 consumo € uma grande caracteristica da estrutura social do sistema,
principalmente do capitalismo moderno e, de acordo com Carvalhal (2017, p.30),
a cultura do “ter” vem sendo intensificada. O mercado é pautado por uma
continua obsesséao por crescimento econdmico infinito em um planeta finito. E a
moda precisa de pessoas corajosas, fortes e sensiveis, dispostas a mudar todo
um sistema, pois essa estrutura so se transformara através de uma verdadeira

revolugéo.

O despertar de uma consciéncia coletiva, por menor que ainda seja, vem
trazendo mudancas. As pessoas estdo comecando a questionar, pressionar e
construir um presente desejavel, os sistemas de valores estdo mudando e ha
uma tomada de consciéncia para se relacionar melhor com o outro e com a
natureza, de maneira diferente do que tem sido feito (CARVALHAL, 2016).

40



Os sistemas de valores da humanidade vém mudando. Temos visto
pessoas realmente preocupadas com ele e contribuindo para a
humanidade de forma mais tangivel do que qualquer organizagéo ou
governo, os quais estdo sendo cada vez mais cobrados por suas
atitudes e pelas ideias que disseminam (CARVALHAL, 2016, p. 139).

Essa transformacao, perceptivel nos dltimos anos, nasce no berco das
geracbes mais jovens. Existe nesses grupos uma urgente necessidade de
transicdo ecoldgica, além da oportunidade de se imaginar novos marcos
civilizatorios, desconstruir velhas estruturas de poder e recriar as formas de
relacionamento entre pessoas e com a natureza para permitir que o planeta

possa se regenerar.

Os millenials e a geracdo z, como sdo conhecidas essas geracoOes,
querem fazer as pazes com a nhatureza e coexistir de forma mais harmoniosa.
Seus valores sdo mais ideoldgicos e estdo mais preocupados com a qualidade
da experiéncia do que com a realizacdo material (CARVALHAL, 2016). Essa
nova geracao de consumidores acredita muito na forca que seus diferentes
movimentos vém ganhando ao longo das décadas, como forma de, entre
inUmeras pautas, apoiar mecanismos voltados para a reducao de desigualdades

e promover a elaboracdo de novas politicas publicas voltadas ao clima.

Ou seja, as pessoas estdo comecando a lutar por aquilo que acreditam. A
mudanca € perceptivel na moda, na arte, na economia, na mausica e
principalmente, nas redes sociais, onde grande parte desses jovens
compartilham seus ideais alinhados ao coletivo e ao meio ambiente. Dessa
maneira, as futuras geracfes estardo preparadas para lidar com os desafios

atuais de forma realista, sistémica, empética e ética.
3.1 Consumo Consciente

Enxergando brechas na industria e, desconfortaveis com o desperdicio de
recursos, tanto naturais quanto financeiros, uma gama de novos negocios estao
explorando o comeco do que pode vir a se tornar uma transformacao de
mentalidade em se tratando de processos criativos e modelos de negdcios

motivados pelo conceito de reaproveitar até onde for possivel.
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Essa mudanca comportamental que vem acontecendo nos ultimos
tempos, fazendo com que as pessoas se esforcem para viver e consumir de
forma mais sustentavel, pode ser traduzida na moda através do movimento slow

fashion, da economia circular e de politicas como a do zero waste.

Hoje, a moda sustentavel deve levar em consideracédo trés areas
relevantes: a sociedade (que deve focar o direito de propriedade
social); o meio ambiente (que, por sua vez, deve focar a estabilidade
ecolégica); e a economia (cujo foco deve estar centrado na viabilidade
econdmica) (GWILT, 2014, p. 22).

O marco inicial para mudanca comeca antes mesmo de um produto
chegar as prateleiras das lojas, € preciso pensar neste produto desde a extracdo
de sua matéria-prima até seu descarte final para minimizacao ou eliminacdo dos
impactos negativos em todo o ciclo de vida do prduto (design circular). E preciso
pensar com base no fechamento do ciclo, na conversédo do processo de “pegar,
produzir, descartar” em “pegar, produzir, pegar, produzir, pegar, produzir’. As
caracteristicas desse modelo de negécio oferecem oportunidades como a
reutilizacdo de residuos téxteis e de produtos que chegaram ao final de seu ciclo

de vida, servindo para fins como a compostagem, a reciclagem e o upcycling.

N&o menos importante, a proposta de valor € um dos principais elementos
de um modelo de negdcio como este, ja que é ela que diferencia uma empresa
de seus concorrentes. Os modelos de negécio que atuam na l6gica da economia
circular entregam muito mais do que produtos e funcionalidades, mas também
beneficios que vao além da relacdo empresa e cliente. Eles contribuem para a
retirada de plastico dos oceanos, promovem a regeneracao de capital natural por
meio do uso de matérias-primas biodegradaveis e reduzem ou eliminam a

geracédo de residuos ou embalagens plasticas.
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FIGURA 11 — Os possiveis ciclos de vida de um produto de moda
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Fonte: GWILT, 2014.

Além da economia circular, outro conceito que vem chamando atencao na
industria da moda € o slow fashion. O movimento, que essencialmente significa
uma desaceleracdo, promove uma reducdo do consumo junto a uma valorizacao
do processo produtivo. Isso significa que ele propde um modelo de producgéo que
valoriza quem faz e os processos, respeita o tempo real de producéo e a cultura

local.

O conceito surgiu com o slow movement, que deu inicio primeiramente ao
slow food, criado em 1986 por Carlo Petrini, na Italia. A pesquisadora inglesa
Kate Fletcher, em 2007, foi a responsavel por trazer o conceito para a moda
propondo um movimento de mudangas sistémicas, no qual a valorizagdo dos
processos e pessoas fossem resgatados. Segundo Berlim (2012), o movimento

slow fashion “interage com o prazer ligado a consciéncia de estar fomentando
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uma cadeia produtiva ética — valor perdido com muita rapidez na criacdo e no

consumo da fast fashion”.

A disseminacdo desse movimento também tem levado as pessoas a
questionarem e cobrarem mais transparéncia das marcas, ja que € um dos
caminhos para saber mais sobre os processos, préticas e politicas de uma
empresa. Segundo o Fashion Revolution, movimento global que tem como
objetivo despertar a consciéncia para praticas antiéticas na moda e na luta por
um mercado mais seguro, sustentavel e humano, transparéncia ndo € uma

tendéncia, e sim uma necessidade.

Para o Fashion Revolution, transparéncia significa a divulgagéo publica
de dados confidveis, detalhados e compardveis sobre politicas,
compromissos, praticas e impactos sociais e ambientais de uma
empresa em toda a sua cadeia de valor. A instituicdo acredita que a
pratica gera maior prestacdo de contas — 0 que pavimenta um caminho
de mudangas reais e necessérias na moda (FASHION REVOLUTION,
2020).

Juntando-se aos conceitos de economia circular e do movimento slow
fashion, uma alternativa também usada pelo mercado de moda sustentavel hoje
€ 0 zero waste. A modelagem que se conhece tradicionalmente vem sendo
desconstruida e tomando novas formas a partir das abordagens sustentaveis
para a producdo de pecas do vestuario. Também conhecido como residuo zero,
0 método consiste em evitar o desperdicio adequando uma modelagem para seu
maximo de aproveitamento no tecido, ou seja, € basicamente uma forma de
adaptar o molde para que o resultado tenha o menor indice de desperdicio

possivel.

Em sintese, a primeira parte deste capitulo expos um estudo
mercadoldgico sobre a industria de moda sustentavel e suas crescentes
tendéncias. A partir disso, serdo apresentadas duas marcas de inspiracao e
como elas se posicionam nesse mercado, a fim de estabelecer como servirdo de

base para o desenvolvimento da colecdo deste projeto de concluséo.

3.2 Marcas Inspiracdes
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Para a analise de marcas de inspiracao foram selecionadas duas marcas
como ponto de partida, ADIFF e Brocki Vintage. Ambas trabalham com os
conceitos e técnicas do upcycling, cada uma a sua maneira, e foram analisadas
a partir dos 4Ps do marketing, conceito que resume 0s quatro pilares basicos de

estratégias de marketing: praca, preco, produto e promocao.
3.2.1 ADIFF

ADIFF é uma marca fundada por duas mulheres, Angela Luna e Loulwa
Al Saad, que capacita refugiados e aproveita 0s materiais que seriam
descartados para criar roupas e acessorios. Sua fabrica em Atenas, na Grécia,
€ onde empregam alfaiates refugiados reassentados do Afeganistdo para

produzir suas colecdes.

FIGURA 12 — Logo ADIFF

g .

ADIFF

Fonte: ADIFF, 2021.

A marca alcancou fama e reconhecimento através de uma de suas pecas,
a "Jacket that can turn into a tent” (jaqueta que pode se transformar em uma
tenda), um dos seus primeiros itens baseados em solucdes projetados para
fornecer assisténcia a populagfes de desabrigados e refugiados, que foi vendido
em um modelo “compre um, doe um”. Além disso, sua missao é empoderar
comunidades marginalizadas e combater as mudancas climaticas por meio do

veiculo da moda.
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FIGURA 13 - Jaqueta que se transforma em tenda.

Fonte: ADIFF, 2021.

Um de seus obijetivos € trazer a sustentabilidade para frente de marcas
estabelecidas no mercado por meio de parcerias, agindo como uma solucao para
o0 pré e pés-consumo de residuos, reciclando-os de maneira ética para criar
colecdes novas e exclusivas. Suas cole¢cdes sdo projetadas para adaptabilidade,
longevidade e estilo funcional.

As vendas sao feitas de forma online através do site oficial da marca,
engquanto todas as pecas sdo pensadas em Nova York e produzidas em suas
instalacdes na Grécia por sua equipe de alfaiates refugiados reassentados, feitas
de materiais reciclados de “lixo”, que vao desde barracas das Nacgdes Unidas a

coletes salva-vidas.

No site da marca, € possivel observar que, atualmente, sdo produzidas
roupas como camisetas, coletes refletivos e jaquetas que se transformam em
tendas e sacos de dormir e, acessérios como mascaras, bonés, chapéus, bolsas,
pochetes, mochilas e ainda, uma base para as jaguetas que viram tendas. Além
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de produtos prontos a venda, com o objetivo de democratizar a moda ética e
sustentavel, a ADIFF lancou um Open Source Fashion Cookbook, livro de
“receitas” detalhadas, com ilustra¢des, de modelagens da marca. O livro permite
que o consumidor faca suas proprias roupas com itens que estejam prontamente
disponiveis em sua casa. A ADIFF entende, ainda, que nem todos sao
costureiros treinados, entdo incluiram diferentes tipos de passo a passo que
variam em dificuldade, desde nog¢8es basicas faceis de ndo costurar até projetos
mais avancados. O Cookbook ndo serve apenas como um manual de instrucéo,
mas inclui também redacdes de lideres do setor que pintam um quadro mais
claro da moda sustentavel e do que se pode ser feito, tanto como industria

guanto como consumidores, para melhorar o mundo.

FIGURA 14 — Open Source Fashion Cookbook.
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Fonte: ADIFF, 2021.

Todo o processo de producéo e funcionalidade dos produtos € detalhado
na descricdo de cada item, junto a uma aba de transparéncia contando como o
produto é feito, por quem, onde e quais foram seus impactos ambientais e

sociais.
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FIGURA 15 — Print descricao de produto ADIFF.

Description

3 your everyday bag *expanded.® this XL tote is collapsible
and expandable, making fitting whatever you nead a
cinch. great for grocery shopping, laundry trips, or
weekend getaways, this sustainable tote has you

? covered. 100% made from upcycled UNHCR tent
material.

Features

« two adjustable styles
» high strength nylon webbing strap
« long shoulder strap
- B = short hand strap
i « one large internal pocket

» « two small internal pockets
@ :’1:“‘_‘1 - » ethically produced in our own resettled-
' Tailo refugee operated facility
Material & Care

« recycled plastic
L 6.

= wipe clean to wash

Dimensions

33" 15" x 14

Fonte: ADIFF, 2021.

Os precos variam entre $0 USD (dolar americano), por uma mascara de

protesto onde o Unico valor cobrado € o de frete, até $890 USD por uma jaqueta

de edicédo limitada que se transforma em um saco de dormir.

FIGURA 16 — Produto mais barato da marca.

Fonte: ADIFF, 2021.
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FIGURA 17 — Produto mais caro da marca.
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Fonte: ADIFF, 2021.

Mesmo nao tendo grande presenca nas redes sociais, a marca continua
ganhando grande notoriedade em diversos meios de comunicagcédo online com
seus produtos Unicos e baseados em solucdes. A ADIFF tem, ainda, um blog
onde compartilha postagens sobre as causas que defendem, as vidas que
impactam, a histéria por tras de seus produtos, seus posicionamentos politicos
e onde dissemina informacdes necesséarias acerca de sustentabilidade e os
problemas socioambientais da indlstria da moda, agregando, assim, valor ao

trabalho realizado pela marca e se conectando com seu publico-alvo.
3.2.2 Brocki Vintage

A Brocki € uma marca nacional que surgiu ha pouco mais de trés anos
como a maioria dos brechos. Foi fundada por Lucila Serrano, que garimpava
pecas para si mesma e teve vontade de vender algumas das pegas que ja ndo
as usava mais na plataforma Enjoei. A marca chegou inclusive a abrir uma loja
fisica enquanto ainda funcionava como brechd, mas tudo teve de ser
reorganizado com o inicio da pandemia do Covid-19 no Brasil. Por ndo ter mais

como garimpar pegas em seguranca, as pecas que Lucila ja tinha em casa
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comecaram a nao agradar mais. Foi entdo que surgiu a ideia de comecar a

trabalhar com upcycling.

FIGURA 18 — Logo Brocki Vintage.

Brocki

Fonte: Brocki, 2021.

Por s6 consumir de brechés e pequenas marcas, € apenas 0 que
necessita, uma das miss6es da marca é fazer com que seu publico consumidor
se preocupe cada vez mais com o tema do fast fashion e repense de onde estéo

consumindo suas roupas.

O perfil da Brocki Vintage, entéo, cresceu rapidamente nas redes sociais,
atingindo 22 mil seguidores no Instagram. E a constatacao veio dai, para Lucila,
ter uma peca unica é muito incrivel, desenvolver uma peca de roupa Unica a

partir de algo que ja existe e ndo é mais valorizado é muito especial e prazeroso.

Sobre a inspiracdo da marca em cima do rework, a estética das costuras
aparentes é o gue mais chama atencdo em suas pecas. Todas as producdes da
marca séo feitas através das técnicas de upcycling, patchwork e rework com

materiais descartados e roupas de segunda mao.

50



FIGURA 19 — Calca upcycling manta.

Fonte: Brocki, 2021.

No site da Brocki, Unico lugar por onde séo feitas as vendas, atualmente
se encontram 196 produtos entre tops, regatas, camisas, saias, calcas, shorts,
moletons, blazers, vestidos, coletes, bolsas, conjuntos e até alfaiataria. Muitas
pecas aparecem esgotadas por serem unicas e feitas sob demanda, ou seja, ndo
ha uma padronizacédo de formas, tamanhos, cores e tecidos esperada ja que a
producdo depende dos tipos de materiais que serdo garimpados. As criacfes da
marca parecem equilibrar o experimental com o comercial, e o processo de
producdo, por exemplo, ndo € compartiihado tdo detalhadamente como

apontado anteriormente na ADIFF.
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FIGURA 20 — Print descri¢éo de produto Brocki.

CONJUNTO REWORK GIA - P

SAlA
Cintura: 60cm
Altura: 40erm

TOP

Altura: 29cm

R$289,00 rsziese

1 em estoque

Fonte: Brocki, 2021.

Os precgos variam entre R$99 e R$800, sendo 0 menor para uma regata
feita em rework e o maior para uma calga pintada a méo feita em parceria com

os artistas Fabio Paccola e Lucas Peixe.

FIGURA 21 — Produto mais barato da marca.

Fonte: Bocki, 2021.
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FIGURA 22 — Produto mais caro da marca.
=

Fonte: Brocki, 2021.

Como citado acima, a marca continua crescendo nas redes sociais e
estabelecendo seu lugar no mercado tendo suas pecas usadas em grandes
editoriais de revista, fortalecendo sua presenca em meio a um publico

consumidor jovem e conectado com as tendéncias desse nicho de mercado.

A seguir, serdo usados os conhecimentos mercadologicos adquiridos
neste capitulo para estabelecer o publico-alvo da colecdo em upcycling

desenvolvida neste projeto.
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4. Publico-Alvo

A idealizacéo do publico-alvo foi configurada através de um questionario
de pesquisa exploratdria quantitativa realizado no Google Forms, utilizando
informacOes basicas que vao nortear 0s passos seguintes e ajudardo a
sedimentar o melhor caminho a ser tomado. A etapa inicial de pesquisa tem
como objetivo oferecer ideias a serem trabalhadas por meio de categorias
eficazes como género, faixa etaria e ocupacdo, representando uma adicdo
valiosa ao planejamento de publico-alvo e podendo até render um perfil

demografico.

A pesquisa quantitativa conta com perguntas de mdultipla escolha de
natureza demografica e perguntas abertas acerca do tema moda e
sustentabilidade. Nas primeiras 48 horas de divulgacao através de midias sociais
como Instagram e Whatsapp, foram contabilizadas 85 respostas para 11

perguntas a serem analisadas.

Qual é seu género?

Qual sua faixa etaria?

Qual é sua atuacao?

Vocé consome moda sustentavel?

Conhece alguma marca de moda sustentavel?
Se sim, quais?

Se néo, por qual motivo?

O que vocé prioriza na hora de escolher um produto de moda?

© © N o g b~ NP

Conhece o movimento slow fashion?
10.Conhece técnicas como upcycling, rework e patchwork?
11.Caso conhecesse mais sobre moda sustentavel e suas aplicacoes,

isso influenciaria na sua decisdo de compra de itens de vestuario?

Em relacdo aos dados demograficos dos 85 participantes, 67,1% sao do
género feminino, enquanto o0s outros 32,9% sdo masculinos. Quando

perguntados sua faixa etaria, 55,3% disseram que estédo entre 21 e 29 anos de
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idade, pertencendo assim a maioria dos participantes. Tem-se, ainda, 23,5%

entre 30 e 39 anos de idade, 18,8% acima dos 40 e uma minoria de 2,4% abaixo

dos 21 anos. J4 para quantificar as respostas obtidas quando questionados

sobre sua atuacao, apresenta-se uma tabela a fim de entender os diferentes

mercados em que 0s participantes atuam.

TABELA 01: Atuacao dos participantes da pesquisa de publico-alvo

Qual é sua atuacao?

N° de vezes

Administracéo

Advogada

Analista de RH

Analista Operaces

Aposentada

Area de Seguranca

Arguiteta

Artista plastica

Assistente de social media

Au Pair

Cineasta

Cirurgido Dentista

Comercial

Comisséaria de bordo

Comunicacao

Coordenadora de producdo tv e cinema

Dentista

Designer grafico

Designer de estampa

Do lar

Educacéo

Empreendedora/estilista

Engenharia

Estagiaria em escritério de advocacia

Estavel

N RN NN (R (R (P W REFERNR(RNRREIND (PR [R N o

Estudante

[EnN
oo

Fonoaudiéloga

Funcionéario Publico

NN
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Gestor

Marketing

Médica

Mercado financeiro

Produtor Musical

Psic6logo

Publicitario

Recepcionista

Supervisor

Técnica de Volei

Trabalhando (ndo especificado)

e T =N P FSV I PN PN | CR S T B NG T

Fonte: Elaborado pela autora, 2021.

Embora o0s participantes da pesquisa tenham conhecimentos
completamente diferentes e estejam espalhados por diversas areas do mercado
profissional, quando o assunto € moda e sustentabilidade as respostas se
mostraram simples e menos diversificadas. Perguntados se consomem moda
sustentavel, 81,2% das pessoas responderam que nao, enquanto apenas 18,8%
disseram que sim. Da esmagadora maioria que ndo consome o principal motivo
€ ndo conhecer sobre 0 assunto e esse tipo de mercado, seja por desinteresse,
falta de divulgacéo das marcas ou até mesmo por estarem inseridos no sistema

consumista do fast fashion. Eis os principais motivos:
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GRAFICO 01: Motivos para ndo consumir moda sustentavel

20
20

15

Fonte: Elaborado pela autora, 2021.

Para a minoria que respondeu que de fato consome moda sustentavel, foi
perguntado quais marcas conhecem e consomem. Dentre elas foram dadas
como referéncia marcas como Osklen, Linus, Flavia Aranha, Lapd, Bagy,
PiscoLab, Cajuera, Boro Rework, Farm, Patagbnia, Ahlma, Piet, Zerezes,
Pantys, Stella McCartney, Reuse, Narooma, Nike, Adidas e Ada.
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TABELA 1: Marcas sustentaveis que conhecem/consomem

Marcas N° de vezes

Ada

Adidas

Ahlma

Bagy

Boro Rework

Cajuera

Farm

Flavia Aranha

Kikorpo

Lapd

Linus

Melissa

Narooma

Nike

Osklen

Pantys

Patagonia

Piet

PiscolLab

Reserva

Reuse

Stella McCartney

Zerezes

RPlRrRr NP R(RINIDPRRP®NREINNW|R (PR, (R-

Fonte: Elaborado pela autora, 2021.

Ao analisar algumas das marcas que 0s consumidores participantes

entendem como sustentaveis, observam-se alguns pontos interessantes.

Das marcas mais indicadas, a Cajuera € um exemplo ideal de
sustentabilidade. E uma marca brasileira de moda casual e praia para mulheres.
Sua proposta é unir o empreendedorismo e sustentabilidade a moda,
trabalhando com tecidos ecofriendly, biodegradaveis e livres de quimicos
prejudiciais & pele, além de trabalhar com detalhes trancados e de croché feitos
manualmente por pequenos produtores. As etiqguetas que acompanham as

pecas sao plantaveis e as embalagens, reutilizaveis: pequenas medidas para
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reduzir o impacto na natureza. A producdo das pecas é feita por pequenos
nacleos familiares de costura, localizados no Espirito Santo, longe de grandes

polos industriais, valorizando e fortalecendo a economia da regio.

A Farm, marca carioca de roupas femininas que, desde sua fundacéao,
carrega forte ligacdo com a arte, a masica e a natureza, € muito atrelada a moda
circular e diversos outros conceitos que permeiam o meio ambiente. A marca
fez, entdo, o lancamento da re-FARM, uma plataforma de sustentabilidade cujo
objetivo é diminuir o impacto ambiental que a cadeia de producédo pode causar.
A iniciativa, dentre muitas outras de cunho socioambientais, incentiva o
reaproveitamento de sobras de tecido para producao de novas pecas e doacoes,
além de ter uma parceria com o site Enjoei para revender pecas antigas que

seriam descartadas.

A estilista Flavia Aranha, por sua vez, interpreta literalmente o conceito de
slow fashion e de moda sustentavel. Ao longo de sua carreira viajou pelo Brasil
em busca de artesaos, até formar uma rede de colaboradores que envolvem 20
cooperativas e microempresas. Ja fez parceria com a USP para desenvolver um
processo de como aplicar o corante natural em grande escala na sua lavanderia
industrial, investiga novas matérias primas como o latex da Rondénia — material
impermeavel e biodegradavel que ela ja usa como uma alternativa ao couro
animal — e participa anualmente do Green Showroom, evento em Berlim focado

em slow fashion.

O tingimento natural nos ensina cotidianamente o0 quanto uma visao
holistica, com todos os elementos da cadeia integrados, é essencial.
Da terra ao pigmento um infinito de variaveis da o tom, por isso é
preciso reconhecé-las e estar a par de como influem. De olhos atentos
aos detalhes seguimos propondo o encontro entre 0s conhecimentos
ancestrais e inovagbes tecnolégicas a fim de promover relacfes
humanizadas e impactos positivos em todos os pontos da cadeia
(FLAVIA ARANHA).

A Osklen, marca mais recomendada pelos participantes da pesquisa, é
pioneira na moda sustentavel. A marca tem o Instituto-E como parceiro, uma

organizacdo sem fins lucrativos dedicada ao desenvolvimento humano
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sustentavel. Por meio dessa parceria, a Osklen e o Instituto-E investem no
desenvolvimento de projetos e materiais sustentaveis de alta qualidade e criam
processos inovadores para fomentar um impacto ambiental e social positivo.
Alinhados com a atitude ASAP (As Sustainable As Possible, As Soon As
Possible), a Osklen desenvolve acdes e projetos em busca de alcancar o
consumo sustentavel o mais rapido possivel. Pioneira no uso de e-fabrics
(materiais sustentaveis utilizados pela cadeia da moda e pela industria téxtil), a
marca comegou a usar materiais sustentaveis na fabricacdo de suas pecgas ja
em 2001. Suas trés principais iniciativas sdo pela busca por praticas sustentaveis
em prol de todas as formas de vida na terra, pela geracéo de valor para residuos
e ressignificacdo do lixo e pela valorizacdo dos saberes, tradicbes e

empoderamento de comunidades.

Na contramao das indicagcdes menos controversas, alguns consumidores
apontaram a Melissa como exemplo de marca de moda sustentavel. A marca
brasileira de calcados do grupo Grendene conquistou seu espaco na moda, arte
e design nos ultimos 20 anos. A procura cada vez maior por produtos de moda
veganos foi uma demanda a qual marca se atentou, pois a formula do plastico
usada nos calcados passou por alteracdes e foram excluidos os 4 ingredientes
de origem animal anteriormente usados na composicdo do PVC. Mesmo
afirmando que o PVC usado para producao dos sapatos € 100% reciclavel, a
matéria-prima da Melissa é inegavelmente problematica. Proveniente do
petréleo, o plastico provém de fontes ndo-renovaveis e acarreta muitos impactos
negativos para o meio ambiente. Para tentar avancar nas préaticas sustentaveis,
a Melissa incorporou a logistica reversa em toda a rede de lojas, apresentando
a primeira melissa 100% reciclada e colocando coletores de melissa sem
condicédo de uso para o descarte correto. Embora essa iniciativa seja um passo
na diregdo certa, o descarte fica a critério do consumidor, ou seja, iSSO ndo

garante que os pares de calgcados sejam de fato reciclados.

De fato, a pesquisa apresentou resultados otimistas em relacdo ao

consumo de marcas sustentaveis, mas a pequena quantidade de respostas em
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relacdo ao numero de participantes e a Obvia falta de um aprofundamento no
assunto sao indicadores de um longo caminho até o consumo consciente que o

consumidor esta apenas agora comegando a percorrer.

Ja em relacdo ao comportamento de consumo dos participantes e o que
priorizam na hora de escolher um produto de moda, as respostas se construiram
em cima de 6 categorias diferentes, séo elas: qualidade da peca, precos baixos,
design, conforto, principios e valores da marca e, por fim, equilibrio entre preco

e qualidade.

GRAFICO 02: O que te faz comprar um produto de moda?

Principios e valores da marca
3.5%

Qualidade
20%

Conforto e praticidade
21.2%

Precos baixos
18.8%

Design, estilo e beleza
35.3%

Fonte: Elaborado pela autora, 2021.

Quanto ao movimento slow fashion, houve um empate de 32,9% entre
participantes que conhecem e ndo conhecem o0 movimento em ascensao. Em

seguida, com 22,4% estdo as pessoas que nunca nem ouviram falar no
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movimento da moda consciente, na frente apenas dos 11,8% de participantes

gue ndo conhecem a fundo, mas ja ouviram falar no termo.

Se aprofundando um pouco no conceito de slow fashion, 43,5% das
pessoas que responderam a pesquisa disseram que conhecem técnicas
aplicadas como upcycling, rework e patchwork, enquanto 28,2% dos
participantes que disseram ndo conhecer as técnicas empatam com os restantes

28,2% que ndo conhecem, mas gostariam de conhecer.

Sendo assim, quando perguntados se caso conhecessem mais sobre a
moda sustentavel e suas aplicacdes isso influenciaria em suas decisdes de
compra de itens de vestuario, com uma diferenca minima de menos de um por
cento, 48,2% dos participantes responderam que o0 conhecimento talvez
influenciasse, enquanto 47,1% afirmaram que novas informacdes influenciariam
sim suas futuras decisdes, fazendo com que apenas 4,7% das pessoas
permanecessem com a mesma opinido, ou seja, continuando a nao influenciar

suas decisdes de compra.
4.1 Analise dos Resultados

A expectativa da autora € que seu publico seja critico, consciente de seus
hébitos de consumo e que possa valorizar um produto muito além da estética e
seu valor de etiqueta. Esse publico, em tese, valoriza o respeito a ética, sua
relacdo com a natureza e com as pessoas a sua volta. Os padrdes de consumo
desse consumidor devem ser voltados para o coletivo, que possuam uma
ideologia que incentive mudancas em seu estilo de vida para proteger a
sociedade e o meio ambiente. O publico-alvo ideal movimenta o mercado
disseminando novos ideais entre pessoas que desconhecem essa pratica e essa

mentalidade.

Contudo, através da pesquisa de publico-alvo realizada pode-se perceber
gue o possivel consumidor real ainda se encontra extremamente desinformado

guando o assunto € moda e sustentabilidade. Mesmo com o mercado em

expansdo, a maioria esmagadora dos consumidores participantes desta
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pesquisa ainda ndo consomem uma peca de roupa, calcado ou acessorio que
contemple, em alguma medida, os principios de moda sustentavel. Dentre os
motivos para essa lacuna no mercado, a falta de informacéo e conhecimento
sobre o nicho de moda sustentavel, alinhada a uma estratégia de marketing e
divulgacdo que é insuficiente se comparada a de grandes empresas de fast
fashion, sdo os maiores vildes na disseminacdo do movimento mundial de

conscientizacdo que € o slow fashion.

Em relacdo as marcas que consideram sustentaveis, é possivel notar
como no Brasil esse mercado ainda € pouco explorado, a ndo ser por algumas
acOes pontuais de grandes marcas, estilistas reconhecidos, por novos nomes e

pequenas empresas que enxergam nesse hicho uma nova chance.

Esses dados apresentam, entdo, uma oportunidade de sucesso no
mercado de moda sustentavel, uma vez que a grande maioria dos participantes
se mostram dispostos a mudar seus habitos de consumo se conhecerem mais

sobre a industria de moda sustentavel e suas aplicacées.

Outro diferencial que pode ser observado neste mercado € a inovagao das
pecas de vestuario. Muitas vezes, erroneamente, esse nicho € associado a uma
estética primaria, porém, as producdes de moda sustentavel tém se destacado
justamente pelo design funcional, moderno, assimétrico e futurista, conquistando

cada vez mais um publico jovem e conectado com o mundo.

Em contrapartida as oportunidades apresentadas, ainda existem desafios
a serem enfrentados quando se trata de publico-alvo. Ao mesmo tempo que essa
lacuna no mercado cria oportunidades para a ascensdo da marca, também traz
desafios sobre como levar as informacdes necessarias para se sobressair no
mercado e atrair e fidelizar o perfil de consumidor ideal. Esse é o maior desafio
para pequenas e médias empresas cujo core business € a sustentabilidade.
Sendo assim, sera necessaria uma nova etapa de pesquisa para se aprofundar
nos comportamentos de consumo que vem emergindo nesse publico-alvo, o que
desejam e 0 que precisam para estimular o consumo consciente de uma vez por

todas.
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Outro desafio deste mercado é o fato de que as roupas politicamente
corretas custam por volta de 30% a mais que as tradicionais, uma vez
gue uma blusa de tecido orgénico, por exemplo, chega a valer o triplo
de uma blusa de algodao, poliéster ou nylon. Ao mesmo tempo, a
demanda ainda é pequena e as produgdes sao feitas em menor escala,
0 que aumenta o custo das pecas (SEBRAE, 2015, p.37).

Por fim, é a partir da andlise final dessa primeira fase de pesquisa que
pbdde ser construido um perfil de consumidor ideal para a realizacdo e construcao
de uma colecdo. A segmentacdo desse perfil de publico-alvo comeca com os
dados demogréaficos apresentados acima, ou seja, consumidores
majoritariamente do género feminino, na faixa etaria entre 21 e 35 anos, que
atuam em areas mais livres e de criatividade como empreendedorismo, design,
publicidade, esporte, marketing e arquitetura. Por fazerem parte de uma geracao
que quer se fazer mais presente no mundo, apresentam, a0 mesmo tempo,
caracteristicas como singularidade e coletividade, empoderamento individual e
coletivo, pregam por igualdade social e sdo advogados das minorias. Estao
comecando a entender o que realmente significa consumo consciente e mudar
certos habitos em prol da sustentabilidade ao consumir e empreender, além de

terem um papel fundamental na difusdo desses comportamentos.
4.2 Perfil de Usuério Final

Levando em consideracdo o estudo mercadolégico e de marcas de
upcycling feito no capitulo anterior que serviram como inspiracdo para o
desenvolvimento da colecdo deste projeto, juntamente com o questionario de
pesquisa de publico-alvo realizado acima, foi possivel separar e identificar um
grupo de pessoas com caracteristicas em comum e interesses latentes,
chegando a um perfil de usuario final. A analise foi feita através dos perfis nas
redes sociais do publico consumidor real de cada marca, ADIFF e Brocki Vintage,
e leva em consideracdo uma segmentacgao psicogréfica, ou seja, relacionada ao
estilo de vida, comportamento, valores, interesses e preocupacdes, ndo se

restringindo a renda ou geografia.
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FIGURA 23 — Colagem dos perfis de consumidores
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Observou-se que esse publico é composto de consumidores preocupados
com questdes ecoldgicas, que assumem uma postura consciente e responsavel
nas redes sociais. Sao mulheres jovens envolvidas com diversas linguagens
artisticas, com atitude e personalidade em seu modo de vestir e que valorizam a

moda sustentavel.

Entre suas caracteristicas percebidas estdo a autoexpressao, o
empoderamento, a conectividade, transparéncia e o ativismo. Discutir sobre as
consequéncias sociais de seu consumo privado € importante para esse publico.
Se preocupam em utilizar o seu poder de compra para promover uma mudanca

social, enquanto celebram a inclusao, a diversidade e o0 meio ambiente.

Segundo a WGSN (2020), essa geracdao de consumidores mais
conscientes quer expressar sua individualidade enquanto luta por igualdade,

guerem ser vistos, mas também ver e ouvir, querem tanto o empoderamento
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individual quanto o coletivo e, mais do que nunca, querem ser livres para
defender aquilo em que acreditam. E é isso 0 que esperam das marcas, que

compartilhem seus valores.

Sendo assim, a partir dessa andlise foi possivel desenvolver o perfil de
usuario final para o publico-alvo da colecao: sdo mulheres jovens, dos 20 aos 30
anos de idade que atuam em areas mais livres e criativas, podendo ainda ser
estudantes. Em sua maioria s&o artistas, ativas em causas sociais e ambientais,
consomem pecas de brechds e pequenas empresas, possuem relacdoes de
expressividade com a moda, a arte e a cultura e usam suas redes sociais para

disseminar seus conhecimentos, valores e ideais.
4.3 Persona

Para ilustrar a percep¢do do estudo sobre publico-alvo, foi criado um
personagem semificticio que representa o publico ideal para o desenvolvimento
da colecdo deste projeto. E baseado em dados e caracteristicas de
consumidores reais como por exemplo estilo de vida, comportamento, desafios

e objetivos.

FIGURA 24 — Elaborac¢éo da persona

CYNTHIA SENEH

E jornalista com foco em moda e

E comunicadora consciente, ativista
comportamento

ambiental e advogada de causas sociais

Tem tré horr ; :
S fes At on Saotat e Tem atitude e personalidade nos modos de

) agir e vestir
Estuda fotografia

E vegetariana e consome majoritariamente de

E viajante, esteja sozinha ou com os amigos )
brechos e pequenas empresas

Pratica esportes e musica € uma grande parte de

! Ama conhecer outros povos e novas culturas
sua vida

N&o tolera irresponsabilidade afetiva, falta de
U empatia e repeticdo de erros

Por mais que goste do movimento da cidade, é
na natureza gue se reconecta com seus valores

Solteira, 27 anos, Sao Paulo - SP

"Acredito que a forma como enxergamos o mundo diz muito sobre como olhamos para nés.
A qualidade da minha mente determina a qualidade da minha vida".

Fonte: Elaborado pela autora adaptado do Instagram minimal.visual, 2021.

66



5. Desenvolvimento de Colecao

A parte prética deste projeto conta com o desenvolvimento e
experimentacdo de uma cole¢do sustentavel através do upcycling, uma vez que
a técnica em questdo comecou de forma timida e pontual e hoje conta com um
olhar mais amplo devido ao seu potencial de conscientizacdo e remodelacéo da

industria.

Considerando as novas tendéncias de consumo estudadas nos capitulos
anteriores, é necessario que todas as etapas do projeto como selecdo de
materiais, processos criativos e desenvolvimento das pecas respeitem 0s
conceitos do slow fashion e da sustentabilidade de alguma forma, conectando o
visual tdo cobicado pelos consumidores de moda atualmente ao real sentido do

movimento.

A experimentacdo através de técnicas como o rework e o patchwork,
também estudados no decorrer deste projeto, parte da oportunidade da autora
em realizar uma mudanca pessoal em seu estilo de vida e formas de consumo,
abrindo espaco para a construcao de uma identidade como futura profissional da
area de moda.

Dessa oportunidade nasceu a possibilidade de criar pecas diferentes,
conceituais e feitas de forma artesanal, agregando além do valor sustentavel, um
valor autoral como futura designer. As influéncias para a colecdo, em sua
maioria, vém da estética das costuras aparentes, dos recortes sobrepostos
ligados uns aos outros com fios de pouca espessura e das novas silhuetas

criadas pelos processos manuais, formando novas imagens de moda.

Outra grande influéncia para a justificativa desta colecdo é a designer
norte-americana Nicole McLaughlin. Baseada em Nova York, seus projetos tém
um propésito multifuncional e suas publicagdes nas redes sociais séo repletas
de roupas, calcados, acessorios e moveis reinventados. A artista explora todo o

potencial do upcycling e o resultado € uma série de designs inovadores e
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vanguardistas que comprovam que a sustentabilidade n&o precisa ser trivial e

mondtona.

FIGURA 25 — Nicole McLaughlin tendéncias e influéncias
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Fonte: Elaborado pela autora, 2021.

O motivo da designer ndo ter sido apresentada junto as marcas de
inspiracdo para O projeto é porgue raramente comercializa suas criacfes.
Recentemente, € possivel ver McLaughlin trabalhando com uma série de
lancamentos colaborativos de sucesso com nomes como Hermes, Crocs,
JanSport, PUMA, Patagonia e Russel Athletic, bem como realizando inUmeros
projetos solo que viram rifas em seu site ou fazem parte de leildes para arrecadar

dinheiro para vérias instituicdes de caridade e organizacoes.

Por fim, o objetivo deste projeto € incorporar todo o estudo e pesquisa
feitos até o presente momento em um exercicio de desenvolvimento e
experimentacdo, criando trés prototipos diferentes, um com técnicas de

upcycling, outro através do rework e um ultimo com a estética do patchwork.
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5.1 Moodboard de Inspiragcéo

Para explorar a potencialidade criativa e chegar a um denominador
comum durante o processo criativo, foram elaborados moodboards de inspiracéao
para compilar todas as ideias e depositar todas as referéncias visuais vistas no

decorrer deste projeto.

FIGURA 26 — Moodboard de inspiragdo para cores, texturas e materiais

Fonte: Elaborado pela autora, 2021.

-

5.2 Pesquisa de Materiais

A pesquisa e pré-selecdo de materiais € uma das etapas mais importantes
para aferir a viabilidade deste projeto, ou seja, para saber o que realmente
podera ser feito ou ndo, uma vez que no upcycling todo o material arrecadado
ou coletado serve como condutor para o processo criativo.

Como matéria-prima para o desenvolvimento de colecdo, foram
selecionadas pecas de roupa, retalhos, acessoérios e objetos de diferentes
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tamanhos e materiais através de doacdes de amigos e familiares, além de pecas
adquiridas em 5 (cinco) brechoés diferentes no bairro de Botafogo, no Rio de
Janeiro. Ja para os aviamentos, também foram selecionados alguns objetos de
propriedade da autora e doagcdes de amigos.

FIGURA 27 — Moodboard dos materiais recolhidos pela autora

Fonte: Elaborado pela autora, 2021.
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5.3 Processo Criativo

Para expandir o potencial criativo desta colegcdo, foram feitas
experimentacbes com a ajuda de um sketchbook através de colagens e
desenhos com as pecas de roupas e acessorios recolhidos no decorrer do
projeto, a fim de avaliar as reais possibilidades do desenvolvimento de diferentes
produtos com as técnicas de upcycling estudadas até o presente momento.

FIGURA 28 — Processo criativo

Fonte: Elaborado pela autora, 2021.
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Para agregar valor ao conjunto em alfaiataria preto descartado, a ideia é
combinar com a pintura resgatada em brecho e criar duas pecas artisticas que
se complementem, usando metade da pintura no blazer e a outra metade na

calca.

Para as duas calgas de cores mais claras mostradas acima, a colagem
mostra duas novas pecas meio a meio, através da técnica do rework. A mistura
da calca off white em jeans com a alfaiataria da calca caramelo resultaria em

uma combinacéo de texturas interessantes.

FIGURA 29 — Processo criativo

®

Fonte: Elaborado pela autora, 2021.
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Brincando com as pecas desmontadas na colagem e seguindo o padréo
de criar conjuntos, o blazer oversized estampado virou um conjuntinho inspirado

nos filmes dos anos 90.

Ja o blazer cinza com a jaqueta em animal print, como sao pecas de
estilos totalmente diferentes, o mais interessante seria misturar os dois. Dar ao
blazer as mangas da jaqueta deu um ar novo e despojado a peca antiga que foi
doada ao breché. No clima de aproveitamento de todas as partes, o restante da
jaqueta foi transformado em um colete. O restante do blazer cinza, ou seja, suas
mangas, inutilizadas até o momento, seriam assim desconstruidas para a
elaboracdo de um corset, peca que combinaria com o estilo das outras
idealizadas até agora.

FIGURA 30 — Processo criativo

Fonte: Elaborado pela autora, 2021.
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Ja com as camisetas de algodao e a bermuda cinza, a ideia é reaproveitar

a modelagem da bermuda para fazer uma nova feita das camisetas descartadas.

Para as duas camisas de botéo, duas das pecas mais dificeis de combinar
com as demais, a ideia era transforma-las em uma s6 peca, um vestido ou
camisetdo. Mesmo seus tecidos e cores ndo sendo tdo harmdnicos quanto os
demais, a colagem foi feita justamente com o propdsito de verificar quais pecas

chegariam a um resultado satisfatério e quais ndo seriam combinacgdes ideais.

Com os acessorios nao foi diferente. A pellcia, por exemplo, como ja tem
um ziper nas costas, utilizando as al¢cas da bolsa preta e com a ajuda de alguns
reguladores de algca faria uma oOtima mochila. Por fim, inspirada no atual
momento de pandemia de COVID-19 e no rapper Kanye West, que posou com
um acessoério semelhante, a Ultima camiseta preta seria usada como uma
mascara facial. A ideia € usa-la como se fosse um gorro que envolva a cabeca
inteira, tendo os espacos na parte da frente para permitir a visibilidade e a

respiracao.

Assim, a partir da digitalizacao e impressao das pecgas encontradas, em
sua maioria pecas de alfaiataria, jeans, camisetas e acessoOrios, 0 processo
criativo foi inspirado por uma brincadeira de infancia da autora que costumava
vestir bonecas de papel com diferentes combinagdes de roupinhas. Ou seja, 0
processo consistiu em cortar todas as diferentes partes de pecas e ir
experimentando trocar umas com as outras para criar os melhores resultados,
fazendo assim, as combina¢des acima que resultaram em 11 pecas de roupa e
2 acessorios, sendo 2 blazers oversized, 1 blazer cropped, 1 colete, 1 corset, 1
camisetdo, 3 cal¢as, 1 bermuda, 1 saia, 1 mochila e 1 mascara facial.

5.4 Mix de Produtos

Através do mix de produtos foi apresentado o planejamento da
diversidade das pecas que compde a colecdo, agrupadas e categorizadas

conforme as caracteristicas de seu design, uso e funcdo, além de uma
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apresentacdo da colecao inteira, com todas as pecas juntas. Os desenhos

técnicos foram elaborados pela autora atraveés do programa CorelDraw.

Tops:




Acessorios:

/‘?\

-
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5.4.1 A Colecao




5.5 Fichas de Desenvolvimento

Descricdo do Modelo: Blazer Oversized Upcycling Data: 19/10/2021
Tamanho da pega: XG Referéncia: 001
Designer: Ingrid Ferrador Pilotista: Dona Maria

DESENHO TECNICO

Frente Costas

Pecas Originais:

L3

MATERIAIS E AVIAMENTOS

Blazer oversized em alfaiataria que seria descartado

Obra de arte em algodé&o cru com moldura de madeira resgatada em breché

Linha

DESCRITIVO

A partir da remog&o da pintura da moldura de madeira, dividir a obra de arte em duas e utilizar uma de suas metades para costurar nas costas

do blazer preto, de maneira centralizada.
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Descri¢do do Modelo: Calca Alfaiataria Upcycling Data: 19/10/2021

Tamanho da peca: 34 Referéncia: 002

Designer: Ingrid Ferrador Pilotista: Dona Maria

DESENHO TECNICO

Frente Costas

Pecas Originais:

MATERIAIS E AVIAMENTOS

Calca reta em alfaiataria que seria descartada

Obra de arte em algodéo cru com moldura de madeira resgatada em breché

Linha

DESCRITIVO

Para o ajuste de tamanho, sera necessario abrir as laterais da calga, cortar as sobras do tecido e costura-las novamente. Para a pintura,
sera utilizada a metade que néo foi utilizada para o blazer e sera feita a aplicagdo na perna direita da calga, majoritariamente na frente, mas

pegando também costas e lateral.
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Descri¢do do Modelo: Calca Meio a Meio Rework Data: 19/10/2021

Tamanho da peca: 34 Referéncia: 003

Designer: Ingrid Ferrador Pilotista: Dona Maria

DESENHO TECNICO

Frente Costas

Pecas Originais:

MATERIAIS E AVIAMENTOS

Calca reta em alfaiataria bege resgatada em breché

Calca jeans off white 100% algodéo resgatada em breché

Linha

DESCRITIVO

Descosturar ambas as calcas através da costura do meio do gancho, separando a perna direita da calca jeans e a esquerda da calga de

alfaiataria. Depois de ajustar o tamanho, costurar as partes separadas anteriormente reaproveitando o ziper invisivel da calga de alfaiataria.
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Descri¢do do Modelo: Calca Meio a Meio Rework Data: 19/10/2021

Tamanho da peca: 34 Referéncia: 004

Designer: Ingrid Ferrador Pilotista: Dona Maria

DESENHO TECNICO

Frente Costas

Pecas Originais:

—

MATERIAIS E AVIAMENTOS

Calca reta em alfaiataria bege resgatada em breché

Calca jeans off white 100% algodao resgatada em breché

Linha

DESCRITIVO

Com as metades restantes do modelo anterior, ou seja, agora com a perna direita da calca de alfaiataria e perna esquerda da calca jeans,
unir as partes através do gancho, reutilizando os aviamentos da cal¢a jeans, ziper e fecho. Lembrando também de ajustar o tamanho, cortando

quaisquer excessos de tecido.
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Descri¢do do Modelo: Blazer Cropped Rework

Data: 19/10/2021

Tamanho da peca: M

Referéncia: 005

Designer: Ingrid Ferrador

Pilotista: Dona Maria

DESENHO TECNICO

Frente

Costas

Pecas Originais:

MATERIAIS E AVIAMENTOS

Blazer oversized em alfaiataria resgatado em breché

Linha

DESCRITIVO

Cortar o blazer na linha da cintura e fazer a bainha, encurtando o comprimento.
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Descri¢do do Modelo: Minissaia Rework Data: 19/10/2021

Tamanho da peca: 34 Referéncia: 006

Designer: Ingrid Ferrador Pilotista: Dona Maria

DESENHO TECNICO

Frente Costas

Pecas Originais:

MATERIAIS E AVIAMENTOS

Blazer oversized em alfaiataria resgatado em breché

Linha

DESCRITIVO

Fazer uma minissaia envelope com o retalho remanescente do blazer cropped, realocando os botdes decorativos que sobraram para a parte

da cintura, formando um fecho. Como a saia ndo tem cés, fazer apenas uma bainha na parte de cima.
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Descri¢do do Modelo: Blazer Rework

Data: 19/10/2021

Tamanho da peca: G

Referéncia: 007

Designer: Ingrid Ferrador

Pilotista: Dona Maria

DESENHO TECNICO

Frente

Costas

Pecas Originais:

MATERIAIS E AVIAMENTOS

Blazer oversized em alfaiataria resgatado em breché

Jaqueta estampada 70% algod&o, 24% poliéster, 3% elastano que seria descartada

Linha

DESCRITIVO

Trocar as mangas do blazer utilizando as mangas da jaqueta.
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Descri¢do do Modelo: Colete Rework

Data: 19/10/2021

Tamanho da peca: G

Referéncia: 008

Designer: Ingrid Ferrador

Pilotista: Dona Maria

DESENHO TECNICO

Frente

Costas

Pecas Originais:

MATERIAIS E AVIAMENTOS

Jaqueta estampada 70% algod&o, 24% poliéster, 3% elastano que seria descartada

Ziper

Linha

DESCRITIVO

Com o corpo da jaqueta restante, costurar as cavas e adicionar um ziper de 34cm no meio na parte da frente, indo da bainha até o inicio

da gola.
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Descri¢do do Modelo: Corset Rework Data: 19/10/2021

Tamanho da peca: P Referéncia: 009

Designer: Ingrid Ferrador Pilotista: Dona Maria

DESENHO TECNICO

Frente Costas

Pecas Originais:

MATERIAIS E AVIAMENTOS

Blazer oversized em alfaiataria resgatado em breché

Ilhés

Linha

2 Cadarcos pretos

3 Barbatanas de aco flexiveis

DESCRITIVO

A partir dos retalhos de manga do blazer que ndo foram utilizados, fazer a modelagem do corset e costurar frente e costas separados,
criando os canais para as barbatanas na parte da frente. Inserir as barbatanas no molde frente e os ilhoses em ambas as laterais, tanto na

parte da frente quanto das costas, unindo as partes pelos cadarcos entrelagcados nas laterais.
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Descri¢do do Modelo: Bermuda Rework Data: 19/10/2021

Tamanho da peca: 34 Referéncia: 010

Designer: Ingrid Ferrador Pilotista: Dona Maria

DESENHO TECNICO

Frente Costas

Pecas Originais:

MATERIAIS E AVIAMENTOS

Bermuda cinza 100% algodao

Camiseta tie-dye

Camiseta estampa localizada 100% algodao

Linha

DESCRITIVO

Separar as partes da bermuda cinza, utilizando o cds como ponto de partida para a nova bermuda. Usar a modelagem das pernas antigas
para fazer novas partes frente e costas com as camisetas. Unir, entdo, o cés com o corpo das camisetas reutilizados e recosturar os

passantes.
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Descri¢do do Modelo: Mochila Upcycling Data: 19/10/2021

Tamanho da peca: 30cm Referéncia: 011

Designer: Ingrid Ferrador Pilotista: Dona Maria

DESENHO TECNICO

Frente Costas

Pecas Originais:

MATERIAIS E AVIAMENTOS

Pellcia marrom

Bolsa de tela preta

Ziper

Linha

DESCRITIVO

Separar as algas do corpo da bolsa preta e costura-las nas costas da pellcia. Reaproveitar, ainda, o ziper presente nas costas da pellcia

para transformar o brinquedo em uma mochila.
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Descri¢do do Modelo: Mascara Facial Upcycling Data: 19/10/2021

Tamanho da peca: 50cm Referéncia: 012

Designer: Ingrid Ferrador Pilotista: Ingrid Ferrador

DESENHO TECNICO

Frente Costas

Pecas Originais:

MATERIAIS E AVIAMENTOS

Camiseta estampa localizada 100% algodéo

Linha

DESCRITIVO

Utilizando o molde de um gorro, cortar o corpo da camiseta em um formato de “M”. Costurar as laterais. Com a costura agora para frente,
unir as pontas em “M” no topo do molde e costurar duas vezes. Por fim, fazer furos na parte da frente com o auxilio de um furador de papel

para poder enxergar.
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5.6 Desenvolvimento de Produto

A partir das ideias surgidas durante as experimentacfes na fase de
processo criativo, foram selecionadas algumas das pecas criadas para sairem
do papel. Foram colocados em pratica os conceitos aqui estudados sobre
upcycling, rework e patchwork, fazendo jus a reconstrugao e ressignificagao de

pecas descartadas, agregando valor as novas pecas criadas.

As pecas produzidas seguem uma ideia geral das experimentacdes
apresentadas anteriormente, uma vez que no upcycling cada peca é Unica e seu
resultado singular, pois muitas vezes € preciso seguir um caminho néao

planejado, seja ele intuitivo ou técnico.

O desenvolvimento das pecas nao foi baseado em uma tabela de medidas
industrial, mas sim pensado a partir das medidas da modelo que ira usa-las,
Beatriz Villares, que tem 22 anos, 1.62m de altura e possui 85cm de busto, 58cm
de cintura e 90cm de quadril. Foi, ainda, solicitada a ajuda de uma costureira
profissional, Dona Maria, do atelié S.O.S Costura, localizado na Barra da Tijuca
para o auxilio na execucdo de técnicas e acabamentos ndo dominados pela

autora.

Ao todo foram prototipadas 3 (trés) pecas da colecdo, que seréo
apresentadas a seguir através de imagens e textos explicativos acerca de seu

processo de desenvolvimento, exibindo também seu resultado final.

A primeira peca escolhida foi o Blazer Oversized Upcycling, por ser uma
das pecas mais classicas e artisticas da colecdo. A base da peca permaneceu a
mesma, ou seja, um blazer em alfaiataria preto tamanho XG. O primeiro passo
foi extrair o tecido em algodéo cru que faz parte da pintura utilizada no processo,
o retirando de sua moldura e cortando a imagem ao meio. Com a metade
escolhida para comecar a juncéo das pecas, foi preciso abrir a bainha original do
blazer para separar o tecido do forro, uma vez que costurando a pintura nas
costas da peca por cima do forro estava embolando o tecido por dentro. Assim,

a bainha foi desfeita e o quadro p6de ser costurado no centro das costas apenas
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no tecido de fora do blazer, de maneira que ficasse bem acabado. Por fim, a
Gltima etapa foi refazer a bainha da peca em alfaiataria para que atingisse o
resultado esperado. Um contratempo inesperado durante a prova da modelo foi
que a peca, mesmo oversized, ainda ficou grande para ser usada por ela, e

acabou por se escolher outra modelo para vesti-la no editorial.

FIGURA 31 — Desenvolvimento Blazer Oversized Upcycling.

Fonte: Elaborado pela autora, 2021.
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Para a reproducédo da segunda e terceira pecas, que sao originarias de
uma mesma peca de roupa e formam, na verdade, um conjunto, foi necessario
um pouco mais de técnica. O primeiro passo foi dividir o blazer estampado
tamanho M um pouco acima da linha da cintura. Para a parte de cima, que foi
transformada em um blazer cropped, o Unico passo restante era refazer a bainha
da peca onde foi cortada, como mostra o esquema da figura 32. Ja para a parte
de baixo, que foi transformada em uma minissaia, a ideia inicial era usar os
botdes do préprio blazer para fazer um fecho, como uma saia envelope. Medindo
o restante do blazer que foi cortado, foi possivel perceber que esse acabamento
nao seria possivel ja que as medidas da modelo eram muito pequenas. A solucao
encontrada juntamente com a costureira Dona Maria, foi colocar um elastico na
cintura da pega, acertando as medidas sem precisar de maiores ajustes. O
resultado foi um conjunto de 2 (duas) pecas da colecdo, contendo um blazer

cropped tamanho P e uma minissaia assimétrica tamanho 34.
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FIGURA 32 — Desenvolvimento Conjunto Rework.

Fonte: Elaborado pela autora, 2021.
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5.7 Fichas Técnicas

Descricdo do Modelo: Blazer Oversized Upcycling Data: 25/10/2021
Tamanho da pega: XG Referéncia: 001
Designer: Ingrid Ferrador Pilotista: Dona Maria

DESENHO TECNICO

Frente Costas

Pecas Originais:

L3

MATERIAIS E AVIAMENTOS

Blazer oversized em alfaiataria que seria descartado

Obra de arte em algodé&o cru com moldura de madeira resgatada em breché

Linha

DESCRITIVO

A partir da remocao da pintura da moldura de madeira, a obra de arte foi cortada ao meio. Utilizando a metade que representa a figura de um
homem, foi preciso desfazer a bainha do blazer, costurar a imagem nas costas da pe¢a de maneira centralizada e sem o forro por baixo, para
depois refazer a bainha. O protétipo foi feito desse jeito pois na primeira tentativa, ao costurar a imagem sem desfazer a bainha, pode-se

perceber que o forro estava embolando na parte de dentro, deixando a pe¢a com um aspecto mal-acabado.

94




Descri¢do do Modelo: Blazer Cropped Rework Data: 25/10/2021

Tamanho da peca: P Referéncia: 005

Designer: Ingrid Ferrador Pilotista: Dona Maria

DESENHO TECNICO

Frente Costas

Pecas Originais:

MATERIAIS E AVIAMENTOS

Blazer oversized em alfaiataria resgatado em breché

Linha

DESCRITIVO

O blazer foi cortado um pouco acima da linha da cintura para que o conjunto com a minissaia pudesse ter comprimento o suficiente para ser

usado. Apo6s ser dividido em duas pecas, foi apenas preciso fazer bainha no blazer agora cropped.
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Descri¢do do Modelo: Minissaia Rework

Data: 25/10/2021

Tamanho da peca: 34

Referéncia: 006

Designer: Ingrid Ferrador

Pilotista: Dona Maria

DESENHO TECNICO

Frente

Costas

Pecas Originais:

MATERIAIS E AVIAMENTOS

Blazer oversized em alfaiataria resgatado em breché

Linha

Elastico

DESCRITIVO

Com a sobra de tecido do blazer cropped, a ideia era usar os botdes que sobraram para fazer um fecho na minissaia envelope, mas as

medidas da modelo eram muito pequenas e a sobra de tecido seria muito grande. A solugdo encontrada foi costurar um elastico na barra da

saia e recosturar os botdes em sua posi¢éo original, apenas de enfeite.
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5.8 Editorial

Foram, ainda, realizadas algumas fotos para a elaboracao de um editorial
a fim de mostrar o resultado e conceito das pecas produzidas. A producéao,
maquiagem e styling das fotos sé@o de responsabilidade da autora deste projeto,
com o auxilio de Beatriz Villares e fotografia por Raphael Giannini. As modelos
séo Beatriz Villares e a autora. Em relagdo a locagao, foram realizadas no

condominio da autora, Condominio Mandala.

Além disso, algumas pecas de roupa e acessoérios foram incorporadas
para fazer composicdo com as pecas produzidas. Todas as pecas adicionais
pertencem a autora, sendo elas uma calca em alfaiataria da marca Tommy
Hilfiger, um top preto resgatado em brechd, uma regata preta da marca Hering,

um ténis branco da marca Nike e uma bota preta da marca Dr. Martens.

O resultado do editorial pode ser conferido a seguir, girando em torno de

uma ideia vintage, um dos componentes estéticos do projeto.
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Consideracfes Finais

O presente trabalho de conclusao de curso foi desenvolvido a partir de um
questionamento sobre os impactos negativos da industria da moda no meio
ambiente e na sociedade. Com o objetivo de estudar as relacdes do atual cenario
de consumo da moda e seus impactos socioambientais, foi possivel descobrir a
um nivel pessoal como o papel da autora como Designer de Moda e a criagao
de uma colecao slow fashion através do upcycling sédo capazes de repensar a

maneira de criar e consumir produtos de moda.

A metodologia que direcionou o estudo, além de um embasamento tedrico
com base em pesquisas bibliogréficas, foi composta por uma pesquisa de campo
gue visou levantar informacdes sobre um publico-alvo para o desenvolvimento
da colecao, delimitando um campo de trabalho e mapeando as condi¢cGes para

0 comportamento de consumo desse consumidor.

A ideia do projeto conta, ainda, com um apanhado de solucdes para
minimizar esses impactos causados pela industria do vestuario e ajudar a
impulsionar acessibilidade e a democratizacdo da moda no mercado atual. E
como solucdo apresentada pela autora tem-se o upcycling, foco central do

projeto em questao.

Além de agregar valor a materiais que estdo em desuso ou seriam
descartados, o upcycling € um dos maiores meios para explorar a criatividade
durante o processo de desenvolvimento de uma colecdo de moda, abrindo
espaco para a possibilidade de infinitas criagbes. Poder trabalhar ao lado de
profissionais de pequeno porte, impulsionando a economia local e aprendendo
com suas experiéncias também foram vivéncias importantissimas para o

resultado deste projeto.

Ainda assim, o upcycling apresenta seus obstaculos como em qualquer
confeccdo. Foi possivel observar no decorrer da etapa de desenvolvimento de
produto como surgiram dificuldades nas areas de modelagem e costura, que
precisaram ser adaptadas dos conhecimentos tradicionais adquiridos durante a
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faculdade de moda. Lidar com a desconstrucéo das pecas, materiais de segunda
mao e imperfeicdes, em cima dos imprevistos, foi uma experiéncia nova, porém

importante para a constru¢do de uma identidade como profissional da area.

Em relacéo a viabilidade do projeto, topico discutido na etapa de processo
criativo, pode-se observar que, entre as pecas desenvolvidas, todas foram
passiveis de reproducdo. Mesmo nado tendo conseguido prototipar todas as
pecas da colecdo, assume-se que a maioria também seria possivel, com
excecao das calcas meio a meio com técnicas de rework, ja que seria preciso

um estudo aprofundado da modelagem e aviamentos de ambas.

Respaldada por essas consideracdes, a autora pretende seguir com o
desenvolvimento desta colecdo e outras mais em um futuro proéximo,

solidificando seu nome como Designer de Moda.

Em relacdo ao projeto como um todo, conclui-se que mesmo sabendo que
ha muito a ser melhorado e muito o que poderia ter sido aprofundado, foi possivel
alcancar os objetivos propostos de entender mais sobre o mercado e consumo
de moda sustentaveis e propor como soluc¢ao criativa o desenvolvimento de uma

colecdo por meio da técnica de upcycling.
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