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RESUMO

Este Trabalho de Conclusdo de Curso investiga a moda voltada para pessoas
paraplégicas usuarias de cadeiras de rodas, com o objetivo principal de promover a
inclusdo social por meio do desenvolvimento de uma cole¢do capsula colaborativa
com a marca Garage. A pesquisa tem carater qualitativo e natureza exploratdria,
fundamentada em revisdo bibliografica e pesquisa de tendéncias, buscando
compreender as necessidades especificas desse publico. O estudo identifica os
principais desafios enfrentados por cadeirantes em relagdo ao vestuario, com
destaque para aspectos como conforto, autonomia, acessibilidade e expressao
individual. A metodologia adotada inclui a analise de ergonomia, funcionalidade e
estilo, permitindo a criagao de pecas adaptadas que aliam praticidade e apelo estético.
Como resultado, € apresentada uma proposta de colecdo que respeita as
particularidades do corpo em posigao sentada e valoriza a diversidade por meio de
tecidos, modelagens e acabamentos funcionais. A colegao, composta por 15 pecas,
foi pensada para atender as demandas do cotidiano de mulheres cadeirantes,
promovendo independéncia e autoestima. O tema escolhido, “Metamorfose”, faz
referéncia simbdlica ao processo de adaptacéao vivenciado pelas pessoas cadeirantes
ao longo da vida, comparando-o a transformacao das lagartas em borboletas, uma
metafora para a ressignificagdo do corpo e da identidade. Conclui-se que a moda
inclusiva é essencial para a constru¢cdo de uma sociedade mais igualitaria e
representativa. Reforga-se, portanto, a necessidade de ampliar as pesquisas e as

praticas voltadas ao design universal no vestuario.

Palavras-chave: design de moda; moda inclusiva; paraplegia; ergonomia; colegao

capsula; acessibilidade; design universal.
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ABSTRACT

This Final Graduation Project investigates fashion aimed at paraplegic individuals who
use wheelchairs, with the goal of promoting social inclusion through the development
of a capsule collection in collaboration with the brand Garage. The research is
qualitative and exploratory, based on a literature review and trend analysis, aiming to
understand the specific needs of this audience. The study highlights challenges faced
by wheelchair users in clothing, such as comfort, autonomy, accessibility, and
individual expression. The methodology involves the analysis of ergonomics,
functionality, and style, resulting in the creation of adapted garments that combine
practicality and aesthetics. The final proposal respects the particularities of the body in
a seated position and values diversity through functional fabrics, modeling, and
finishes. The collection, composed of 15 pieces, was designed for the daily lives of
women who use wheelchairs, promoting independence and self-esteem. The theme
“Metamorphosis” symbolizes the process of adaptation and transformation
experienced by these women, comparing it to the metamorphosis of a caterpillar into
a butterfly, a metaphor for the re-signification of body and identity. It is concluded that
inclusive fashion is essential for building a more equal society, reinforcing the
importance of investing in practices and research focused on universal design in

clothing.

Keywords: fashion design; inclusive fashion; paraplegia; ergonomics; capsule
collection; accessibility; universal design.
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1 INTRODUGCAO

Este trabalho investiga a moda para pessoas em cadeiras de rodas, buscando
promover a inclusao social através de uma colecao que une estilo e funcionalidade. O
projeto visa aumentar a conscientizagdo sobre as dificuldades enfrentadas por esses
individuos, destacando a importancia da acessibilidade e do respeito as diferengas. A
pesquisa explora o cotidiano das pessoas que utilizam cadeiras de rodas,
identificando barreiras praticas e emocionais, com o objetivo de desenvolver uma
colegédo que oferega conforto, autonomia e inclusdo, melhorando assim a qualidade
de vida e autoestima de cadeirantes.

Para o desenvolvimento de uma colecédo inclusiva, € imprescindivel uma
pesquisa detalhada sobre elementos facilitadores que tornem as pecas acessiveis e
funcionais. Isso envolve a investigagdo de aviamentos, matérias-primas, e a
adaptacdo de técnicas de costura que possam garantir conforto, praticidade e
durabilidade, como o uso de ziperes, botdes magnéticos e de pressao, tecidos de
algodao e fibras naturais garantindo a preservagao da pele em areas de muito atrito,
e modelos adaptados para diferentes posturas e necessidades de movimento. A
escolha cuidadosa desses materiais e acabamentos contribui para a criacao de pecas
que nao s6 atendem a estética e ao estilo, mas que também sao funcionais para o dia
a dia das pessoas com deficiéncia fisica, permitindo maior autonomia e conforto.

O trabalho inicia com uma analise da moda atual para pessoas em cadeira de
rodas, abordando a moda inclusiva (2.1), os aspectos clinicos que afetam a mobilidade
(2.2) e o design universal como base para a criacao de produtos acessiveis (2.3).

No Capitulo 3, realiza-se um estudo de mercado e publico, com foco em marcas
que desenvolvem produtos adaptados (3.1) e nas necessidades do publico-alvo (3.2),
Para isso foi feita uma pesquisa de abordagem qualitativa realizada por meio de
questionarios, teve como foco compreender os desafios enfrentados ao vestir-se. Trés
mulheres paraplégicas, de 30 a 45 anos, moradoras do Rio de Janeiro, participaram:
uma entrevistada presencialmente e duas via formulario online. Os dados coletados
visam orientar a criacdo de pecas mais adequadas e confortaveis, reforcando a

relevancia do feedback direto das usuarias.
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O Capitulo 4 apresenta a pesquisa criativa, baseada em uma macrotendéncia
(4.1) e na tematica “Metamorfose da Borboleta” (4.2), simbolo de transformacéo e
liberdade, que norteara o desenvolvimento da colegao.

No Capitulo 5, inicia-se o desenvolvimento da colecdo, com a criagao do
moodboard (5.1), cartela de cores (5.2), materiais (5.3), estudo de formas (5.4),
processos criativos (5.5), esbogo da colegdo (5.6) e a mix de produtos apresentando
o lado fashion e como seria a colegao coordenada.

Por fim, o capitulo 6 apresenta o protétipo da colecéo (6.1) e a ficha de criagao
e técnica (6.2). O desenvolvimento das pecas e a criagao do editorial serdo discutidos
e apresentados no capitulo 7, com o objetivo de culminar em uma colegao acessivel
que atenda as necessidades funcionais dos usuarios, ao mesmo tempo em que
promova a expressao individual. Por fim, a conclusdo oferecera um resumo dos
principais achados do trabalho, reflexdes sobre as contribuigbes para a moda
acessivel, uma opinido pessoal sobre as implicagdes das descobertas e sugestdes

para futuras pesquisas que possam ampliar o conhecimento nesta area.
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2 ANALISE DA MODA ATUAL PARA PESSOAS EM CADEIRA DE RODAS

O capitulo inicia com uma analise da perspectiva clinica da paraplegia,
enfatizando os desafios fisicos e emocionais que essa condigao impde, resultante de
lesdes na medula espinhal que comprometem a mobilidade e afetam a qualidade de
vida, gerando impactos significativos no cotidiano das pessoas. Em seguida,
apresenta-se o conceito de design universal, uma abordagem que busca criar
produtos e espagos acessiveis a todos, independentemente de suas habilidades. A
discussao avanga para a moda inclusiva, que deve contemplar ndo apenas pessoas
com deficiéncia, mas também a diversidade de corpos e identidades. A importancia
de um design funcional e estético que atenda n&o s6 usuarios de cadeiras de rodas,
mas todos os individuos, é destacada, refletindo sobre como a industria da moda pode

evoluir para se tornar mais inclusiva e acessivel a todos.

21  MODA INCLUSIVA

Se perguntarmos sobre o papel da moda na vida das pessoas, ouviriamos uma
ampla gama de respostas, variando de expressdes de personalidade e identidade até
uma forma de comunicar o estilo de vida. No entanto, essas respostas nem sempre
refletem a realidade de todos. A moda, como é tradicionalmente vista, nem sempre é
inclusiva. Muitas pessoas enfrentam barreiras significativas ao tentar se vestir de
acordo com suas identidades e necessidades, especialmente aqueles com deficiéncia
fisica, que muitas vezes sao deixados de lado pelos padroes impostos pela sociedade.
Para essas pessoas, vestir-se de forma pratica e esteticamente agradavel pode se
tornar um desafio diario, agravado pela escassez de opgdes de roupas adaptadas.

A moda inclusiva, portanto, vai além da adaptacdao para pessoas com
deficiéncia e se estende a todos os tipos de corpos, classes sociais, identidades de
género e faixas etarias. E fundamental que a industria da moda reconheca suas
responsabilidades e promova a inclusdo de verdade, considerando ndo apenas a
estética, mas também a funcionalidade e o preco acessivel. Muitos relatos de
consumidores indicam dificuldades em encontrar roupas que se ajustem ao seu corpo,
independentemente do tamanho, seja no que diz respeito a padrbes de vestuario para

corpos curvilineos, seja para pessoas com mobilidade reduzida. A verdadeira inclusao
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na moda deve abragar a diversidade humana de maneira integral, promovendo o
conforto, a autonomia e, claro, o estilo.

Um exemplo pratico de inovagao inclusiva pode ser visto no uso de botdes
magnéticos e ziperes mais faceis de manusear, que facilitam o fechamento de roupas
para pessoas com mobilidade limitada

Além disso, o desenvolvimento de pecas adaptadas para cadeirantes tem
ganhado forga, como calgas com costuras que permitem maior flexibilidade e modelos
de roupas que favorecem o uso de cadeira de rodas, permitindo maior conforto e
independéncia. Essa funcionalidade ndo deve ser vista como um sacrificio de estilo,
mas como uma forma de criar pecas que atendam tanto a necessidades praticas
quanto estéticas.

No cenario global, varias marcas tém se destacado pelo seu compromisso com
a inclusao. A Tommy Hilfiger, por exemplo, criou uma linha de roupas adaptaveis para
pessoas com deficiéncia, oferecendo desde ziperes especiais até tecidos mais faceis
de manipular, tudo isso mantendo o estilo caracteristico da marca. A marca Adapt
Wear também tem se destacado por desenvolver roupas especialmente projetadas
para cadeirantes, com modelos de roupas que permitem maior mobilidade e
acessibilidade sem comprometer o design.

Essas iniciativas mostram como a moda pode ser transformadora ao atender a
uma necessidade de mercado muitas vezes negligenciada, ao mesmo tempo que faz
um movimento em direcdo a inclusédo verdadeira.

No Brasil, marcas como a Equal também tém ganhado visibilidade. Essa marca
brasileira foca em criar roupas que atendem as diferentes necessidades dos
consumidores, incluindo adaptagdes para pessoas com deficiéncia fisica. A
preocupacao com a funcionalidade das pecas nao diminui o apelo estético, mostrando
gue moda e inclusdo podem caminhar juntas. Além disso, marcas como a C&A e a
Renner tém ampliado seus portfélios com colegées que incluem tamanhos maiores,
reforcando o movimento de que a moda deve servir a todas as pessoas,
independentemente do tamanho, corpo ou mobilidade.

A conversa sobre moda inclusiva é crucial e pois, precisa ser ampliada para
abranger a diversidade real dos consumidores. As marcas devem abordar essa
questdo de maneira acessivel e responsavel, reconhecendo que as necessidades de

um mercado amplo v&o além da estética. A moda inclusiva &, portanto, uma tendéncia
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que também se conecta com a sustentabilidade e com a criacdo de solugbes mais
conscientes e praticas para um publico diversificado.

Novos horizontes estdo se abrindo no design de moda, com profissionais se
dedicando a reinventar a industria e focando em inclusdo. A moda inclusiva esta
associada a uma nova abordagem que valoriza a evolugdo e abrange conceitos que
consideram o ser humano como um todo, em vez de se limitar a uma classe social ou
a um estilo especifico. A sustentabilidade, por exemplo, também se junta a essa ideia,
pois pecas mais adaptaveis e funcionais podem promover uma moda mais
responsavel, com menor desperdicio e maior longevidade. Alguns designers tém
resgatado ideias de épocas anteriores, quando as roupas eram feitas para atender as
necessidades do corpo, oferecendo proteg¢ao e funcionalidade, ndo apenas estética.

E essencial que as pessoas com necessidades especificas no vestuario
tenham acesso a opg¢des que atendam tanto ao conforto quanto ao estilo. Todos
merecem se sentir confortaveis e bonitos nas roupas que usam, independentemente
de suas condicdes fisicas ou sociais. A Organizacdo Mundial da Saude (OMS) em
2023 destaca que 1 em cada 6 pessoas enfrenta limitagdes consideraveis em fungdes
variadas (visdo, audigdo, locomogao, cogni¢do, entre outras), um numero que, no
Brasil, é ainda mais expressivo, cerca de 7,3% da populagéo brasileira (com 2 anos
ou mais) tem algum tipo de deficiéncia, de acordo com dados do Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (IBGE) em 2022. Esse dado revela a importancia de a industria
da moda expandir suas praticas para ser mais inclusiva.

Como menciona Mesquita (2010, p. 66), “extremos estimulos a diferenciagao
atravessam a subjetividade contemporénea, ndo € de se estranhar as condi¢coes
privilegiadas da Moda, agenciadora de diferengas, neste momento da Histéria.” A
moda inclusiva, portanto, busca garantir que todos possam se vestir bem, atendendo
suas necessidades e facilitando suas rotinas. Ela desafia os padrées de beleza
convencionais e trabalha para criar uma industria que celebre a diversidade em todas
as suas formas. No entanto, para que essa mudanga aconteca de forma efetiva, é
necessario um esforgo continuo para desenvolver e disseminar solugdes que atendam

a todas as pessoas, sem excecgao.
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Figura 1: Modelo cadeirante em desfile de alta costura

Fonte: Moda Inclusiva com Desfile de Antonio Urzi, 2015.

Essa busca por inclusdo na moda faz refletir sobre a trajetéria da moda até os
dias de hoje, e sobre como a sociedade e a industria ndo reconheceram as diferengas
como aspectos essenciais no consumo. A padronizagao e a valorizagao de corpos
perfeitos, sem deficiéncia, se tornaram um privilégio dentro do setor da moda, o que
resultou em um mercado que negligenciou amplamente as necessidades de uma
parte significativa da populagdo. Contudo, a moda inclusiva propde uma
reconfiguragdo desses padrbes, tornando-se uma oportunidade para redefinir a

industria, tanto em termos de acessibilidade quanto de lucro social.

2.2 PERSPECTIVA CLINICA.

Iniciard a perspectiva clinica da paraplegia, uma condigdo complexa que
envolve uma série de desafios fisicos e emocionais. A paraplegia, que resulta da leséo
na medula espinhal, afeta ndo apenas a mobilidade, mas também a qualidade de vida
das pessoas que a vivenciam. Este contexto clinico sera fundamental para o
desenvolvimento da colecdo, que busca abordar as necessidades especificas de
individuos com essa condicao.

Lesao da medula espinal

“A deficiéncia fisica refere-se ao comprometimento do aparelho locomotor que
compreende o sistema osteoarticular, o sistema muscular e o sistema nervoso.”
(Godoi; Galasso e Miosso, 2006, p.11).
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As lesbes medulares sado definidas como condicbes traumaticas,
infecciosas ou congénitas ocasionadas a medula espinhal que podem ser
resultantes de uma lesdo na vértebra e/ou nos nervos localizados na
coluna vertebral. Tais condi¢cdes resultam em algum grau de paralisia
associado a danos neurologicos, tais como alteragdes nas fungdes motora,
sensitiva e autbnoma (Gorgatti; Bohme, 2005, pag 10).

De acordo com Mayo Clinic (2024) Uma lesdo na medula espinhal envolve
danos a qualquer parte da medula espinhal. Também pode incluir danos aos nervos
no final da medula espinhal, conhecidos como cauda equina. A medula espinhal envia
e recebe sinais entre o cérebro e o resto do corpo. Uma lesdo na medula espinhal
frequentemente causa mudancgas permanentes na forga, sensacgao e outras fungdes
corporais abaixo do local da lesao.

Segundo o ministério da saude (2013) chama se de lesdo medular toda injuria
as estruturas contidas no canal medular (medula, cone medular e cauda equina),
podendo levar a alteragbes motoras, sensitivas, autondmicas e psicoafetivas. Estas
alteragdes se manifestarao principalmente como paralisia ou paresia dos membros,
alteracao de tbnus muscular, alteracao dos reflexos superficiais e profundos, alteragao
ou perda das diferentes sensibilidades (dolorosa, de presséo, vibratéria e
proprioceptiva), perda de controle esfincteriano, disfungdo sexual e alteragdes
autonémicas como vasoplegia, alteracdo de sudorese, controle de temperatura

corporal entre outras.
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Figura 2: Sistema nervoso central

medullaris

O MAYD FOLNDATION SOR MEDICAL FRUCATION ANT SFSEARCH ALL RIGHTS RESFRVED

Fonte: Mayo Clinic, 2024.

A medula espinhal se estende para baixo a partir da base do cérebro. Ela é
composta de células nervosas e grupos de nervos que carregam mensagens entre o

cérebro e o resto do corpo.

Tipos de paralisia

De acordo com a Mayo clinic (2024) A Perda de sensibilidade e controle do
movimento € conhecida como paralisia. Paralisia de uma lesdo na medula espinhal
pode ser referida como:

. Tetraplegia, também conhecida como quadriplegia. Isso significa que
seus bragos, maos, tronco, pernas e 6rgaos peélvicos sao todos afetados pela lesao

da medula espinhal.
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. Paraplegia. Essa paralisia afeta todo ou parte do tronco, pernas e

orgaos pélvicos, mas nao os bragos.

Figura 3: Lesdes da medula espinhal

Paraplegia Quadriplegia

Fonte: Mayo Clinic, 2024.

Paraplegia
A paraplegia refere-se a perda da fungdo motora e/ou sensitiva nos segmentos

toracicos, lombares e sacrais. De acordo com Estran et al. (2003, p. 92),

Segundo a world health organization (2024) A extensao do comprometimento
relacionado a LME depende da gravidade da lesdo e da localizagdo na medula
espinhal. Resulta em perda completa ou incompleta das funcdes sensoriais e/ou
motoras abaixo do nivel da lesdo. Na paraplegia, as fungbes do brago sao
preservadas; na tetraplegia, elas sao afetadas. A disfungdo do sistema nervoso

autébnomo que afeta diversas funcdes pode ocorrer em qualquer nivel de lesao.
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Impactos Fisicos da Paraplegia

A paraplegia resulta na perda de mobilidade dos membros inferiores,
impossibilitando o movimento das pernas e dificultando atividades cotidianas, como
caminhar, se vestir, subir escadas e até mesmo se levantar de uma cadeira. Para
muitas pessoas nessa condigdo, o uso de cadeiras de rodas torna-se uma
necessidade vital, transformando a dindmica de movimento e a forma como se
deslocam em diversos ambientes. Essa adaptagdo € fundamental para manter a

autonomia e a qualidade de vida.

No entanto, a posigdo sentada prolongada em cadeiras de rodas,
especialmente sem um suporte adequado, pode levar a problemas posturais, como
escoliose ou lordose. Assim, a escolha de cadeiras de rodas apropriadas, que ofereca
suporte, é essencial. E importante considerar ndo apenas a funcionalidade, mas

também a personalizagao, para atender as necessidades especificas de cada usuario.

2.3 DESIGN UNIVERSAL

Em 1980, o arquiteto norte-americano Ronald L. Mace desenvolveu o conceito
de design universal, que visa a criagao de espagos e produtos acessiveis a todas as
pessoas, sem a necessidade de adaptagdes. O principal objetivo é garantir que todos
possam utilizar esses espacos e produtos em sua totalidade, independentemente de
suas caracteristicas pessoais, idade ou habilidades.

Ao incorporar a filosofia do design universal, profissionais como arquitetos,
designers e engenheiros podem projetar ambientes e itens que sejam mais inclusivos
e acessiveis, contribuindo para a constru¢ao de cidades mais justas e equitativas.

Mas, o que € design universal? Trata-se de uma abordagem que busca
desenvolver produtos, servicos, ambientes e tecnologias que possam ser
aproveitados por todos. Seu objetivo é atender as necessidades de todos os usuarios,
considerando cuidadosamente cada etapa do processo de design, desde a concepgao
até a produgdo e o uso final, levando em conta aspectos como ergonomia,
acessibilidade, usabilidade e segurancga.

Entre os principios do design universal estdo a flexibilidade de uso, a
simplicidade e clareza, a igualdade de uso e a disponibilidade de informagdes

acessiveis. A adogao desse conceito pode ajudar a promover a inclusdo social,



22

eliminar barreiras e criar produtos e servigos que sejam mais econdmicos e faceis de
usar e manter.

Ronald L. Mace, arquiteto que usava cadeira de rodas e respirador artificial,
fundou o The Center for Universal Design e, em 1987, introduziu o conceito de Design
Universal. Para Mace, essa abordagem nao representava um novo estilo ou ciéncia,
mas a conscientizacdo da necessidade de tornar produtos e espacos utilizaveis por
todas as pessoas. Na década de 90, ele formou um grupo com arquitetos e defensores
da acessibilidade para desenvolver sete principios essenciais que garantem a
inclusdo e a acessibilidade no design universal. Esses principios orientam
profissionais a criar experiéncias e interfaces universais, tornando o design mais
aplicavel e relevante no cotidiano. Esses conceitos sdo amplamente reconhecidos e

adotados em programas de acessibilidade ao redor do mundo. Sao eles:

Figura 4: Portas com sensores que se abrem sem exigir forga fisica
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Fonte: Design universal um conceito para todos, 2007.

Igualdade

O primeiro principio do design universal é a igualdade, que visa garantir acesso
igualitario a todos os espacos. Para isso, € essencial criar solugdes que tornem os
ambientes acessiveis, independentemente das habilidades das pessoas. Uma
estratégia comum € usar portas de correr automaticas com sensores, permitindo que
individuos com mobilidade reduzida ou deficiéncia visual acessem os locais de forma

autébnoma. Além disso, é importante implementar rampas, elevadores, pisos tateis e
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sinalizagcdo adequada para assegurar que todos possam utilizar os ambientes com

seguranga e conforto.

Figura 5: Sanitario feminino e masculino e para pessoas com deficiéncia.

Sanitario feminino e para Sanitario masculino e para
pessoas com deficiénca. pessoas com deficiénca.

Fonte: Design universal um conceito para todos, 2007.

Obvio

Os espacos devem ser projetados para que todas as pessoas consigam
compreender como utiliza-los e se mover de forma eficiente e segura. E crucial que a
informacédo seja clara e acessivel, utilizando recursos como sinalizagdo, materiais
tateis e visuais, cores contrastantes e boa iluminagéo, para garantir que todos possam
entender, independentemente de sua experiéncia, conhecimento ou habilidades

linguisticas.
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Figura 6: mapas com informagdes em alto relevo para que pessoas com deficiéncia visual
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Fonte: Design universal um conceito para todos, 2007.

Informacgao Perceptivel

A criagao de espacos deve considerar uma percepc¢ao clara e informativa, com
sinalizacdo eficaz que guie as pessoas de forma segura. E importante utilizar cores,
texturas e elementos sonoros e visuais para facilitar a comunicagéo das informagdes.
Quando a informacéo é transmitida de maneira que atenda as necessidades de todos,
incluindo pessoas com dificuldades visuais ou auditivas, o uso de diferentes formas
de comunicagao, como simbolos, letras em relevo, braile e sinalizagao auditiva, se
torna essencial. Recursos como mapas em alto relevo e maquetes tateis também

podem ajudar pessoas com deficiéncia visual a se orientarem nos ambientes.
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Figura 7: Elevadores com sensores em diversas alturas
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Fonte: Design universal um conceito para todos, 2007.

Tolerancia a erros

O quinto principio do design universal visa garantir que os espagos sejam
tolerantes a erros e ajudem a minimizar o impacto de acidentes. Para isso, € essencial
utilizar materiais e estruturas que reduzam danos e protejam as pessoas de lesdes
graves em caso de quedas ou colisbées. Sinalizagdo e marcagdo de emergéncia séo
igualmente importantes para orientar as pessoas em situagdes de risco. Medidas
como elevadores com sensores em diversas alturas, que impedem o fechamento das
portas durante a entrada, e escadas e rampas com corrimao, sao exemplos de como

minimizar riscos e consequéncias de ag¢des acidentais.
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Figura 8: Macganetas tipo alavanca

Fonte: Design universal um conceito para todos, 2007.

Sem esforgo

O principio da baixa exigéncia fisica busca garantir que os espagos sejam
acessiveis e confortaveis para todos, independentemente das habilidades fisicas.
Para isso, é essencial projetar edificagdes que permitam a circulagao facil e segura
de pessoas com mobilidade reduzida, como idosos e pessoas com deficiéncia.
Solugdes praticas incluem torneiras com sensor ou alavanca, que reduzem o esforgo
e a torcao das maos, e macganetas do tipo alavanca, que podem ser acionadas até
com o cotovelo, facilitando a abertura de portas, especialmente em situacbes de
emergéncia. Além disso, € importante incluir rampas, corrimaos, elevadores e
banheiros adaptados, assim como garantir espagos amplos e bem iluminados,

promovendo a movimentagao livre e segura das pessoas.
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Figura 9: Banheiros com dimensbes adequadas para pessoas em cadeira de rodas ou

carrinhos de bebé
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Fonte: Design universal um conceito para todos, 2007.

Acesso e uso

O sétimo principio do design universal visa assegurar que todos os usuarios
tenham acesso aos espacos publicos e equipamentos disponiveis, considerando as
dimensdes do corpo, postura e mobilidade de cada pessoa. Isso implica que o projeto
deve estabelecer tamanhos e espagos adequados para acesso, alcance e uso,
independentemente das caracteristicas fisicas do usuario, como obesidade, baixa
estatura ou mobilidade reduzida. Em espacos publicos, por exemplo, €& crucial que
calcadas e rampas tenham inclinagdes suaves e superficies antiderrapantes, além de
portas largas o suficiente para permitir a passagem de cadeiras de rodas e dispositivos
de assisténcia, garantindo uma transicdo segura e acessivel com os banheiros com
dimensdes adequadas para pessoas em cadeira de rodas ou as que estdo com bebés

em seus carrinhos.
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3 ESTUDO DE PUBLICO E MERCADO DE MODA INCLUSIVA

O objetivo deste capitulo é apresentar um panorama da moda inclusiva, destacando
os diferentes tipos de produtos disponiveis e as estratégias adotadas pelas marcas
analisadas. A pesquisa de campo complementara os dados coletados,
proporcionando uma visao aprofundada das expectativas e demandas das mulheres

usuarias de cadeiras de rodas.

3.1 PUBLICO

De acordo com Ambrose e Harris (2011, p.35-42) pesquisar o publico-alvo é
importante para que o design contenha as informagdes necessarias para uma
comunicagao positiva com o consumidor e, uma vez que este € delimitado, ele pode
ser estudado mais profundamente, de modo que seja possivel obter informagdes
qualitativas e quantitativas. Estes dados serdo importantes para o desenvolvimento
colegcao-capsula.
Pesquisa de mercado, que inclui pesquisas sociais e de opinido, € a coleta
sistematica e a interpretacdo de informagdes sobre individuos ou
organizagdes utilizando-se métodos e técnicas estatisticos e analiticos das
ciéncias sociais aplicadas para obter conhecimentos ou dar suporte ao
processo de tomada de decisdes. A identidade dos entrevistados ndo sera
revelada ao usuario das informagdes sem consentimento explicito e nenhuma
abordagem de vendas ser4 feita aos entrevistados como resultado direto de
terem fornecido informacgdes. (Anderson, 2008, p. 15)

A pesquisa de publico-alvo desenvolvida neste trabalho partiu da necessidade
de compreender de forma aprofundada as demandas das mulheres usuarias de
cadeiras de rodas. Por meio desse estudo, buscou-se identificar suas necessidades e
desejos, com o proposito de orientar as estratégias focadas na satisfacdo desse
publico, mapeando oportunidades, entendendo seus comportamentos de escolha e
reduzindo possiveis riscos de mercado. O que inicialmente era apenas uma
percepcao superficial sobre essas consumidoras foi ampliado e detalhado por meio
das ferramentas e fundamentos do marketing, como a pesquisa qualitativa permitindo

uma visao mais sensivel, estratégica e direcionada.
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Resultado das Entrevistas

‘Ha um tempo atras era comum segmentar o publico-alvo por género, classe
social e faixa etaria, porém com as mudancas dos ultimos anos essa classificagao se
tornou insuficiente” (Antunes, 2022, p.1). Atualmente, compreender profundamente
as preferéncias do cliente, como pecas de vestuario favoritas, cores e estilos
preferidos, € essencial para direcionar os produtos de forma mais precisa. Isso nao
apenas facilita a comunicagao, mas também melhora a experiéncia do publico. Por
essa razao, ouvir o que elas precisam, sentem conforto ao vestir, gostariam de
encontrar no mercado e, até mesmo, o que ndo gostam de usar, se faz necessario,
porque somente elas podem dizer o que preferem e como se sentem

Trés mulheres foram entrevistadas, uma na modalidade presencial e as outras
duas de forma online, conduzidas a uma analise qualitativa com o objetivo de enfatizar
a importancia da interagdo constante com o publico-alvo e do feedback continuo no
processo de desenvolvimento de solu¢cdes adaptadas. Este estudo reforgca que a
participacdo ativa dos usuarios € essencial para criar produtos que atendam
verdadeiramente as suas necessidades, promovendo inclusdo e conforto. A pesquisa
sera conduzida por meio de questionarios, nos quais questdes como "Quais sao os
principais desafios que vocé enfrenta ao vestir-se ou despir-se?" permitirdo entender
melhor o cotidiano das mulheres que utilizam cadeiras de rodas, possibilitando o
desenvolvimento de pecas mais adequadas ao dia a dia dessas mulheres.

Nesta etapa da pesquisa, foram empregadas diversas ferramentas com o
objetivo de projetar a persona previamente definida: mulheres paraplégicas, usuarias
de cadeiras de rodas, com idades entre 30 e 45 anos, residentes na cidade do Rio de
Janeiro. A amostra da pesquisa foi composta por trés participantes, sendo uma delas
com vinculo familiar com a autora e as outras duas indicadas a partir desse primeiro
contato.

A entrevista foi composta por 14 perguntas, organizadas em dois ciclos de
abordagem. O primeiro ciclo abrange questdes demograficas, como faixa etaria e local
de residéncia. J4 o segundo ciclo aprofunda o tema central do estudo, abordando
desafios no vestir e despir roupas, o uso de sonda no dia a dia e outros aspectos
relevantes. As respostas ndo seguem uma sequéncia ou padrao fixo, pois, ao longo
das entrevistas, cada uma das participantes se expressou e se desenvolveu de

maneira diferente.
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Entrevistada Giseli

Figura 10: Acervo de fotos pessoal.
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Fonte: Concedida por Giseli Abrini (225)

A primeira entrevista ocorreu presencialmente, em 20 de margo de 2025. A
entrevista presencial possibilitou uma abordagem mais aberta e aprofundada sobre
os habitos e experiéncias cotidianas da participante. Desde o primeiro contato
telefénico, Giseli demonstrou receptividade e acolheu a autora do projeto com
gentileza e disposicao para o dialogo. Giseli, de 42 anos, € usuaria de cadeira de
rodas ha trés anos e € mae de trés meninas.

A entrevistada tem uma rotina agitada, atualmente cursa graduagédo em
Nutricdo e pratica esportes semanalmente. E uma mulher independente que sempre
foi incentivada pela familia e amigos a ter sua autonomia, gosta de superar medos,
viajar, festas e estar com a familia.

Giseli relata dificuldades em encontrar roupas que se adaptem a sua condicao,
especialmente calgas jeans, que sdo desconfortaveis e dificeis de vestir sozinha.
Apesar disso, ela encontrou algumas pecas que se adequaram melhor, mas sao
poucas. O uso da sonda também interfere na escolha das roupas, ja que modelos

muito justos podem machucar ou dificultar o acesso.
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Ela prefere roupas mais largas, principalmente nas pernas, por conta da
circulacao e do conforto, embora ache interessante quando a parte de cima veste mais
ajustada. A postura comprometida pelo tempo prolongado sentada também influencia
na escolha, pois roupas justas comprimem a lombar e a barriga, causando
desconforto. Giseli sente falta de roupas adaptadas a sua realidade, como cal¢as que
facilitem o movimento e ndo exijam for¢a excessiva para vestir.

Descreve ter perdido sua identidade de estilo apds passar a usar cadeira de
rodas, pois deixou de usar pegas como shorts, que antes adorava, por dificultarem o
uso da tadbua de transferéncia. Ela se adequou a nova realidade e hoje prioriza
funcionalidade e conforto.

Afirma que nao vé problema ao usar roupas com detalhes como ziper e botdes
desde que nado a incomode. Trocar de roupa na cama € mais facil para ela, na cadeira
€ muito complicado, enfrenta desafios ao vestir calgas, principalmente as mais justas,
que exigem forga e equilibrio. Tecidos preferidos sdo os de algod&do e com elastano,
pois causam menos atrito e evitam feridas que s&o problema recorrente com tecidos
sintéticos e etiquetas.

Ela estd disposta a pagar mais por uma peca realmente adaptavel e
confortavel, como um short que comprou da marca Nike, que considera um 6timo
investimento. As marcas que consome hoje sao marcas de departamento como C&A
e Zinzane, devido a leveza e ao tecido de algodao. No passado, gostava de marcas
como Lelis Blanc, John John, Estoque e AQuamar, mas abandonou essas marcas por
nao se adequarem mais a sua realidade. Entre marcas que ainda aprecia ou gostaria
de consumir, menciona a Garagem, pelos tecidos mais leves e modelagens fluidas.

A entrevista presencial foi registrada e transcrita, preservando a oralidade da

participante.
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Vivian

~ Figura 10: Acervo de fotos pessoal
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Fonte: oncedia por Vivian (2025)

Apos a entrevista anterior, Vivian foi indicada por Giseli como participante e
concordou em responder ao questionario online, elaborado no Google Forms em 11
de Abril de 2025. Ela respondeu as questdes, proporcionando relatos mais detalhados
€ a seguir serao apresentados alguns dos resultados obtidos, com destaque para a
relevancia de suas contribuicdes.

Vivian tem 42 anos, reside em Jacarepagua, bairro da zona oeste na cidade do
Rio de Janeiro, e utiliza cadeira de rodas ha trés anos. Leva uma vida ativa, pratica
esportes semanais e avalia de forma positiva o conforto das roupas que utiliza
atualmente, apesar disso, ela aponta que calcas ainda sédo as pecgas mais dificeis e
desconfortaveis de vestir. Vivian faz uso de sonda e enfrenta limita¢des significativas
de mobilidade, o que a obriga a se vestir deitada.

Ela demonstra preferéncia por roupas mais largas, que proporcionam maior
liberdade e conforto, e destaca que sente falta de roupas realmente adaptadas a sua

condigao. Para Vivian, ter acesso a esse tipo de vestuario facilitaria bastante o dia a
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dia, especialmente se considerarem aspectos funcionais como a presenca de ziperes,

botdes e outros fechos mais faceis de manusear.

Quando se trata de tecidos, sua preferéncia € por materiais mais resistentes,
como os sintéticos, que garantem durabilidade e praticidade. Quanto ao investimento
em roupas adaptadas, ela afirma que estaria disposta a pagar entre R$ 50 e R$ 100
por pecas que realmente atendam as suas necessidades. Entre as marcas de que
mais gosta, destaca a Farm entre as op¢des oferecidas no questionario (Farm, Le lis

blanc, Cantao e Garage)

Juliana

Figura 10: Acervo de fotos pessoal
¥ 7/

Fonte: Concedida por Juliana (2025)

Juliana também foi indicada por Giseli. As trés participantes se conhecem por
praticarem esportes juntas, o que fortalece a conexdo entre elas e evidencia
interesses e rotinas em comum. A entrevista foi através do mesmo questionario online,
elaborado no Google Forms, em 11 de Abril de 2025

Juliana tem 30 anos, mora em Jacarepagua, bairro da zona oeste na cidade do
Rio de Janeiro, e utiliza cadeira de rodas ha trés anos. Desde que passou por uma
mudanca significativa em sua vida, vestir-se tornou um desafio diario. Atualmente, ela

considera o conforto das roupas que usa como ruim, especialmente quando se trata



34

de pecas como calgas. Esse incomodo esta relacionado tanto ao tecido quanto a
modelagem, que geralmente ndo sdo pensados para quem permanece sentado por
longos periodos.

Juliana também faz uso de sonda, o que exige ainda mais atencao na hora de
escolher o que vestir. Ela relata que vestir e despir roupas comuns pode ser um
processo trabalhoso e frustrante, principalmente quando precisa subir jeans, shorts
ou calgcas estando sentada, o que requer esforco fisico e, em muitos casos, o auxilio

de outra pessoa.

Apesar das dificuldades, Juliana tem preferéncias bem definidas: gosta de
roupas mais justas, valoriza o caimento no corpo e afirma que nao se incomoda com
ziperes ou botdes, desde que sejam discretos e bem posicionados. Ela sente falta de
roupas adaptadas e acredita que essas pecas trariam mais praticidade e conforto ao
seu dia a dia. Entre os tecidos preferidos, destaca os mais leves e de algodao, que
proporcionam mais frescor e mobilidade. Juliana estaria disposta a pagar entre R$
100 e R$ 200 por roupas adaptadas de qualidade. Sua marca favorita é a Garage

entre as opgdes oferecidas no questionario (Farm, Le lis blanc, Cantdo e Garage).

Analise das entrevistas

Diante das respostas obtidas, percebe-se que as mulheres usuarias de
cadeiras de rodas ainda enfrentam grandes desafios para encontrar roupas que aliem
funcionalidade e estética. Muitas demonstram insatisfacdo com as opc¢des disponiveis
no mercado, destacando que, apesar dos avang¢os na moda inclusiva, ainda ha uma
escassez de pecas especificas para cadeirantes. Esse publico permanece
invisibilizado na industria da moda, que carece de modelagens adequadas, além de
maior atengao a qualidade e praticidade das pecas. A auséncia de roupas adaptadas
que equilibrem conforto, autonomia e design evidencia a necessidade de um olhar
mais inclusivo e comprometido por parte do setor.

Por fim, a ultima pergunta do questionario foi fundamental para definir a marca
com a qual seria criada a colegao colaborativa. A partir de uma pesquisa sobre marcas
femininas tradicionais mais consumidas por mulheres de 30 a 45 anos no Rio de
Janeiro, foram selecionadas cinco opg¢des que compuseram a enquete final. Entre
elas, a marca Garage Rio foi a mais votada, sendo escolhida por duas das trés

participantes. Com base nesse resultado, a Garage foi definida como a marca parceira
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para o desenvolvimento da a coleg&o colaborativa com foco em design ergonémico e
principios de moda universal, visando promover a inclusdo de mulheres cadeirantes

no mercado da moda.

Tabela comparativa

Tabela 1: comparagéao entre as respostas das entrevistadas

Aspectos Giseli Vivian Juliana
Idade 42 anos 42 anos 30 anos
Tempo de uso da cadeira de rodas 3 anos 3 anos 3 anos
Usa sonda Sim Sim Sim
Forma de vestir-se Prefere vestir-se na cama Veste-se deitada Precisa de ajuda para vestir calgas
Preferéncia de modelagem Parte inferior larga / superior ajustada Roupas largas Roupas justas com bom caimento
Preferéncia de tecido Algodao e elastano Sintéticos resistentes Algodao e leves
Dificuldade com calgas Sim, especialmente jeans Sim Sim
Aceita ziperes/botoes Sim, se nao incomodar Sim, se faceis de manusear Sim, se discretos e bem posicionados
Disposicdo a pagar por roupa adaptada Sim, valor nao especificado (ex: short Nik sim, até R$100,00 sim, até R$200,00
Marca favorita Garage Farm Garage

Fonte: Elaborado pela autora, 2025

3.2 MERCADO

Neste projeto, serdo analisados duas marcas do mercado de moda que ja
adaptaram linhas para PCDs (Pessoa com Deficiéncia). Os dados retirados das
marcas de referéncia serviram de base para a escolha de matéria-prima, modelagens
e aviamentos na adaptacao de pecas, visto que essas marcas sado de referéncia e
inspiracional para o desenvolvimento da colegao.

Além disso, sera feita uma analise detalhada das necessidades do publico-alvo,
com base em estudos de mercado e comportamento do consumidor. As marcas
Tommy Hilfiger e Reserva foram escolhidas por sua atuacéo consolidada no mercado
de roupas tradicionais, além das pecgas adaptadas para PCDs com relevancia no

segmento com inovagdes em moda inclusiva.

Analise dos 4 P’s

A estratégia de pesquisa adotada sera a analise dos 4 P’s do marketing, uma
metodologia que possibilita um entendimento mais aprofundado do mercado da moda
inclusiva, permitindo a avaliagdo de seus modelos e estratégias para minimizar erros
e otimizar decisdes. Os 4 P’s — produto, preco, promog¢ao e praga — sao amplamente

estudados por diversos especialistas em marketing e design estratégico. Um dos
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principais autores a explorar esse conceito foi Philip Kotler, que, em seu livro Marketing
4.0 (2016), aprofundou a importéncia desses elementos na formulacéo de estratégias
eficazes. Segundo Kotler (1998, p. 97), o composto de marketing, conhecido como os
4 P’s, consiste na jungdo de ferramentas que uma organizagao usa para conseguir

atingir seus objetivos principais de marketing no mercado,

Tommy Hilfiger

A Tommy Hilfiger € uma famosa marca de vestuario americana que nasceu em
1985 fundada pelo estilista que deu nome & marca. E reconhecida como uma das
marcas pioneiras em moda inclusiva. Em 2016, em sua linha Adaptive langou uma
colecdo exclusiva para criangcas com deficiéncia e dificuldades de mobilidade.
Vivenciando de perto essa realidade, Tommy Hilfiger, pai de trés filhos no espectro
autista, compreende a importdncia de roupas adaptaveis. "Sempre sonhei em
construir uma grife global da qual todos podem fazer parte. Sei, por experiéncia
prépria, como pode ser solicitado para algumas pessoas com deficiéncia se vestirem.
A moda é uma forma de autoexpressao, e ninguém deveria ser excluido dessa
experiéncia", afirmou Tommy Hilfiger em entrevista por videoconferéncia a Vogue
Brasil em 2022.
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Figura 10: Look da linha Tommy Adaptive (Foto: Divulgagao)

Fonte: Moda adaptativa: Tommy Hilfiger conversa com a Vogue sobre, 2016

A linha Tommy Adaptive traduz esse compromisso ao adaptar os classicos da
marca para atender as necessidades de pessoas com deficiéncia. Com modificagcbes
funcionais e discretas, a colegdo incorpora solu¢gées como fechos magnéticos,
costuras laterais de facil abertura, punhos ajustaveis e elasticos para melhor
adaptacdo. Sob o lema Waste Nothing, Welcomes All (Nao Desperdice Nada, Receba
Todos, em tradugdo livre), a iniciativa reforga a importancia da inclusdo na moda,

garantindo estilo e acessibilidade para todos.

Produto

Kotler e Keller (2006) afirmam que o produto pode ser definido como tudo o que
pode ser oferecido a um mercado para satisfazer uma necessidade ou um desejo, ou
seja, bens fisicos, servigos, experiéncias, eventos, pessoas, lugares, propriedades,

organizagodes, informagdes e ideias.
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A andlise de produto foi realizada através do site oficial da marca e foi
observado que ha a separagéo das roupas em seis categorias: A se¢cao Feminina traz
uma selecdo de roupas, acessorios e calgados voltados para o publico feminino,
enquanto a categoria Masculino oferece itens semelhantes para o publico masculino.
Para as criangas, a marca disponibiliza a categoria Kids, com roupas e acessorios
voltados ao publico infantil. Além disso, o site conta com uma area de Sale, onde é
possivel encontrar produtos com descontos de diversas categorias.

Para encontrar as pecgas inclusivas no site da Tommy € necessario a pesquisa
pelo nome da linha “Adaptive” A segéo nao esta visivel na aba principal da pagina ou
em subcategorias. A aba de roupas adaptaveis até 23 de Junho de 2025 conta com 8
pecas, oferecendo as seguintes opcgcdes de produtos: camisetas, calgas, suéteres,
moletons, camisas e bermudas & shorts. Entre as opgbes disponiveis, ha duas
camisetas, duas calcas, um suéter, um moletom, uma camisa e uma bermuda &
shorts. Todos os produtos oferecem tamanhos que variam do P ao 4EG e incluem
descricdo, composicdo e medidas detalhadas. A marca também apresenta
informacdes sobre a sustentabilidade de cada item e disponibiliza a tabela de medidas
especifica para cada produto. Além disso, ha um provador virtual, onde o cliente pode
inserir suas medidas para ajudar na escolha, mas ndo ha imagens dos modelos

vestindo as roupas.
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Figura 11: produtos a venda no site da Tommy Hilfigner.
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A Adaptive mantém a identidade da marca de forma fiel, com destaque para as
cores tradicionais vermelho, branco e azul marinho, que estdo presentes em grande
parte dos produtos. Esses modelos seguem o estilo classico e atemporal da marca,
oferecendo opgdes modernas e confortaveis para um publico diversificado, sem abrir
m&o da elegéncia e do design caracteristicos da Tommy Hilfiger. Os materiais mais

encontrados sdo a viscose, o poliéster, o algodao e o elastano.

Figura 12: Adaptive - Calga Chino Magnética

ADAPTIVE

Fonte: Site da Tommy Hilfiger, 2025

Foi retirado do site da marca imagens de produtos [fig. — 12] como uma calga
masculina feita em tecido elastico 97% algodao e 3% elastano, que de acordo com a
descrigao no site da marca oferece liberdade de movimento e foi desenvolvida para
facilitar o vestir, especialmente para quem passa longos periodos sentado.

Parte da Colecédo Adaptive, possui fechamento em velcro e botdo magnético,
mantendo a aparéncia tradicional. Conta ainda com algas internas de suporte, ajuste

na cintura e abertura magnética nos punhos para vestir com mais facilidade.
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Preco

Durante a pesquisa, os precos dos produtos variaram de R$349,00 a R$999,00.
As pecgas de maior valor incluem bermudas de banho masculinas, enquanto as de
menor preco sdo camisetas unissex com velcro. Em comparagao com os modelos
tradicionais da marca, as pecas da linha "Adaptive" possuem valores semelhantes,

mas n&o oferecem as promogdes frequentes encontradas na seg¢ao regular do site da
Tommy Hilfigner

Figura 13: Produtos de menor prego da linha Adaptive no site da Tommy Hilfigner

prm—

ADAPTIVE - ADAPTIVE
Adaplive - Camiseta Velcro Tommy Adoptive - Camiseta Velcro Tommy
RS 349,00 R$ 349,00

v . v
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ADAPTIVE ADAPTIVE -
Adoptive - Moletom Magnético Tommy Adopfive - Calca Chino Magnética
RS 649,00 RS 669,00

Fonte: site Tommy Hilfigner, 2025
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Figura 14: Produtos de maior preco da linha Adaptive no site da Tommy Hilfigner

-
: d
ADAPTIVE - ADAPTIVE 2
Adaptive - Calce De Moletom Adaopfive - Camisa Listrada Velcro
R$ 799,00 R$ 929,00

ADAPTIVE - ADAPTIVE =
Adaopfive - Suéter Ziper Textura Bandeira Adopfive - Bermudo De Banho
RS 929,00 RS 999,00

Fonte: site Tommy Hilfigner, 2025.

No site da marca, os consumidores tém acesso a diversas vantagens de
compra. O frete é gratuito para compras a partir de R$ 599, e a marca também oferece
a primeira troca sem custo. Além disso, os clientes podem parcelar suas compras em

até 10x sem juros, tornando o pagamento mais acessivel. Outra vantagem oferecida
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€ 0 cashback, que permite ao consumidor receber parte do valor gasto de volta em

todas as suas compras, incentivando a fidelizacdo e a repeticdo de compras no site.

Praca e Promocao

A Tommy Hilfiger se destaca por suas estratégias de promog¢éo, combinando
anuncios tradicionais em jornais, outdoors e revistas com uma forte presenca digital.
A marca adota uma abordagem omnicanal, engajando seu publico por e-mails,
notificagdes push e redes sociais, onde acumula 1 milhdo de seguidores no TikTok e
15,1 milhdes no Instagram. Parcerias com celebridades como Zendaya, Gigi Hadid e

Lewis Hamilton ampliam sua visibilidade.

Figura 15: foto atualizada das redes sociais da Tommy Hilfigner
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Figura 16: foto atualizada das redes sociais da Tommy Hilfigner

d TikTok tommy hilfiger-estilo @ Tommy Hilfiger

0 Para vocé 41 Seguido 1 milhdo Seguidores 18,6 milhdes Curtidas
Moda icdnica. Americana moderna. #TommyHilfiger
@ Explorar
& tom.meu/TikTok
,g‘_ Seguido
Carregar il Videos 11 Republicas @ Curtido Mais recentes  Popular  Mais antigos
x Aovivo
Listas de reprodugdo
82 Perfil ~ _ .
Y ~ Lewis Hamilton Arte... % NYFW Primavera '25 § Miconos
+ Mais Z . >
s 3 publicagdes 20 publicagées _— 5 publicagGes
Empresa
Programa

Termos e Politicas

https:/fwwwtiktokcom

Fonte: Perfil do instagram da Tommy Hilfigner, 2025.

No varejo, integra lojas fisicas e online com o Digital Showroom, um sistema
interativo de compras por toque, e a opg¢ao "Click & Collect"”, permitindo pedidos online

com retirada na loja. Atualmente, possui mais de 47 lojas no Brasil e esta presente em

diversas multimarcas pelo pais.

= (3 0] 8 tmtoiae O A

TOMMY HILFIGER

Fonte: Site da Tommy Hilfigner, 2025
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Figura 18: foto da fachada da loja fisica da Tommy Hilfigner no Barra Shopping no Rio de Janeiro

A8 :
e do Barra shopping, 2024

Fonte: Si

Segundo a plataforma de marketing de influenciadores Lefty, a Tommy Hilfiger
liderou os rankings de engajamento nas redes sociais durante a temporada SS25
(primavera-verao 2025) da NYFW, gracas a colaboragdes estratégicas com estrelas
globais. A edicao feminina SS25 do evento registrou um aumento de 208% em

visibilidade em relagdo a temporada anterior (fevereiro de 2024) e 41% a mais em

comparacao ao desfile SS24 de setembro de 2023.

Figura 19: Influencer Jade Picon vestindo Tommy Hilfigner
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Fonte: Revista Pause o Povo, 2025
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Apesar da ampla presenca da marca em diversos canais de comunicagao, nao
ha um espaco fisico ou digital dedicado exclusivamente a linha Adaptive. Nos ultimos
dois anos, o perfil oficial da marca nao apresentou publicagbes voltadas ao publico
PcD ou a incluséo.

Para encontrar os modelos adaptados, é necessario acessar o site da Tommy
e pesquisar diretamente pelo nome do produto ou pela palavra-chave “Adaptive”, que
direciona para uma subcategoria especifica de roupas inclusivas. Essa separagao
clara entre os modelos tradicionais e os adaptados evidencia uma distingao que pode

reforcar a exclusao desse publico dentro da comunicacédo da marca.

Reserva

A Reserva é uma marca de moda brasileira fundada em 2004 no Rio de Janeiro,
conhecida pelo estilo casual, urbano e bem-humorado. Suas pecas, como camisetas
com frases irbnicas e estampas criativas, carregam identidade e personalidade. Apos
a fusdo com a Arezzo &CO, em 2020, o grupo passou a ser nomeado de AR&CO.
Hoje, liderado pelo CEO Rony Meisler, o conglomerado tem as marcas Reserva,
Reserva Mini, Oficina, Reserva Ink, Reserva Go, Reversa e Simples.

Mais do que roupas, a Reserva se destaca pelo seu compromisso com o
impacto social e ambiental. Através do projeto 1P5P, cada pecga vendida gera cinco
pratos de comida doados. A marca também investe em sustentabilidade, incluséo e
inovagdao, como na colaboragdo com a Equal Moda Inclusiva, criando roupas
adaptadas para pessoas com deficiéncia. A Reserva faz parte do grupo AR&Co e
acredita que "marca é o que a gente faz pelo outro", unindo moda, propédsito e
brasilidade em tudo o que faz.

A marca carioca langou uma linha de roupas adaptadas em parceria com a
Equal Moda Inclusiva, referéncia no desenvolvimento de pecas acessiveis para
pessoas com deficiéncia e mobilidade reduzida. A colaboragao busca romper barreiras
na moda, tornando pecas classicas da Reserva acessiveis a todos os corpos, sem
renunciar ao estilo.

As roupas foram desenvolvidas sob a 6tica do design universal com foco em
acessibilidade, conforto e autonomia, com pecas adaptadas para diferentes
necessidades. Mais do que um langamento de moda, a iniciativa representa uma

mudanca de mentalidade no setor, promovendo representatividade real ao incluir
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modelos com deficiéncia na campanha e destinando parte das vendas a projetos

sociais, reforgando o propdsito da Reserva de unir moda e impacto positivo.

Figura 10: imagem de campanha da linha Adapt& da Reserva
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Adaptagao € o que possibilita a evolugao

Apesar de serem mais de 12 milhdes de brasileiros, as pessoas com deficiéncia

nao se sentem representadas pela moda tradicional. Faltam op¢des de pegas que
oferecam autonomia e as ajudem a mostrar suas identidades.

Fonte: usereserva.com, 2021

Em 2024 a Reserva mini junto ao Comité Paralimpico Brasileiro (CPB), Warner
Bros e Equal Moda Inclusiva, criaram a cole¢ao "Tamo Junto". Uma iniciativa que
celebra o esporte paralimpico por meio da moda e do design acessivel.

A linha apresenta roupas e acessoérios com personagens icdnicos dos Looney
Tunes, como Pernalonga, Patolino, Piu-Piu e Lola Bunny, promovendo
representatividade e acessibilidade. Os produtos estdo disponiveis em lojas como
Reserva, BandUP e Kameleon .

A colegcao também homenageia atletas paralimpicos brasileiros, como Raissa
Machado, Guilherme Costa e Petrucio Ferreira, destacando suas conquistas e
inspirando o publico a apoiar o movimento paralimpico.

Essa colaboragdao reforca o compromisso das marcas envolvidas com a

diversidade e a inclus&o, tornando a moda mais acessivel e representativa para todos.
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.Figura 11: Banner de cole¢ao inclusiva com a marca Reserva
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Produto

Atualmente a linha Adapte é composta por 10 pecas, incluindo a Adapte + Equal
e a colegao infantil inclusiva “Tamo Junto” Looney Tunes. A Linha Reserva Adapte +
Equal traz uma colecao pensada para pessoas com diferentes tipos de deficiéncia,
incluindo usuarios de cadeira de rodas, pessoas com amputacdes superiores e
inferiores, mobilidade reduzida e neurodivergéncia. As pegas sdo agénero, ou seja,
vestem tanto homens quanto mulheres, com opg¢des adaptadas para diversas
necessidades.

Figura12: Banner da cole¢céo Adapte+Equal

A+
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A Linha Reserva Adapte + Equal diferente da Tommy Hilfigner conta com mais
pecas desenvolvidas para cadeirantes, elas sdo organizadas em cinco categorias:
camisas, jaquetas, camisetas, bermudas, polos e calgas, todas desenvolvidas com
foco em funcionalidade e acessibilidade. Na categoria de camisas, ha dois modelos
adaptados para cadeirantes, cada um disponivel em duas op¢des de cor. Ja na secao
de jaquetas, o site oferece um unico modelo também voltado para cadeirantes, com
apenas uma variagao de cor. As camisetas incluem um modelo Pima adaptado
especialmente para amputados, disponivel em quatro cores diferentes. As bermudas
apresentam dois modelos, cargo e tradicional, ambos desenvolvidos para cadeirantes
e disponiveis em trés cores cada. A categoria de polos traz um modelo adaptado para
cadeirantes, com trés opgbdes de cor. Por fim, as calgas apresentam uma boa
variedade, com 3 modelos sendo eles: cal¢ca adaptada para amputado em 3 cores
diferentes, calgca reta para cadeirante em somente1 cor e calgca de sarja para
cadeirante com também 3 cores diferentes. A colecdo combina estilo e inclusao, todas
as pecgas sao cuidadosamente pensadas com base na ergonomia € nas

caracteristicas sensoriais do corpo humano.

Figura 13: categoria de pegas Adaptadas da linha Adapte

Camisas - Jaquetas - Camisetas - Bermudas - Polos -

Elegincia atemporal ao seu alance. Sua tercira peca pros dias mais frios. As essenciais para qualquer momento. Curta do seu jeito, com liberdade e Pensou polo, vestiu Reserva.
conforto.

Fonte: Site da Reserva, 2025

As pecas apresentam o visual classico da marca, com tecidos leves, fresco e gentil
com peles sensiveis. Os produtos estao disponiveis em tamanhos do P ao 3G, com

opgodes de cores como branco, preto, areia e marinho.



Figura 14: pecgas parte de cima da linha Adapte
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Fonte: mosaico feito pela autora com imagens disponiveis no Site da Reserva, 2025

Figura 15: pecas parte de baixo da linha Adapte
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Fonte: mosaico feito pela autora com imagens disponiveis no Site da Reserva, 2025
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A campanha “Tamo Junto”, criada em parceria com a Warner Bros. Discovery
e o Comité Paralimpico Brasileiro, apresenta uma colecao inclusiva que, pela primeira
vez, traz opgdes tanto para adultos quanto para criangas. Atualmente, a linha
disponivel no site € composta por uma bermuda em unica cor e um modelo de calga,
também em apenas uma cor. Na parte de cima, ha trés modelos de camisas adultas,
duas em cores lisas e uma estampada. Ja as camisetas incluem trés modelos
estampados para adultos e cinco estampas diferentes na versao infantil.
Diferentemente da Linha Adapte, as pecas desta colegdo nao trazem no nome a

indicagao especifica da patologia para a qual foram adaptadas.

Figura 16: Foto de campanha da colecdo Looney Tones
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As pecas foram desenvolvidas especialmente para pessoas com deficiéncia
fisica ou mobilidade reduzida, em parceria com a Equal Moda Inclusiva, marca
referéncia em roupas adaptadas que promovem mais autonomia no vestir. A colegao
se destaca por seu visual mais jovial e divertido, alinhado a proposta da marca, além
de demonstrar cuidado com a qualidade dos materiais utilizados, priorizando tecidos
como o 100% algodao, que oferecem maior conforto e suavidade para a pele. A grade

de tamanhos atende do P ao 3G na linha adulta, e de 2 a 4 anos na linha infantil.

Figura 17: Partes de cima adulto cole¢do Looney Tunes

Oy

dolor st adort

COLEGAO INCLUSIVA

G - ReSeRval

Fonte: mosaico feito pela autora com imagens disponiveis no Site da Reserva, 2025



53

Figura 18: Partes de baixo adulto cole¢do Looney Tunes
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Fonte: mosaico feito pela autora com imagens disponiveis no Site da Reserva, 2025

Figura 18: Partes de cima infantis colecao Looney Tunes
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Fonte: mosaico feito pela autora com imagens disponiveis no Site da Reserva, 2025
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Preco

No momento da pesquisa, os pregos da Linha Adapte + Equal o menor prego
encontrado foi de R$239,00, no caso de uma camiseta, e R$899,00 para a jaquetas.
Ja na colecdo Looney Tunes, o menor preco é de R$89,00 para camisetas infantis e
R$474,00 para camisa estampada adulta. Enquanto a Linha Adapte ndo apresentava
nenhuma promogao ativa, todas as pecas da colegao Looney Tunes estavam com

descontos, podendo chegar a até 50% off.

Figura 19: menor e maior prego da linha Adapte

4 Compra Rapida + Compra Rapida

Camiseta Pima Cores Adapte Amputado laqueta Over Toquio Adapte Cadeirante
R$239,00 | 2x R$ 119,50 1$899,00 | 5x R$ 179,80
R$ 203,15 Prime $ 764,15 Prime

Ganhe 10% ce Cashback Ganhe 10% de Cashback

Fonte: mosaico feito pela autora com imagens disponiveis no Site da Reserva, 2025
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Figura 20: menor e maior prego da colegao Looney Tunes

4 Compra Rapida + Compra Rapida

B g I Y
Camiseta Mini Adapt Looney Tunes Tamo Ju Camisa Oxford Adapt Estamp Looney Tunes
R$ 99,00 R$ 474,90 | 4x R$ 118,72
Ganhe 10% de Cashback Ganhe 10% de Cashback

Fonte: mosaico feito pela autora com imagens disponiveis no Site da Reserva, 2025

No site da Reserva, as compras podem ser realizadas com cartdo de crédito
em até 10 vezes sem juros, desde que a parcela minima seja de R$60. Também sao
aceitos outros meios de pagamento, como Pix, débito Caixa e PicPay. A politica de
trocas é facilitada, permitindo que o cliente realize a troca tanto pelo site quanto em
lojas fisicas, com exceg¢do de produtos sob demanda, que nédo sdo elegiveis para
troca.

O site oferece uma experiéncia de compra segura, com certificados de
seguranga que garantem a protegcao dos dados dos usuarios. Além disso, o cliente
pode optar por receber o pedido em casa ou retirar na loja em até 4 horas. A cada
compra, é possivel acumular 10% de cashback para ser usado na proxima compra. O
site também permite o uso de cupons de desconto e codigos de vendedores.

Clientes que aderirem ao programa Reserva Prime tém beneficios exclusivos,
como frete gratis e desconto em todas as compras. Para se tornar membro, é

necessario pagar uma taxa que pode ser parcelada em até 5 vezes de R$59,00.
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Praca e promogao

A Reserva utiliza as redes sociais e canais de divulgagdo, como banners e
outdoors posicionados em pontos estratégicos do Rio de Janeiro, como parte central
de sua estratégia de promogéo e interagdo com o publico. A marca esta ativamente
presente no Instagram, Facebook e TikTok, onde comunica seus valores de forma
jovem, criativa e engajada. No perfil do Instagram com 1,5 milhées de seguidores, ha
um destaque especifico para a linha Adapte, reforcando ainda mais a identidade da
marca.

Nas redes, combina conteudo institucional com apelo comercial, reforgando
temas como sustentabilidade, inclusdo e diversidade por meio de postagens
frequentes. Além disso, divulga ensaios de novas colegbes, fotos de produtos
disponiveis no site, incentivando compras instantaneas, e videos dindmicos com
colaboradores da marca e influenciadores, criando uma conexéo direta com diferentes

perfis de consumidores.

Figura 21: Pagina principal do perfil do Instagram
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Fonte: perfil oficial do Instagram da marca Reserva
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A marca Reserva possui lojas fisicas nos estados do Rio de Janeiro, Maranh&o
e Sao Paulo. No site oficial, é possivel localizar a unidade mais proxima de forma
pratica.

No Rio de Janeiro, as lojas combinam elementos do estilo industrial com toques
rusticos: araras e expositores em ago se integram harmoniosamente com o ch&o e os
painéis de madeira. A decoragao inclui quadros em preto e branco, grandes vasos
com plantas, armarios e tapetes com estética vintage, criando um ambiente acolhedor
e auténtico.

As vitrines sdo, em sua maioria, bem iluminadas, e as fachadas contam com
passagens amplas que facilitam o acesso, promovendo maior acessibilidade. No
interior das lojas, ha ilhas centrais estrategicamente posicionadas para garantir uma
boa circulagado e uma experiéncia de compra confortavel para os clientes.

Nas lojas fisicas é possivel encontrar as pecas acessiveis a venda, também é
possivel encontrar no site quantas pegas estdo disponiveis em lojas fisicas e em qual

loja mais préoxima.

Figura 22: Fachada da loja da Reserva no Barra Shopping
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Fonte: site do Barra shopping, 2025
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Garage Rio

Nascida no Rio de Janeiro, em uma garagem de fabrica a marca Garage se
descreve como “Uma marca de moda dedicada a desenvolver roupas e acessorios
faceis de usar, com materiais de qualidade e pregos justos. Do nosso jeito, desde
2014, nos movimentamos para encher a vida com beleza, liberdade e energia
positiva.”. Tem como diretora criativa a designer Raquel Picheth que com suas
criagcbes traduz um lifestyle confortavel, com equilibrio entre elementos naturais e

urbanos.

Figura 23: Banner de cole¢do no site da marca
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Produto

A marca atualmente conta com diversos tipos de produtos, as categorias
encontradas no site da Garage sao: blusas, croppeds, vestidos, macacoes, ftricot,
crochet, basicos, lisos, estampas, conjuntos, laise, elaborados, casacos, calgas, saias,
shorts, jeans, linha praia, fitness e bodies.

Figura24: pecas disponiveis para a venda no site da marca

vestido gabriela curto busto bata cleo ii estampa poesia de flor calca serena blusa tricot cava
recortado al¢a dupla i N A

N Fonte: site déAG_él:ége Rio, 2025

Traz também diversos tipos de assessorios como: brincos, colares, pulseiras,

bolsas, cintos, nécessaires, acessorios de cabelo e calgcados.

Figura 25: Alguns assessorios disponiveis para a venda no site da marca
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Fonte: Site da Garage Rio, 2025
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Além de apresentar uma linha exclusiva para objetos nomeada de “Bem estar”,

objetos como: garrafas, velas, sais de banho e esséncia podem ser encontrados.

Figura26: alguns produtos da linha “Bem estar” disponiveis no site”

Fonte: Site da Garage Ri0,2025

No site da Garage rio, encontrasse por volta de 1.936 pecas, incluindo todas as
categorias citadas a cima. E visivel uma preocupac&o com a matéria prima usada pela
marca, esta categorizadas em abas so para leise, jeans e trabalhos artesanais como
o crochet.

E de acordo com o Instagram da marca (2023) que além da protegdo UV 50+
que recebe seus produtos de moda praia, eles sao feitos de matéria-prima isenta de

substancias nocivas e tecido biodegradavel.
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Figura 27: foto de campanha com Biquinis sustentaveis

/

A S
Fonte: Post no Instagram da Garage Rio, 2023

3

A grade de tamanhos da marca vai do PP ao GG para vestidos, calgas de tecido

e camisetas, e 34 ao 44 para calcas jeans e shorts jeans. Além disso todos os produtos

no site da marca contam com descricdo, composicdo e Guia de medidas. O site

também apresenta imagem de todos os modelos no corpo, facilitando a visualizagao

do cliente.

Tabela 2: Guia de medidas da marca Garage Rio

PP

Busto

86-88

90-92

94-96

9B8-100

102-104

Cintura

66-68

70-72

74-76

7B-80

82-84

Quadril

92-94

56-98

100-102

104-106

108-110

Fonte: Site da Garage Rio, 2025
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Destaca-se na marca a sua proposta de jovialidade e leveza, evidenciada pela
presenca de estampas discretas, tecidos fluidos e modelagens que valorizam o
conforto sem perder a elegancia. E notavel a forte presenca de vestidos longos nas
colegdes, mas a marca também oferece uma variedade de pegas que abrangem todos
os estilos, garantindo opg¢des para diferentes preferéncias e ocasides. A paleta de
cores da Garage Rio é cuidadosamente equilibrada, mesclando tons neutros com
cores mais ousadas, o0 que permite que suas pecgas se adaptem a variados contextos
e estilos pessoais. Com um visual minimalista e elegante, as roupas da marca sao
facilmente combinaveis, sendo ideais para um publico jovem e antenado nas
tendéncias, que busca versatilidade, conforto e modernidade. A marca combina
elementos de estilo urbano e contemporaneo, criando roupas que se destacam pela

praticidade, sem abrir mao da sofisticagcao.

Figura 28: modelo vestida com pegas de leise da marca demonstrando a tendéncia do lengo
» . ry h A

A X -

Fonte: Perfil do instagram da Garage Rio

No entanto, ao analisar as roupas e a identidade da marca, é possivel perceber
que, apesar de sua forte presenca no mercado e apelo estético, ainda existe um

espaco para um olhar mais inclusivo e adaptado a publicos com necessidades
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especificas, como o de mulheres com mobilidade reduzida, oferecendo uma linha que

combine conforto, estilo e praticidade para esse nicho de consumidores.

Preco

Por meio de uma pesquisa no site da marca, foi possivel identificar produtos de
diferentes colecgdes e faixas de prego. Na categoria de acessorios, o item de menor
valor encontrado foi uma “xuxinha”, custando R$29,99, enquanto o mais caro foi uma
bolsa de couro por R$389,99. Ja entre as roupas, o prego mais baixo foi de R$47,99
para um cropped em promogao, cujo valor original era R$79,99, enquanto a pega mais
cara foi um vestido longo por R$529,99. Na linha de "bem-estar", os precos variaram

entre R$59,99 para uma tampa de vela e R$149,99 para uma vela.

Figura 29: Assessorios de menor prego do site

<o Q <@ <
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\

1/ /
AN

xuxinha c/ lengo porta éculos elastico de cabelo scrunchie elastico de cabelo scrunchie
R$ 29,99 R$ 29,99 RS 29,99 R$ 29,99

Fonte: Site Garage Rio, 2025

Figura 30: Assessadrios de menor prego do site
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shopping bag couro pochete alga medalhas couro

Fonte: Site Garage, 2025



Figura 31: Pecgas de menor valor

d

top classic WZia top reto giulia

RS 49,99 RS 69,99
RS 47,99

cropped ombro s6 malha estampa flor de

COL L biusa dark
vénus

RS 59,99

Fonte: Site Garage, 2025

Figura 32: Pecas de maior prego do site
< < v

vestido emilia ii decote v detalhes costas
RS 529,99

vestido monica Il marias lastex lateral

RS 489,99

vestido midi karen pala cintura manga bufante
RS 489,99

casaco tricot listra antonia

RS 489,99

oubxde ouxde ouxde ouBxde

Fonte: Site Garage, 2025

Figura 33: Objetos da linha “bem estar” de menor valor
< < <@

tampa para vela base para vela apagador de vela

RS 69,99

roll-on aromaterapia

R$ 89,99

R$ 59,99 R$ 59,99

95://www.garagerio.com.br/ADoff-pecas-selecionadas

Fonte: Site Garage, 2025
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Figura 34: Objetos da linha “bem estar” de maior valor

<o <o < Q

vela dreams - vela ecologica garrafa garage vela universo- Vela ecologica sais de banho
R$ 149,99 R$ 129,99 R$ 99,99 R$ 99,99

Fonte: Site Garage, 2025

No site, os clientes podem realizar pagamentos via débito bancario, Pix ou
cartdo de crédito, com a opgao de parcelamento em até 6x sem juros. No momento
da finalizacdo da compra, € possivel aplicar simultaneamente vale-presente, cupom
de desconto e codigo de vendedor, oferecendo mais vantagens ao consumidor. Além
disso, a loja oferece frete gratis para compras acima de R$500,00 e o prazo de entrega
varia de acordo com a forma de entrega escolhida, existe opg¢ao de retirada em loja
sem custo adicional em até 3 dias uteis.

Sobre a politica de troca a Garage permite a troca de produtos em até 30 dias
apo6s o recebimento. Apds o envio e conferéncia da pega, o cliente recebe um vale no
valor correspondente para uma nova compra no site. Também ¢é possivel realizar
trocas em lojas fisicas, desde que o produto esteja etiquetado e acompanhado da nota
fiscal.

Para devolugdes, o prazo é de 7 dias apos o recebimento, e 0 reembolso &
processado em até 3 dias apdés a conferéncia do produto. O frete é restituido
proporcionalmente as pecas devolvidas. Caso a compra tenha sido feita com desconto

ou vale, o reembolso sera no mesmo valor pago.

Promocgao

A Garage Rio utiliza as redes sociais e canais de divulgagdo como Banners e
outdoors espalhados por pontos estratégicos no Rio de Janeiro como principal
estratégia de promocao e interagcdo com seu publico. Esta presente no Instagram,
Facebook e TikTok. A marca incentiva a criagado de conteudo por suas colaboradoras,
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oferecendo comissao sobre vendas realizadas por meio de cédigos de vendedores, o
que contribui para ampliar sua visibilidade e atrair novos consumidores. No Instagram,
a Garage mantém uma presencga ativa, contando com 376 mil seguidores e 5.386

publica¢des até marco de 2025.

Figura 35: perfil da marca Garage no instagram

m Cadastre-se

garagerio # Sequir Enviar mensagem
5.386 publicacdes 376 mil seguidores 2 seguindo
Garage

Dia 2 diz confortavel. Lifzstyle ensolarado.
Lojas no Rio, Niteri, 3zlo Horizonte, S3o Paulo, Campinas, Salvador e_ mais
<& www.garagerio.com.br

EEEEKX:

Lojas Lojs Perfis oficiais Universo Gar... Bem estar

Garage Bahia

@ PUBLICAGOES T REELS ® MARCADOS

S ———

Fonte: captura do Instagram-dé Ga?ége Ric'>, 5025:

O perfil da marca tem como registro o seu primeiro post em 26 de fevereiro de
2015 com arte de divulgacao das pegas vendidas.
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Figura 36: primeiro post no perfil da marca Garage

‘ garagerio

W

garagerio Muitas novidades estdo chegando, fiquem
ligadas!

26 de fevereiro de 2015

Fonte: Captura de tela obtida pela autora do Instagram da Garage rio, 2025

Atualmente, a marca utiliza suas redes sociais para compartilhar seus
processos criativos, apresentar fotos das novas colegdes, sugerir looks para o dia a
dia e divulgar agdes promocionais. Além disso, interage com seu publico por meio de
conteudos dindmicos e inspiracionais, reforcando sua identidade e aproximando-se

dos consumidores.
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Figura 37: Agao promocional divulgada por stories da Garage Rio, 2025

garagerio® 5 h

2 Garagerio.com.br

UM KIT VIAGEM

NAS COMPRAS ACIMA DE R$900

Fonte: Captura de tela do Instagram da Garage Rio

O TikTok da marca é relativamente novo, dado inicio em margo de 2022 e ainda

nao possui tanta divulgagao e criagdo de conteudo em comparagéo ao Instagram.



Figura 38: Primeiro post da Garage Rio

»

Compartilhar

Dé o play e sinta a energria que nasce com
o sol '+ #FashionTikTok
Jd som original - garagerio '

Fonte: Captura de tela do Tiktok da Garage Rio, 2025
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Figura 39: Post mais recente no perfil do TikTok da Garage

£
Compartilhar

2 S

J3 Oi lolovers - @Max Brasil

Q Pesquisa - yass ootd
Fonte: TikTok da Garage Rio, 2025

O nivel de seguidores e a interagdo com o conteudo também sdo menores,
contando atualmente (margo de 2025) com 2.734 seguidores e um total de 8.440

curtidas.
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Figura 40: Aba principal do perfil no TikTok da Garage Rio

garagemrio Garagem Rio

46 Seguido 2734 Seguidores 8440 Curtidas
Dia a dia confortavel. Estilo de vida ensolarado 9 garagerio.com.br

& garagerio.com.br

1l Videos 11 Republicas & Curtido Mais recentes  Popular  Mais antigos

Novidadesidalsemanais

Fonte: TikTok da Garage Rio, 2025

O perfil compartilha, principalmente, videos sobre looks do dia, novidades
semanais da marca e frends em alta na plataforma. No entanto, a frequéncia de
postagens ainda é baixa, o que pode impactar o alcance e engajamento. Investir em
uma estratégia mais consistente e diversificada pode ajudar a fortalecer a presenca
da marca e atrair um publico maior.

A pagina inicial do site da marca destaca os langamentos mais recentes por
meio de banners interativos com fotos e videos, que seguem uma estética especifica
e alinhada a identidade visual da marca. Além disso, a pagina principal conta com um
botédo de ajuda localizado no canto inferior direito, facilitando o suporte ao cliente. Para
novos compradores, ha ainda a indicagcao de um cupom de desconto para a primeira
compra no site, utilizando a palavra-chave “BOASVINDAS”, incentivando a conversao

de novos clientes.
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Figura41: Pagina inicial do site da Garage Rio

A

¢ i . - Bem -
GARAGE shop Flasnlis Novidades Bazar Vestidos Acessoérios Eaias Colecdes ge;ue Buscar Q Q V] o E@

&

Shngr 1la

“viver o sonho a cada amanh

i Fote:atura de tela do site da arca da Garage Rio, 2025

Conforme o usuario navega pela pagina inicial e rola para baixo, os produtos
sao exibidos em composicoes de looks apresentados por modelos. Cada conjunto traz
combinagdes de pecgas coordenadas, permitindo ao cliente visualizar como os itens
podem ser usados no dia a dia. Além disso, o site oferece a opc¢ao de selecionar o
look e adquirir o conjunto completo, facilitando a experiéncia de compra e incentivando
a aquisi¢cao de multiplos itens.

Figura42: Alguns Iooks a venda no site da Garage Rio

Fonte: Site da Garage Rio, 2025
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O layout é intuitivo e de facil navegag¢ado, com uma barra de pesquisa no topo
da pagina com categorias como: Shop, FlashList, Vestidos, Acessorios e Colegdes.
Além de icones para acesso a conta do cliente, carrinho de compras, aba de favoritos,
localizacdo das lojas, quem €& a marca e aba de busca. Além das categorias de
produtos, o site apresenta secbes como "Novidades", "Bazar" que oferece pecas
favoritas de colegdes anteriores com descontos de até 60% e "Bem-Estar". Ha
também uma area dedicada as colegdes atuais, como "Shangrila", "Velejo" e
"Aquarius". A secao "Institucional" fornece informacdes sobre as lojas fisicas, a
histéria da marca e canais de atendimento ao cliente.

No rodapé, o site disponibiliza a opcéo de inscricdo na newsletter para receber
notificagdes por e-mail, bem como informagdes de contato, links para redes sociais e

detalhes sobre politicas de troca, devolugdes, envio e orientagdes de compra.

Praca

De acordo com o site da marca (2025), "A primeira loja da Garage Rio foi
instalada em uma garagem de fabrica no Rio de Janeiro." Desde entdo, a marca
expandiu sua presenca e atualmente conta com 16 lojas fisicas estrategicamente
distribuidas pelo Rio de Janeiro. Essas unidades estéo localizadas em trés principais
regides da cidade: Zona Sul (6 lojas), Zona Oeste (6 lojas) e Zona Norte (4 lojas).

As lojas estdo presentes nos seguintes locais: Ipanema, Shopping Leblon,
Shopping da Gavea, Botafogo Praia Shopping, Shopping Rio Sul, Loja OFF
Copacabana, Downtown, Barra Shopping, Shopping Rio Design Barra, Recreio
Shopping, Park Shopping Campo Grande, Park Jacarepagua, Shopping Tijuca,
Shopping Nova América, Norte Shopping e Ilha Plaza.
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Figura 43: mapa com localizag&o de todas as lojas da Garage Rio
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Fonte: Google maps, 2025

As lojas seguem um padrdo visual harmonioso, combinando iluminacao
intensa, elementos naturais como madeira e bambu, e decoracdo com plantas,
criando uma atmosfera acolhedora e conectada a natureza. No interior, a organizagao
dos produtos € cuidadosamente planejada, com ilhas centrais, araras de pé
estrategicamente posicionadas e prateleiras com elementos que refletem a identidade
da marca, proporcionando uma experiéncia de compra agradavel e imersiva. Além
disso, a maioria dos manequins utilizados nas lojas sao pretos, reforcando a estética

moderna e sofisticada do ambiente.
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Figura 44: Imagens internas e da fachada das lojas da Garage Rio

Fonte: imagens retlradas do site Garage Rio e colocadas em um mosaico pela éutora 2025



76

4 PESQUISA CRIATIVA

Este capitulo sera destinado a pesquisa das principais tendéncias de
outono/inverno 25/26, antecedendo a pesquisa de Tema e a geragao de ideias para a
colecao. Essa pesquisa de tendéncias sera feita através do site WGSN empresa que

prevé tendéncia de consumo e design.
41 PESQUISA DE MACROTENDENCIA

Foi encontrada na Previsdo de Moda Feminina Outono/Inverno 25/26 a
tendéncia do “Alt-Otimismo”, que de acordo com a WGSN, expressa a Criatividade e
otimismo que sao adotados como uma forma de resisténcia, com designs otimistas e
multissensoriais destinados a despertar alegria. “O Alt-Otimismo defende o
pensamento alternativo e a imaginagdo como ferramentas para construir um futuro
melhor, com a criatividade como a cura definitiva para um mundo dividido.” (Martellini,
Sofia. WGSN, 2024. p.1)

O Alt-Optimismo propde a imaginagéo de novos futuros como ferramenta para
enfrentar a incerteza, incentivando a diversidade e o contraste de ideias. Ela abraga a
individualidade, a diversidade e as faiscas que vém de ideias opostas, e € influenciada
por novos estilos de vida e padrbes migratorios, inspira a criagéo de produtos faceis e
inovadores que protegem, confortam e cuidam. Esses produtos variam entre opgdes
portateis e faceis de transportar até designs acolchoados e envolventes, funcionando
como um escudo contra 0 mundo.

A estética mistura brilhos de seguranga com tons suaves inspirados em
inteligéncia artificial e cores terapéuticas baseadas em aura. Além disso, resgata
padrdes tradicionais e valoriza a vida rural como uma alternativa ao ritmo acelerado
da modernidade.

Em 2026, o Alt-Optimismo ganhara forca dentro da transicdo da era da
informacgéo para a era da imaginagao, onde o progresso sera definido ndo apenas
pelo conhecimento do presente, mas pela capacidade de criar novos futuros. Quando
0 progresso sera impulsionado n&o por nossa capacidade de conhecer o mundo como

ele €, mas por nossa capacidade de imagina-lo como ele poderia ser.
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Figura 45: Bastidores do desfile Outono/Inverno 2023 da marca Ferrari com modelos vestindo pegas

esportivas ousadas.

Fonte: site da WGSN, 2024

Microtendéncias

As microtendéncias encontradas refletem um equilibrio entre escapismo,
conforto e resisténcia social. Ato de Circo e Atitude de Menina exploram um
universo ludico e nostalgico, enquanto Garra Feminina celebra a rebeldia contra a
injustica. A influéncia da tecnologia aparece em Vendo Dentro, que questiona o real
e o imaginario, e Haptico Humano, que valoriza texturas sensoriais. O desejo por
aconchego se manifesta em Almofada de Enchimento, enquanto Esportes
Radicais trazem dinamismo a moda, impulsionados pelas Olimpiadas e aposta para
2026. Essas tendéncias revelam uma busca por expressao, protecao e novas formas

de conexdo com o mundo.
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Figura46: representagéo grafica de Alt-Otimismo
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Fonte: mosaico criado pela autora com exemplos graficos retirados do site Alt-Otimismo

Cores

De acordo com a WGSN, foram escolhidos 24 tons que se alinham com a
proposta da macrotendéncia. Cores quentes e vibrantes, como Neon Flame, capturam
a busca por otimismo e momentos de alegria, combinadas com suaves tons de rosa
e azul frio. O classico preto e branco serve de base para essa paleta otimista,
enquanto tons mais intensos, como a cor-chave sazonal Cherry Lacquer, transmite

uma sensacao de Resisténcia Rebelde, em resposta as Tensdes Geopoliticas.
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Figura 47: paleta de cores da macrotendéncia

Pedra da Lua Azul

Sorvete Rosa Rosa econdmico

Verniz Cereja

Azul tranguile Branco Optico Luz de néan Ofiva sscuro

Fonte: site da WGSN, 2024

42 TEMATICA: METAMORFOSE DAS BORBOLETAS

A partir do estudo das tendéncias e depoimento do publico-alvo, foi criado o
tema da colec¢ao de moda inclusiva para pessoas em cadeiras de rodas, desenvolvida
em colaboragdo com a marca Garage, tem como inspiragdo a metamorfose das
borboletas. A metamorfose simboliza um processo de transformacgao, adaptacéo e
superacao elementos que também fazem parte da jornada de muitas pessoas que
estdo em situagao de cadeira de rodas. Assim como a lagarta passa por desafios até
emergir como borboleta, individuos que enfrentam limitagcbes fisicas passam por
processos de readaptacao, ressignificacéo e fortalecimento pessoal.

A lagarta, inicialmente restrita ao solo, precisa se adaptar ao seu ambiente e
encontrar meios de sobreviver até que sua transformacao esteja completa. De forma
semelhante, pessoas que passam a utilizar cadeira de rodas, seja por uma condi¢ao
congénita ou adquirida, enfrentam mudangas significativas em suas rotinas e
perspectivas, necessitando de novas formas de autonomia e expressao.

Quando a borboleta emerge de seu casulo, ela representa liberdade, resiliéncia
e a conquista de uma nova forma de existéncia. Da mesma maneira, a adaptacéo a
cadeira de rodas ndo é um fim, mas uma metamorfose um novo capitulo onde a
independéncia e a autoexpressdao ganham novos significados.

Assim como a borboleta, que apds sua transformacao voa com leveza, pessoas

em cadeira de rodas também encontram novas formas de viver com liberdade,
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rompendo barreiras fisicas e sociais. Esse processo mostra a importancia de uma
sociedade acessivel e inclusiva, onde todos possam se expressar plenamente, sem

limitagbes impostas pelo ambiente ou pela moda.

Figura48: a metamorfose de lagarta a borboleta

Fonte: artigo repositério da Unicamp, 2019

As borboletas na moda

As borboletas sdao uma fonte recorrente de inspiracdo nas passarelas,
influenciando grandes designers por meio de suas silhuetas, estampas e delicadas
aplicagdes. Sao um simbolo poderoso na moda, representando leveza, transformagao
e criatividade.

Ao longo das décadas, momentos icénicos reforcaram essa influéncia. Nos
anos 1950, Cristobal Balenciaga criou os casacos casulo, com volumes arredondados

e estruturas que remetem ao casulo da borboleta.


https://repositorio.unicamp.br/acervo/detalhe/1079670
https://repositorio.unicamp.br/acervo/detalhe/1079670

Figura49: Casaco casulo de Cristobal Balenciaga
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Fonte: Elle Brasil, 2020

lembrava as asas abertas de uma borboleta, sendo usada por Freddie Mercury.

Figura 50: Freddie Mercury usando blusa de Zandra Rhodes em 1974

Fonte: Revista L'Officiel, 2023
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Ja nos anos 1970, Zandra Rhodes criou uma blusa de seda com uma que



82

Thierry Mugler, nos anos 1990, Conhecido por suas criagbes esculturais,
desenhou pecgas inspiradas na anatomia da borboleta, incluindo corpetes estruturados

e vestidos que imitavam as formas e padrdes das asas na colegao ‘The Insects’.

Figura 51: Colegao The Insects, Thierry Mugler, 1997

Fonte: FFW, 2022

Em 2011, Sarah Burton, na Alexander McQueen, apresentou modelagens
fluidas inspiradas no movimento desses insetos além do vestido icénico totalmente

preenchido de borboletas monarca.
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Figura 52: Alexander McQueen Primavera 2011, pronto-a-vestir

Fonte: Vc;glje Runaway, 2010

O artigo da Vogue (2014) fala sobre como as borboletas inspiraram a alta-
costura no verdao de 2014. Estilistas como Alexis Mabille, Jean Paul Gaultier e
Valentino usaram o tema em vestidos, acessorios e cenarios, trazendo leveza, cor e
fantasia as cole¢des. Atendéncia surgiu como uma alternativa aos florais, destacando

0 exotismo e a delicadeza desses insetos na moda.



Figura 53: Jean Paul Gaultier, alta-costura verao 2014

Fonte:Site da Vogue magazine, 2014

Figura 54: D Alexis Mabille, alta-costura verado 2014

Fonte: site vogue magazine, 2014
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Figura 55: Valentino, alta-costura verao 2014

Fonte: Site Vogue magazine, 2014

Atualmente, Iris van Herpen tem explorado a silhueta das borboletas em suas

pecas esculturais, usando tecnologia para criar formas inovadoras e futuristas.

Figura 56: iris van herpen, alta costura -2024

Fonte: revista officiel, 2024
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No cenario atual, os insetos continuam a marcar presenga, como exemplificado
pelo desfile de primavera de 2024 da Undercover, que gerou polémica ao fechar sua
apresentacdo com um vestido controverso. Sua saia funcionava como um terrario
vivo, onde borboletas reais voavam livremente pelo espaco da peca enquanto as
modelos desfilavam pela passarela, criando um espetaculo visual que uniu moda e

natureza de forma impactante.

Figura 57: Undercover, verdo 2024.

Fonte: Revista Elle, 2024
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5 DESENVOLVIMENTO DA COLEGAO

Com base nas informacdes reunidas até o momento, este capitulo iniciara o
desenvolvimento da colegdo capsula colaborativa com a marca Garage. Apresentara
toda a fase de geracgéo de ideias e prototipagem, reunindo os elementos essenciais
para a execugao da colegdo. O processo criativo sera detalhado, incluindo o
moodboard inspiracional, cartela de cores, selecdo de materiais, estudo de formas,

release técnico, planejamento numérico, mix de produtos e, por fim, a colecéo final.
51 MOODBOARD INSPIRACIONAL

O moodboard inspiracional, baseado na tematica da metamorfose, sera a principal
referéncia para a definicdo da cartela de cores e o estudo de formas, considerando
tanto a identidade da marca quanto a esséncia do tema. Além de servir como guia

para orientar toda a produgao da colegao.



Figura 58: moodboard inspiracional baseado no tema apresentado

Fonte: montagem elaborada pela autora, 2025.
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As imagens selecionadas para compor o moodboard capturam a esséncia da
liberdade e transformacdo que as borboletas simbolizam. A composi¢ao visual
acompanha todo o ciclo da metamorfose, desde a lagarta até a borboleta, refletindo
essa jornada de mudancga de forma vibrante e leve. A mensagem central transmitida
€ a capacidade de adaptacao dos corpos, aprendendo a viver de novas maneiras.

No moodboard, é possivel identificar a silhueta da asa lateral e de um vestido
representativo ao centro, sugerindo um dialogo entre formas organicas e estruturadas.
Na colegao, essa influéncia se traduz em pecgas de geometrias marcantes, explorando
as inumeras possibilidades que o design das asas oferece.

As cores escolhidas acompanham a energia dos insetos, sendo selecionadas
a partir de uma pesquisa de macrotendéncias aliada aos tons naturais encontrados
em lagartas e borboletas. Além disso, o0 moodboard serve como base para a criagao

e visualizagcao das estampas da colecdo.
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5.2 CARTELA DE CORES

Com base no estudo de macrotendéncias e na composi¢gao do moodboard, foi
desenvolvida a cartela de cores da colecao. Inicialmente, a pesquisa de tendéncias
revelou uma paleta ampla e diversificada, composta por mais de 10 tonalidades
distintas, abrangendo tanto cores vibrantes e intensas quanto tons mais frios e
sébrios. A partir dessa paleta, foram selecionadas 6 cores também presentes no

mooadboard e mais condizentes com o tema.

Figura 59: paleta de cores inicial da macrotendéncia

Pedra da Lua Azul

Sorvete Rosa Rosa econdmico Verniz Cereja

Azul tranquilo Branco Optico Luz de néon Oliva eseuro

Fonte: WGSN, 2025
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Figura 60: Cartela de cores definida para a colecao

PANTONE® PANTONE’ PANTONE"® PANTONE®
17-4139 TCX 16-1359 TCX 16-1735 TCX 19-0516 TCX
Azure Blue Orange Peel Pink Lemonade Dark Olive

PANTONE"® PANTONE’ PANTONE"® PANTONE’
13-4304 TCX 15-6114 TCX 13-2801 TCX 19-4203 TCX
Ballad Blue Hemlock Pink-a-boo Moonless Night

Fonte: Pantone, 2025

A paleta de cores foi cuidadosamente selecionada para transmitir uma
atmosfera vibrante e otimista. O verde, representando a lagarta, possui um tom mais
sébrio, simbolizando o estagio inicial antes da transformagdo. Em contraste, os
demais tons s&o mais saturados e intensos, refletindo a diversidade cromatica
encontrada nas asas das borboletas e ressaltando a riqueza visual desse processo
natural.

A cartela é variada e dindmica, equilibrando cores energéticas e tons suaves
para criar uma identidade visual marcante. Essa combinagdo expressa jovialidade,
leveza e liberdade, traduzindo com autenticidade o conceito da colecao e reforcando
a ideia de transformacao e renovacgao.

5.3 CARTELA DE MATERIAIS

A seguir, apresenta-se a lista de materiais selecionados para a elaboragao da
colegao capsula, com base nas pesquisas anteriores de mercado e na prépria marca

Garage, considerando os tecidos ja utilizados pela empresa. Os materiais escolhidos
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foram selecionados por se enquadrarem adequadamente no segmento de moda
inclusiva, permitindo melhor mobilidade e conforto. Sera utilizada uma diversidade de
materiais, com o objetivo de tornar as pecas mais adaptaveis e ergonémicas, de forma

a atender de maneira mais eficaz as necessidades e ao bem-estar dos usuarios.

Figura 61: cartela de tecidos da colegéo

TECIDOS

SARJA PREMIUM COM ELASTANO

Composicdo: 98% ALGODAO 2% ELASTANO
Fornecedor / fabricante: Maximus
Gramatura: 330 gramas/m

Largura: 1,50M

Preco: R$ 75,00/metro

Referéncia / coédigos: 10175

MALHA TRICOT

Composigado: 44% POLIESTER 38% VISCOSE 18% POLIAMIDA
Fornecedor / fabricante: Maximus

Gramatura: 290 gramas/m

Largura: 1,55M

Preco: R$ 82,00/metro

Referéncia / codigos: 9989

CREPE ALFAIATARIA

Composicao: 93% POLIESTER 7% ELASTANO
Fornecedor / fabricante: Maximus
Gramatura: 190 gramas/m

Largura: 1,50M

Prego: R$ 20,70/metro

Referéncia / c6digos: 10248

CHIFFON PLISSADO
Composicao: 100% poliéster
Fornecedor / fabricante: Maximus
Gramatura: 0,58 gramas/m
Largura: 1,50M

Preco: R$ 33,00/metro

Referéncia / cédigos: 8374

JEANS

Composicdo: 98% algod&do 2% elastano

Fornecedor / fabricante: Belivhe industrial de moda
Gramatura: 190 gramas/m

Largura: 1,50M

Preco: R$ 23,60

Referéncia / cédigos: 9589

Fonte: montagem elaborada pela autora, 2025
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Figura 62: Cartela de Aviamentos

AVIAMENTOS

PUXADOR REDONDO PARA ZIPER

Material: Zamac
Fornecedor: Altero
Tamanho: 29mm
Preco: R$ 16,70
Referéncia: 1086-1

( ) e

BOTAO DE PRESSAO
Material: Aco e Niguel
Fornecedor: Altero

~ Tamanho: 13mm
\ 1
Q/ @ Prego: R$ 19,20
Referéncia: 12100-80

EELASTICO CHATO

Material: Poliéster (71%) e Elastodieno (29%)
Fornecedor: saint germain

Tamanho: 29mm

Preco: R$ 9,00

Referéncia: JAR-30

REGULADOR ENFORCADOR PALITO

- Material: Niguel

( Fornecedor: Altero

( Tamanho: 18mm
Preco: R$ 3,44
Referéncia: FIM340-3

ZiPER

Material: Niquel e 100% Poliéster
Fornecedor: saint germain
Tamanho: 10cm

Preco: R$ 0,55

Referéncia: ZMEDION10

ELASTICO ESTRELA

Material: Poliamida (81%) e Elastano (19%)
Fornecedor: saint germain

Tamanho: 3,5mm

Preco: R$ 46,90

Referéncia: Ref: 535-P

Fonte: montagem elaborada pela autora, 2025

5.4 ESTUDO DE FORMAS

A partir do estudo de formas, serdo analisadas as trés colegbes mais recentes
da marca Garage, langadas em 2025: Aquarius, Velejo e Shangrila. Com base nessa
analise, sera realizado um comparativo entre as formas presentes nas colecdes e as
transformacgdes visuais observadas no processo de metamorfose, desde a fase de

lagarta até a borboleta.
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Colecao Aquarius- verao 2025

De acordo com a Garage Rio (2025), A colegao Aquarius inspira-se no elemento
agua, traduzindo fluidez, leveza e liberdade de expressao por meio de silhuetas
amplas e fluidas, como vestidos longos, camisas oversized e calgas pantalonas”. A
modelagem solta, aliada a tecidos leves, favorece o conforto, a mobilidade e o
movimento natural do corpo.

As formas se destacam por cortes assimétricos e detalhes organicos em barras,
decotes e modelagens diferenciadas. Mangas bufantes e em formato sino reforgam
esse visual fluido, enquanto cinturas marcadas com elasticos, amarracdes e recortes
estratégicos valorizam a silhueta com equilibrio entre leveza e estrutura. Conjuntos
com formas simples, como tops retos e saias amplas, ampliam as possibilidades de
combinacgao. As formas suaves e organicas se unem a cortes minimalistas, compondo

uma colecéo contemporanea e versatil.

Figura 63: Colegao Aquarius da marca Garage Rio

L AgQUarus

Langamento 802025
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Colecao Velejo- 2025

De acordo com a Garage Rio (2025), a colegao Velejo € inspirada no universo
nautico e na leveza do vento que impulsiona as velas. Esses elementos se traduzem
em formas leves, fluidas e casuais, com toques de elegancia natural. As silhuetas
predominam soltas e alongadas, com modelagens organicas e caimentos que
acompanham o corpo de maneira leve e descomplicada, como € visto em vestidos
midi, camisas amplas e saias de corte reto ou evasé.

Os cortes sao simples e minimalistas, com predominancia de linhas retas e
diagonais suaves. Detalhes como fendas, sobreposi¢cbes e amarragdes discretas
adicionam movimento as pegas, enquanto mangas amplas, decotes em “V” e barras
assimétricas reforcam uma estética fluida e contemporanea. A colegcdo também
equilibra volumes com formas ajustadas por meio de cinturas marcadas e amarragdes
sutis, além de combinar tops curtos com pecas de cintura alta, valorizando a silhueta

de forma moderna e confortavel.

Figura 64: Colegao Velejo da Garage Rio

LANCAMENTO

f"h 5. lfxf:. ‘u. : 35
da pela autora, 2025
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Coleg¢ao Shangrila- outono 2025

A colecao Shangrila (Garage Rio, 2025) propde uma estética serena, com foco
em leveza, conforto e equilibrio. As pecas apresentam silhuetas amplas e fluidas,
como vestidos retos, tunicas e camisas soltas, que envolvem o corpo de forma
organica. Amodelagem é simples e favorece o movimento natural, evitando estruturas
rigidas. Os cortes sdo limpos e minimalistas, com predominéncia de linhas retas e
assimetrias sutis. Detalhes como fendas, punhos largos, golas abertas e amarragbes
discretas trazem elegancia funcional. Mangas amplas e sobreposi¢cdes reforcam o
visual contemporaneo e atemporal. A colecdo busca versatilidade, aliando estética e
bem-estar. O equilibrio entre volume e leveza é alcancado por tecidos suaves que

estruturam a silhueta.

Figura 65: colegdo Shangrila da Garage Rio
e

GARAGHE QUTONO 2025

Shangrila

ar e cOmSETO! en

( CONHEGA

Fonte: Montagem elaborada pela autora, 2025
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Formas visuais da metamorfose

A anadlise estrutural da evolugdo da lagarta ao casulo e, posteriormente, a
borboleta servira como base conceitual para a colegao, tragando uma trajetéria criativa
inspirada nos trés principais estagios da metamorfose.

A lagarta tem um corpo comprido, dividido em partes e bem flexivel, o que
permite que ela se mova de forma suave e rasteira. Pode ser associado a pegas com
modelagens mais ajustadas, em modulos ou recortes lineares. A aparéncia da lagarta
transmite a ideia de inicio de transformacao, sendo associada a pecas estruturadas e
com formas mais contidas, que representam o comec¢o de um processo de mudanca.

O casulo simboliza uma fase de transicao, introspecc¢ao e protecédo. Sua forma
€ oval, fechada e acolhedora, como se fosse um abrigo. Na moda, ele pode inspirar
roupas que envolvem o corpo de forma suave, como pegas com camadas, volumes
arredondados, golas altas ou capas. As formas do casulo sdo macias e naturais, sem
rigidez, podendo ser representadas por tecidos maleaveis, acolchoados ou
sobrepostos, que passam a sensagao de conforto e segurancga.

A borboleta representa o apice da transformacdo, com formas leves,
assimétricas e abertas. Suas asas sao amplas, fluidas e repletas de movimento,
sugerindo liberdade e expansao. Na moda, essa fase pode inspirar pegas com volume
nas extremidades, assimetrias marcantes, cinturas marcadas, tecidos leves e
esvoagantes, que acompanham o movimento do corpo. A simetria das asas pode

ainda inspirar cortes espelhados e composi¢des equilibradas.

Figura 66: metamorfose da borboleta

LARVA
(LAGARTA)

PUPA BORBOLETA ADULTA
(CRISALIDA) v (IMAGO)

D

Fonte: Site Toda Matéria, 2023
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5.5 PROCESSO CRIATIVO

O processo criativo teve inicio a partir da forma da borboleta, elemento central
e simbolico que representa a fase final da metamorfose abordada na colegdo. Essa
forma foi utilizada como base para colagens aplicadas em croquis de modelos
cadeirantes e andantes, explorando diferentes interpretagdes visuais e funcionais. A
partir dessas experimentacgdes, foram extraidas possibilidades de pecas que deram
origem a composi¢ao da colegdo. Trata-se de um modelo experimental de processo,
no qual, ao final, serdo selecionadas as propostas mais viaveis para serem

implementadas na colegao
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Figura 67: processo criativo com colagem de asa de borboletas

ho

Fonte: elaborado pela autora, 2025
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Figura 68: processo criativo com colagem de asas de borboletas

Fonte: elaborada pela autora, 2025
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Esbocos da colegao

Nos primeiros esbogos da colegao, foram considerados elementos visuais e
estéticos que dialogassem com as fases da metamorfose estudadas. Além disso,
buscou-se desenvolver formas que fossem ao mesmo tempo adaptaveis e
ergondmicas, respeitando as necessidades de diferentes corpos e movimentos. A
identidade da marca Garage Rio também foi cuidadosamente incorporada ao

processo criativo, por meio da pesquisa realizada e da analise das pecgas encontradas.

Figura 69: esbogo da colegdo Metamorfose

Fonte: elaborado pela autora, 2025



Croquis com inspiragoes

Figura 70: painel de inspiragédo da pega e croqui

Fonte: elaborado pela autora, 2025

Look editorial

Look composto por uma tinica de
crepe, peca facil de vestir, apenas
passar pela cabeca. Calca de
Chiffon plissado com abotoamento
de ima em toda parte interna das
pernas, permitindo que seja vestida
pela cabeca como uma saia
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Figura 71: painel de inspiracédo da peca

Fonte: elaborado pela autora

Metamorfose

Look composto por uma tunica de
crepe, pega facil de vestir, apenas
passar pela cabega. Saia
transpassada com amarragao lateral
e botdo de pressao evitando que a
saia abra involuntariamente.

106



Figura 72: painel de inspiracédo da peca

Fonte elaborada pela autora, 2025

Metamorfose

Look composto por um poncho de
sarja, peca facil de vestir, apenas
passar pela cabega e botdo de
pressdo no pescogo. Saia plissada
com abotoamento de pressdo na
lateral.
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Figura 73: painel de inspiragdo da peca

Fonte: elaborada pela autora, 2025

Metamorfose

Look composto por um vestido
midi com capa em sarja e botdes
frontais de pressao sendo os dois
ultimos falsos
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Figura 74: painel de inspiragéo da peca

Fonte: elaborada pela autora, 2025

Metamorfose

Look composto por um vestido
midi em camadas, de algcas com
ajuste na barra por um regulador
com elastico, assim permitindo que
as pernas fiquem juntas .
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Figura 75: painel de inspiragéo da peca

Metamorfose

Look composto por um vestido
comprimento midi com golas e
mangas plissadas fluidas. Na barra
também possui o ajuste permitindo
unir as pecas das mulheres em
cadeira de rodas.

Fonte: elaborada pela autora, 2025



Figura 76: painel de inspiragéo da peca

Metamorfose
Z = Look composto por uma blusa
- plissada com elastico na cintura e

reguladores na manga permitindo
diminuir a manga para nao
incomodar ao puxar a roda .Uma
saia comprimento midi plissada de
chiffon com elastico na cintura.

..U(
I “ lHIH\ lllu, |

H

Fonte: elaborada pela autora, 2025



Figura 77: painel de inspiragéo da peca

Fonte: elaborada pela autora, 2025

Metamorfose

Look composto por uma blusa
plissada com regulagem na manga ¢
uma calga jeans vestida com pernas
separadas, com  abotoamento
frontal unindo uma perna a outra.
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Figura 79: painel de inspiragéo da peca

Fonte: elaborada pela autora, 2025

Metamorfose

Look all jeans composto por um
poncho com abertura frontal e uma
calca com abertura nos joelhos e
ziper no c¢b6s das costa, assim
possibilitando o melhor ajuste ao
corpo da cadeirante.
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Figura 80: painel de inspiragéo da peca

Fonte: elaborada pela autora, 2025

Metamorfose

Look composto por um vestido
transpassado com abotoamento de
pressdo na cintura e regulagem na
barra permitindo apertar e encurtar
ou alargar e alongar o vestido.

bANTONE®
17-4139 TCX [
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Figura 81:Todos os Croquis

Fonte: elaborada pela autora, 2025
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5.6 ESTUDOS DA COLECAO

O processo criativo da colecado teve inicio a partir do estudo de formas
desenvolvido anteriormente, com énfase na fase de transicdo da metamorfose da
borboleta. Esse estudo permitiu a identificacdo e separagcdo dos trés estados da
metamorfose, que foram traduzidos em trés linhas dentro da colecdo: a familia das
lagartas, a familia dos casulos e a familia das borboletas.

Cada familia contém 5 pecas, totalizando 15 pegas na colecao, essas familias
trazem elementos visuais e texturais que reforcam sua identidade. Técnicas como o
plissado e o uso de aviamentos especificos foram incorporadas para criar uma
conexao estética entre todas as pecas, garantindo unidade a colegao como um todo.

Desenvolvida para a temporada de outono/inverno e com atengao especial ao
publico cadeirante, a colecéo valoriza o conforto e a funcionalidade, sem abrir mao do
estilo. Isso se reflete em comprimentos alongados, com saias e vestidos midi, além
de calgas compridas que atendem as necessidades de diferentes corpos e estilos de
vida. As pecas foram cuidadosamente pensadas para que possam ser usadas tanto
por pessoas em cadeira de rodas quanto por pessoas andantes, promovendo inclusao

e versatilidade no vestir.

Linha das Lagartas

A familia da lagarta foi desenvolvida com o intuito de representar o movimento
caracteristico do corpo desse inseto ao se arrastar. A lagarta estica e encolhe,
expande e contrai em um ritmo continuo, semelhante ao efeito sanfonado, movimento
que é traduzido nas pecas por meio do uso do plissado, elemento marcante desta
familia.

Entre as pecas, destaca-se uma calga com modelagem especial que permite a
expanséao na parte traseira do cos, remetendo a ideia de crescimento da lagarta. Essa
solugao também atende a uma demanda funcional importante: oferecer maior conforto
e usabilidade para mulheres cadeirantes, que frequentemente necessitam de calcas

com o cos traseiro mais alto para melhor adaptacao ao corpo sentado.
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Figura 82: pecgas da Linha lagarta da colegdo Metamorfose
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Fonte: Elaborada pela autora, 2025

Linha dos casulos

Os casulos, por serem estruturas fechadas e formadas por diversas camadas
envolventes, foram representados na colecdo por ponchos e modelos com
sobreposi¢des. Os ponchos, além de faceis de vestir, oferecem excelente mobilidade
aos membros superiores, tornando-se pecgas praticas e confortaveis.

Ja os modelos com camadas possuem uma modelagem mais ajustada ao
corpo, porém foram ergonomicamente desenvolvidos com fendas estratégicas que
garantem maior conforto e facilitam o vestir. As pegas apresentam comprimentos
abaixo do joelho, porém sem serem excessivamente longas, respeitando a proposta

de funcionalidade e acessibilidade da colecgao.
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Figura 83: pegas da linha casulo da colegdo Metamorfose

Casulo

Fonte: Elaborado pela autora, 2025

Linha das Borboletas
Na linha das borboletas, a inspiracdo vai além da fluidez e leveza
caracteristicas do inseto, a modelagem das pecas também faz referéncia direta a sua
forma visual. As roupas apresentam silhuetas mais amplas e com maior liberdade de
movimento, proporcionando conforto extra, especialmente para mulheres cadeirantes.
A simetria das asas da borboleta serviu como ponto de partida para a criagao
de cortes espelhados, especialmente evidenciados na regido dos ombros, reforgcando

o conceito visual e trazendo um equilibrio estético delicado e funcional as pecas.
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Figura 84: pecas da linha borboleta da colecado Metamorfose

Borboleta

i \\\

Fonte: Elaborada pela autora, 2025

5.7 MIX DE PRODUTOS

Os produtos da colegao foram organizados em trés categorias: partes de cima,
partes de baixo e pecas inteiras. Ao todo, sdo 4 partes de cima, 6 partes de baixo e 6
pecas inteiras.

Essa distribuicao foi pensada com base no estudo de publico, cujo questionario
indicou que mulheres cadeirantes enfrentam maior dificuldade na hora de encontrar
partes de baixo adequadas, especialmente calgas que se ajustem corretamente as
suas necessidades e condi¢des especificas. Por isso, a colegao prioriza a criagao de
modelos que atendam a essas demandas com conforto, funcionalidade e estilo.
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Figura 85: partes de cima da colegcdo metamorfose

Partes de cima

Fonte: elaborada pela autora, 2025
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Figura 86: partes de baixo da colegcdo metamorfose

Partes de baixo

Fonte: Elaborada pela autora, 2025
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Figura 87: inteiros da colegdo metamorfose

Inteiros

Fonte: elaborado pela autora, 2025
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6 COLEGAO

Figura 88: desenho técnico da colecgao finalizada

Fonte: elaborado pela autora, 2025
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6.1 O PROTOTIPO

Como forma de representar a proposta da colegéao por meio de uma pega piloto
e avaliar sua viabilidade, foram escolhidas uma calga e uma blusa. A calga integra a
linha Lagarta e a blusa pertence a linha Borboleta, ambas se destacam entre as
demais por expressarem fluidez e leveza que orientam o conceito da colegao.

A confeccdo das pecgas foi realizada pela autora, que desenvolveu a
modelagem com base nas medidas da entrevistada Gisele. Em seguida, confeccionou
as pegas, passando pelas etapas de prova e ajustes até sua finalizagdo A entrevistada
Gisele foi convidada para vestir as pecas no ensaio fotografico apresentado a seguir,

representando visualmente a proposta da colegao.

figura 89: pecas que seréo produzidas

Fonte: montagem elaborada pela a autora
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Fonte: Mo‘ntagem elaborada pel ut0|:a,.202



6.2

FICHA DE CRIACAO E TECNICA

Figura 91: Ficha de

criagcao

Ficha técnica

Colegdo Metamorfose Referéncia: 01.01.0001
Data de concepcao: 21/05/2025 | designer: Sophia Camillo

Data de entrega: 08/07/2025 modelista : Sophia Camillo

Tamanho: Tamanho Gnico segmento: feminino:

Cole¢do Metamorfose

Referéncia: 02.01.0001

Data de concepcac: 2170572025

designer

: Sophia Camillo

Data de entrega: 08/07/2025

Sophia Camillo

Tamanho: 46

segmento: feminino

Descrigdo: Calga plissada com abertura no inferior das pernas

Descrigdo: saia t! com amarragéo lateral

te
costura de 10
em prendendo
| |\ afrenteeas
Iy costas

A Lpespor\m'

// ¢ | 4
£ AN N

\

| )
N

IR variante:

Frente Costas pesponta i {\Frente
encapado com

cido da caka

W\\

[T variante: pesponto

Costas
110 cm

nto

Tamanho: Unica

Referéncia matéria prima composicio Fornecedor | Quant. | cor Referéncia | matéria prima compasicao Fornecedor | Quant. cor
10248 crepe alfaiataria | %3%POUESTER 7% ELASTANO) Tecidos leblon] 1metro | Rosa 8374 Chiffon Plissado 100% poliester _|tecidos Leblon|  2m azul Claro
1244 linha 100% algodao cacula 1.500m | rosa 10280-G Botdo de_ima ago e niquel Altero 40 uni_| ouro velho
12100-80 | Botdo de pressdo ago e niguel Altera 3 uni prata
JAR-30 Elastico chato o 208 saint germain| 1.10cm branco
7045 forra malha helanca|  100% paliester 2m bege
1244 linha 100% algodao cacula azul
‘Observagdes: uma dnica costura de 10 centimetros na ombro para unir frente & ObservagBes: botGes de ima da frente presos por fora e batdes de tras presos
costas "/ | tecido: | por dentro no farro, 3 botBes de pressio para fechar na parte da virilha tecido:
Partes componentes: retangulo frente 1x e retangulo costas 1x crepe | Pares compenentes: 2 lateral da perna, 2« forro e 1x cds. chiffon
Tamanho: 46 plissado

ficha técnica tinica

ficha técnica cal¢a

sequéncia operacional maquinario sequéncia operacional maquinério
overlocar todas as partes componentes overlock unir pernas, direito e esquerdo reta
unir ombros reta unir pernas do forro rela
ainhas reta unir forro ao tecido da calga rela
unir cos a calca reta
overlocar a barra overlock
dar acabamento ao interior do cos overlock
bainha reta

Fonte: elaborado pela autora (2025)
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Figura 92: Ficha de criagcéo

Colecdo Metamorfose Referéncia: 01.01.0001

Data de concepgdo: 21/05/2025 | designer: Sophia Camillo

Data de entrega: modelista : Sophia Camillo

Data de provas provagao:

Descri¢do: saia transpassada com amarracdo lateral

Colegdo Metamorfose Referéncia: 02.01.0001

Data de concepcao: 21/05/2025 designer: Sophia Camillo

Data de entrega: modelista: Sophia Camillo

Data de provas provacdo:

Descricdo: Calca plissada com abertura inferior

Frente Costas
Transpassado com
amarracao lateral

Botdo de

I variante:

[T Jvariante:

Frente

Costas

Elastico

Bot&o de im3

Referéncia matéria prima Fornecedor | Quant. cor Referéncia matéria prima Fornecedor| Quant. cor
10248 crepe alfaiataria Maximus Azul 8374 Chiffon Plissado tecidos leblon rosa Claro
12100-80 Botdo de pressao Altero prata 12100-80 Botdo de pressdo Altero prata
JAR-30 Elastico chato saint germain| branco
Grade de medidas Observacses: Grade de medidas Observacoes:
PP P M G GG PP P M G GG
36 38 40 42 44 36 38 40 42 44
Assinatura: Assinatura:

Fonte: Elaborado pela autora (2025)
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Figura 93: Ficha de criacao

/ \'\:‘\H \ \

| A
e A \-//\

Elastico

Botdo de pressao

Pernas separadas e transpassadas

Cole¢do Metamorfose Referéncia: 03.01.0001 [] Colegdo Metamorfose Referéncia: 04.01.0001
Data de concepgdo: 21/05/2025 | designer: Sophia Camillo Data de concepgdo: 21/05/2025 | designer: Sophia Camillo
Data de entrega: modelista responsavel / Data de entrega: modelista: Sophia Camillo
Data de provas provacao: Data de provas provagao:
Descricdo: Calca transpassada Descri¢do: Saia plissada com elastico na cintura

Frente Botdo de pressao Detalhes Frente Costas

I variante: [ IT Jvariante:

Referéncia matéria prima Fornecedor |Quant. cor Referéncia matéria prima Fornecedor| Quant. cor

6666 Jeans Maximus Jeans 8374 Chiffon Plissado Maximus rosa claro
12100-80 Boto de pressdo Altero prata |AR-30 Elastico chato saint germain branco
10248 crepe alfaiataria Maximus Azul
Grade de medidas Observacges: Grade de medidas Observagges:
PP P M G GG PP P M G GG
36 38 40 42 44 36 38 40 42 44
Assinatura: Assinatura:

Fonte: Elaborado pela autora (2025)
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Figura 94: Ficha de criacao

Colecdo Metamorfose

Data de concepgdo: 21/05/2025

Referéncia: 04.01.0001

Data de entrega:

designer: Sophia Camillo

Referéncia; 03.01.0001 3 Cole¢do Metamorfose
designer: Sophia Camillo i Data de concepgdo: 21/05/2025
ik

modelista responsavel Data de entrega:

Data de provas

modelista: Sophia Camillo

provacgao: Data de provas

Descricdo: Calga jeans com abertura posterior

provacao:

Descrigdo: Calga com abotoamento lateral

Ziper com pu ador

B variante:

Frente

Costas

Ziper com puxador
redondo

abertura nas costas
aumentando c6s para a pega
vestir melhor em cadeirantes(
pode ser fechado)

I variante:

Botdo de pressdo
Costas

Pernas separadas

Referéncia matéria prima Fornecedor | Quant. cor Referéncia matéria prima Fornecedor| Quant. cor
9989 malha tricot Maximus Azul 6666 Jeans Maximus Jeans
6666 Jeans Maximus Jeans 12100-80 Botdo de pressao Altero prata

ZMEDION100 Ziper Altero Azul

12100-80 Botdo de pressao Altero prata
1086-1 puxadores redondo Altero prata
Grade de medidas Observacdes: Grade de medidas Observagdes:
PP P M G GG PP P M G GG
36 38 40 42 44 36 38 40 42 44
Assinatura: Assinatura:

Fonte: Elaborado pela autora (2025)
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Figura 95: Ficha de criacao

Colegdo Metamorfose

Referéncia: 03.01.0001

Data de concep¢do: 21/05/2025

designer: Sophia Camillo

Data de entrega:

modelista responsavel

Data de provas

Colegdo Metamorfose

Referéncia: 04.01.0001

Data de concep¢do: 21/05/2025

designer: Sophia Camillo

Data de entrega:

modelista: Sophia Camillo

provagdo: Data de provas provagao:
Descricdo: Saia plissada camadas Descrigdo: Poncho
Frente Detalher Frente Costas

I | variante: I variante:
Referéncia matéria prima Fornecedor | Quant. cor Referéncia matéria prima Fornecedor | Quant. cor
8374 Chiffon Plissado Maximus marrom 10175 sarja premium com elastano Maximus marrom
12100-80 Botdo de pressdo Altero prata 12100-80 Botdo de ima Altero prata
Grade de medidas Observagdes: Grade de medidas Observacoes:
PP P M G GG PP P M G GG
36 38 40 42 44 36 38 40 42 44
Assinatura: Assinatura:

Fonte: Elaborado pela autora (2025)

130



Figura 96: Ficha de criacao

Colecdo Metamorfose

Referéncia: 03.01.0001

Data de concep¢do: 21/05/2025

designer: Sophia Camillo

Data de entrega:

modelista responsavel

Data de provas

provacao:

Descricdo: Saia plissada camadas

Colecdo Metamorfose

Referéncia: 04.01.0001

Data de concepcdo: 21/05/2025

designer: Sophia Camillo

Data de entrega:

modelista: Sophia Camillo

Data de provas

provacao:

Descrigdo: Poncho com abertura frontal

Frente

Costas

Frente Costas
[\
(. =
- Botdo de im3
Elastico
Elastico estrela regulador

[T Jvariante: Il variante:

Referéncia matéria prima Fornecedor | Quant. cor Referéncia matéria prima Fornecedor| Quant. cor
8374 Chiffon Plissado Maximus rosa Claro 6666 Jeans Maximus Jeans
8374 Chiffon Plissado Maximus verde Claro 12100-80 Bot&o de pressdo Altero prata
8374 Chiffon Plissado Maximus azul Claro
535-P Elastico Estrela Saint Germain branco

Grade de medidas Observagoes: Grade de medidas Observacoes:

PP P M G GG PP P M G GG

36 38 40 42 44 36 38 40 42 44

Assinatura: Assinatura:

Fonte: Elaborada pela autora (2025)
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Figura 97: Ficha de criacao

Colegdo Metamorfose

Referéncia: 03.01.0001

Data de concepcado: 21/05/2025

designer: Sophia Camillo

Data de entrega:

modelista responséavel

Data de provas

provacao:

Descri¢do: Tunica

Colegdo Metamorfose Referéncia: 04.01.0001
Data de concepcdo: 21/05/2025 | designer: Sophia Camillo
Data de entrega: modelista: Sophia Camillo
Data de provas provagdo:

Descricdo: Vestido em camadas com regulagem

Frente

Detalher

Frente Costas

[ variante: I variante: regulador com elastico
Referéncia matéria prima Fornecedor |Quant. cor Referéncia matéria prima Fornecedor | Quant. cor
10248 crepe alfaiataria tecidos leblon Azul 10248 crepe alfaiataria tecidos leblon] preto
535-P Elastico Estrela Saint Germairn branco
FIM340-3 Regulador Enforcador palito Altero prata
Grade de medidas Observacdes: Grade de medidas Observages:
tamanho dnico PP P M G GG
36 38 40 42 44
Assinatura: Assinatura:

Fonte: Elaborado pela autora (2025)
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Figura 98: Ficha de criacao

Colecdo Metamorfose Referéncia: 03.01.0001
Data de concepgdo: 21/05/2025 | designer: Sophia Camillo
Data de entrega: modelista responsavel
Data de provas provacao:

Descricdo: Vestido com ziper frontal e regulagem

Frente Costas

\

fi
| \
|

I

{

regulador com elastico

B variante:

Referéncia matéria prima Fornecedor |Quant. cor
8374 Chiffon Plissado Maximus rosa
ZMEDION100 Ziper Altero Prata
1086-1 puxadores redondo Altero prata
535-pP Elastico Estrela Saint Germain branco
FIM340-3 Regulador Enforcador palito Altero prata
10248 crepe alfaiataria Maximus Azul
Grade de medidas Observacdes:
PP P M G GG
36 38 40 42 44
Assinatura:

Fonte: Elaborado pela autora (2025)



Figura 99: Ficha Técnica do produto produzido

Ficha técnica

Colecdo Metamorfose Referéncia: 01.01.0001
Data de concepcao: 21/05/2025 | designer: Sophia Camillo

Fl Cole¢do Metamorfose Referéncia: 02.01.0001
" Data de concepcao: 21/05/2025 | designer: Sophia Camillo

- Data de entrega: 08/07/2025 | modelista: Sophia Camillo

Tamanho: Tamanho Unico segmento: feminino:

Tamanho: 46 segmento: feminino

} i@ Data de entrega: 08/07/2025 modelista : Sophia Camillo

Descricdo: saia transpassada com amarracdo lateral

Descricdo: Calca plissada com abertura no inferior das pernas

Frente Costas

costura de 10
[ | \ cm prendendo
| afrentee as
i costas

pesponto

pesponto ‘

N
v

Frente Costas
Eldstico 110 cm
encapado com re——
o mesmo

tecido da calca

!\ 20 BotBes de
ima

[T variante: [T Jvariante: pesponto

Referéncia matéria prima composicio Fornecedor |Quant. | cor Referéncia [ matéria prima composicao Fornecedor | Quant. cor
10248 crepe alfaiataria |93%POUESTERTHELASTANO| Tecidos leblon| 1metro | Rosa 8374 Chiffon Plissado 100% poliester _[tecidos Leblon|  2m azul Claro
1244 linha 100% algodao cacula 1.500m | rosa 10280-G Botdo de ima aco e niquel Altero 40 uni | ouro velho

12100-80 | Botdo de pressao aco e niquel Altero 3uni prata

JAR-30 Elastico chato |pofiésrer71% Eiastodieno 20e] SaINt germain | 1.10cm branco
7045 forro malha helanca| 100% poliester  |tecidos Leblon|  2m bege
1244 linha 100% algoddo cacula 1500m azul

costas

Observagdes: botBes de ima da frente presos por fora e bot@es de trés presos

Observagdes: uma Unica costura de 10 centimetros no ombro para unir frente e
tecido: | por dentro no forro, 3 botGes de pressao para fechar na parte da virilha, tecido:
Partes componentes: retangulo frente 1x e retangulo costas 1x crepe Partes componentes: 2x lateral da perna, 2x forro e 1x cds. chiffon
Tamanho: Unico Tamanho: 46 lissad
plissado
—
ficha técnica tinica ficha técnica cal¢a
sequéncia operacional maquindrio sequéncia operacional magquindrio
overlocar todas as partes componentes overlock unir pernas, direito e esquerdo reta
unir ombros reta unir pernas do forro reta
unir forro ao tecido da calca reta
unir ¢os a calca reta
overlocar a barra overlock
dar acabamento ao interior do cds overlock
bainha reta

Fonte: Elaborado pela autora (2025)
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7 EDITORIAL

O editorial foi idealizado e produzido pela autora, tendo como principal
referéncia estética os catalogos da marca Garage. Nessas produgdes da marca, €
possivel observar uma forte conexao das modelos com elementos da natureza, o uso
de cenarios minimalistas e a valorizagdo da luz natural, aspectos que também
norteiam a proposta visual deste editorial.

A modelo escolhida para representar a colegao é Gisele, uma das mulheres
entrevistadas ao longo da pesquisa, cuja participacdo foi fundamental para o
desenvolvimento do projeto. Sua presenca carrega nao apenas autenticidade, mas
também representa, de forma sensivel e verdadeira, o propdsito da colegao.

Gisele veste pecas da colegdao Metamorfose, criadas e confeccionadas pela

autora.
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Figura 100: Editorial da colegcdo metamorfose em colaboragdo com a Garage
i g - » '." . o -

Fonte: fotos elaboradas pela autora, 2025
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Figura 101: Editorial da colegdo metamorfose em colabora¢cdo com a Garage

Fonte: fotos elaboradas pela autora, 2025
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Figura 102: Editorial da colegdo metamorfose em colabora¢cdo com a Garage
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Fonte: fotos elaboradas pela autora, 2025
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Figura 103: Editorial da colegdo metamorfose em colaboragcdo com a Garage

Fonte: fotos elaboradas pela autora, 2025
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Figura 104: Editorial da colegdo metamorfose em colaboragcdo com a Garage

Fonte: fotos elaboradas pela autora, 2025
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Figura 104: Editorial da colegdo metamorfose em colaboragcdo com a Garage
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Fonte: fotos elaboradas pela autora, 2025
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Consideracgoes finais

Este projeto mostrou como a moda pode e deve ser mais inclusiva. A ideia de
criar uma colegao pensada para mulheres em cadeiras de rodas e mulheres andantes
veio da percepcgao de que a moda tradicional ainda ndao atende bem a essas pessoas
em conjunto, que enfrentam dificuldades para encontrar roupas confortaveis, bonitas
e faceis de vestir.

Durante a pesquisa, ouvir as participantes foi essencial. Elas compartilharam
suas experiéncias e desafios, e isso ajudou muito a entender o que realmente importa
na hora de criar uma roupa funcional. A moda precisa ser mais do que aparéncia, ela
deve respeitar todos os corpos e permitir que cada pessoa se sinta bem e confiante.

A escolha de fazer uma colegdo em parceria com uma marca consolidada teve
como objetivo aumentar as chances de que essas roupas cheguem ao mercado e
sejam, de fato, usadas no dia a dia. Com a ideia do design universal e da ergonomia
para garantir que as pecgas fossem praticas, confortaveis e bonitas ao mesmo tempo.

Mais do que um trabalho de conclusédo de curso, este projeto € o comego de
uma jornada profissional que acredita na moda como um espago de inclusdo e
respeito. A esperancga é que ele inspire outras agdes e projetos que tornem a moda

cada vez mais acessivel e justa para todos.
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APENDICE - ROTEIRO DE ENTREVISTA

Idade:

Onde mora:

Tempo de uso de cadeira de rodas:

Em relagdo ao conforto das roupas que vocé usa atualmente, como vocé as
avaliaria?

Quais pecas de roupa vocé considera mais dificeis ou desconfortaveis de usar
no seu dia a dia?

Vocé faz uso de sonda ou nao?

7. Quais dificuldades vocé encontra ao vestir e despir roupas tradicionais (ndo

adaptadas para cadeirantes)?

8. Vocé prefere roupas mais largas ou ajustadas?

9. Vocé sente falta de algum tipo de roupa adaptada para suas necessidades

diarias?

10.Vocé se sentiria mais confortavel usando roupas com detalhes (como ziperes,

botdes ou ajustes) ou prefere pecas mais simples e praticas como T-shirt?

11.Quais sao os principais desafios que vocé enfrenta ao vestir-se ou despir-se?

12.Como vocé avalia o uso de tecidos? Quais preferéncias vocé tem?

13.De quanto a quanto esta disponivel pagar por pegas inclusivas e adaptadas

para o seu cotidiano?

14.De acordo com o seu gosto pessoal, qual das marcas a baixo vocé gosta ou

gostaria de consumir? () Farm ()Le Lis Blanc () Cantao () Garage.



